
Anhang 1.3: Übersicht über die theoretische Ausbildung → Vertiefte Ausbildung (Angaben in Stunden)

Veranstaltung im Curriculum Inhalte nach Lehrveranstaltungen Angebot davon sind
APrV (in Klammern: Stundenzahl) mindestens

nachzuweisen

Erstgespräch: Anamnese, B1, B2 - Theorie und Praxis der verfahrensspezifischen Diagnostik: 12 12
Indikationsstellung, Prognose Anamnese, Indikation und Prognose (12)______________________________________________________________________________________________________________________________
Fallkonzeptualisierung und B1, B2 - Verfahrensspezifische Fallkonzeptualisierung und Behandlungs- 20 20
Therapieplanung planung: Therapeutische Entscheidungsprozesse (12)

- Rahmenbedingungen der Psychotherapie: Behandlungssettings,
Einleitung und Beendigung der Behandlung (8)______________________________________________________________________________________________________________________________

Spezielle Situationen in der B2 - Therapiemotivation von Patienten/innen (16) 16 16
Psychotherapie______________________________________________________________________________________________________________________________
Behandlungskonzepte und -techniken B3 - Verfahrensspezifische Behandlungskonzepte und -techniken 220 220
sowie deren Anwendung sowie Anwendungen I: Grundlagen und Methoden der kognitiv-

behavioralen Psychotherapie und Verhaltenstherapie (28)
- Verfahrensspezifische Behandlungskonzepte und -techniken

sowie Anwendungen II (28)
- Verfahrensspezifische Behandlungskonzepte und -techniken

sowie Anwendungen III (16)
- Verfahrensspezifische Behandlungskonzepte und -techniken

sowie Anwendungen IV (16)
- Verfahrensspezifische Behandlung spezieller Störungen I:

Angst- und Zwangsstörungen (12)
- Verfahrensspezifische Behandlung spezieller Störungen II:

Affektive Störungen (insbes. depressive Störungen) (12)
- Verfahrensspezifische Behandlung spezieller Störungen III:

Neuropsychologische Störungen (12)
- Verfahrensspezifische Behandlung spezieller Störungen IV:

Substanzabhängigkeit und -missbrauch (12)
- Verfahrensspezifische Behandlungskonzepte und -techniken

sowie Anwendungen V (12)
- Verfahrensspezifische Behandlung spezieller Störungen V:

Somatoforme Störungen (12)



- Verfahrensspezifische Behandlung spezieller Störungen VI:
Ess-Störungen (12)

- Verfahrensspezifische Behandlung spezieller Störungen VII:
Geriatrische Störungen (12)

- Verfahrensspezifische Behandlung spezieller Störungen VIII:
Anpassungsstörungen und posttraumatische Belastungs-
störungen (12)

- Verfahrensspezifische Behandlung spezieller Störungen IX:
Persönlichkeitsstörungen (12)

- Verfahrensspezifische Behandlung spezieller Störungen X:
Schizophrenie und wahnhafte Störungen (12)______________________________________________________________________________________________________________________________

Krisenintervention B4 - Verfahrensspezifische Krisenintervention und Notfall- 16 16
Psychotherapie (16)______________________________________________________________________________________________________________________________

Behandlungstechniken bei Kurz- und B5 - Verfahrensspezifische Techniken der Kurz- und Langzeit- 12 12
Langzeittherapie Psychotherapie (12)______________________________________________________________________________________________________________________________
Therapieprozess: Therapeutische B6 - Therapeutische Arbeitsbeziehung im psychotherapeutischen 16 16
Interaktion, Gesprächsführung Prozess (16)______________________________________________________________________________________________________________________________
Behandlung von Störungen B7 - Verfahrensspezifische Behandlung von Kindern und 40 40
im Kindes- und Jugendalter Jugendlichen I (16)

- Verfahrensspezifische Behandlung von Kindern und
Jugendlichen II (16)

- Verfahrensspezifische Behandlung von Kindern und
Jugendlichen III (8)______________________________________________________________________________________________________________________________

Gruppentherapie B8 - Verfahrensspezifische Behandlung von Gruppen I (12) 24 24
- Verfahrensspezifische Behandlung von Gruppen II (12)______________________________________________________________________________________________________________________________

Behandlung von Paaren B8 - Verfahrensspezifische Behandlung von Paaren I (6) 12 12
- Verfahrensspezifische Behandlung von Paaren II (6)______________________________________________________________________________________________________________________________

Behandlung von Familien B8 - Verfahrensspezifische Behandlung von Familien I (6) 12 12
- Verfahrensspezifische Behandlung von Familien II (6)______________________________________________________________________________________________________________________________
Gesamte Veranstaltungen der vertieften Ausbildung 400 400______________________________________________________________________________________________________________________________


