
 

 

Das Curriculum „Systemische Beratung“ bietet speziell für Studierende und Menschen in 

den ersten Berufsjahren (Junior Professionals) sowie für Quer- oder Wiedereinsteiger*innen 

die Möglichkeit, sich für Beratung, Coaching und Consulting in Profit- und Non-Profit-Organi-

sationen zu qualifizieren. In insgesamt sieben Bausteinen werden theoretische Grundlagen 

und praktische Kenntnisse des systemischen Ansatzes vermittelt. Durch Praxisberatung 

kollegial in der Gruppe und durch die Lehrtrainer*innen entwickeln die Teilnehmenden ihre 

Beratungskompetenz und erweitern ihr Repertoire an wirksamen Vorgehensweisen. 

 
Mit Abschluss der Ausbildung erhalten die Teilnehmenden: 

- das Basiszertifikat des „Instituts für systemische Beratung“ 

- die Mitgliedschaft im Institutsnetzwerk für Professionelle 

 
Termine und Inhalte der Curriculums-Bausteine 

 

I 29.-30.09.2023 Grundkonzepte der systemischen Beratung 
- die systemische Perspektive, Auftragsklärung in Coaching und 
Beratung, Gestaltung des Beratungssettings - 

 

II 17.-18.11.2023 Rollenkompetenz und systemisches Handwerkszeug 
  - Beratungsformen und Beraterrollen, systemische Fragetechniken 

und Gesprächsleitfaden, professionelle Nutzung von Intuition - 
 
III 26.-27.01.2024 Vorgehensweisen in der systemischen Beratung 

 - Ressourcen- und Lösungsorientierung, kontextspezifisches 
Arbeiten mit Genogrammen, Dietriche im Coaching - 

 
IV 22.-23.03.2024 Professionelle Haltungen und der kreative Umgang mit 

Methoden im Coaching 
 - Beziehungstypen, szenische und analoge Verfahren, Auftrags-

karussell zur Selbstwirksamkeitsförderung - 
 
V 26.-27.04.2024 Systemisches Coaching im Kontext Gruppe und Führung 

 - Reinszenierung, Soziometrie und professionelle 
Hypothesenbildung - 

 
VI 14.-15.06.2024 Selbststeuerung in komplexen Situationen 

 - Persönlichkeit und Persönlichkeitsentwicklung, Inneres Team und 
Arbeit mit inneren Anteilen und Werthaltungen - 

 
VII 26.-27.07.2024 Kernkompetenzen in der Beratung 

- Fachliche und persönliche Standortbestimmung, systemisches 
Karrierecoaching, ressourcenorientiertes Feedback - 

 
  

Kursgebühren: € 2800,- für Studenten & Doktoranden; € 3900,- für berufstätige Selbstzahler; € 5800,- für Firmenzahler (MwSt. befreit) 

Ort: 81825 München 

Leitung: Dipl.-Päd. (Univ.), Dipl. Sozialpäd. (FH) Oliver Watzal 

Information & Anmeldung: www.systemischeausbildung.de, info@systemische-praxis.org 

Ausbildung „Systemische Beratung und Coaching“ 

2023-2024 für Studenten, Junior Professionals und Berufstätige 
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Adressaten Das Angebot der Ausbildung in „Systemischer Beratung“ richtet sich an 
Menschen in den ersten Berufsjahren, sowie Berufstätige und Quereinsteiger, 
die sich für die Beratung in sozialen Kontexten (wie psychologischer Beratungs-
dienst, betriebliche Sozialberatung, psychosoziale Beratung) und in unterneh-
mensbezogenen Kontexten (Coaching, Team-, Führungskräfte- und Mitar-
beiterberatung, Employee Assistance Program (EAP) qualifizieren möchten. Es 
sind keine Vorkenntnisse in Beratung und Coaching sowie systemischer 
Gesprächsführung erforderlich. 

Ziel Ziel der Ausbildung ist der Erwerb fundierter Beratungskompetenz auf Basis 
systemisch-konstruktivistischer Denk- und Handlungsmodelle. Praxisbezogen 
werden Methoden, Haltungen und Techniken erlernt, um Menschen innerhalb 
und außerhalb von Organisationen in komplexen Lebens- und Berufslagen 
sowie bei persönlichen (Persönlichkeitscoaching) oder gesundheitlichen 
Herausforderungen (Gesundheitscoaching) professionell beraten zu können. 

 Systemisch-konstruktivistisches Denken und Handeln 

 Grundprinzipien der Beratung (Ankoppelung von Berater und Kunde, Coaching 
aus systemischer Perspektive, Umgang mit Intuition & Konflikten in der Beratung) 

 Unterscheidung verschiedener Beratungsrollen und Kliententypen 

 Auftragsklärung, Gestaltung der Kontakt- und Kontraktphase 

 Haltung des systemischen Beraters gegenüber Einzelnen und Teams 

 Systemisch-lösungsorientierte Gesprächsführung 

 Persönlichkeitskonzepte im Coaching 

 Ressourcenorientierte Interventionsstrategien 

 Systemische Transaktionsanalyse & Hypnosystemische Ansätze 

 Entwicklung professioneller Selbststeuerungskompetenz 

 Systemische Selbsterfahrung, Persönlichkeitsentwicklung und Selbstreflexion. 

Arbeits- Referate und Vorträge, Rollenspiele, Groß- und Kleingruppenarbeit, kollegiale 
formen Beratung eigener Anliegen, Demonstrationen methodischen Vorgehens, 

individuelle Spiegelung persönlicher Stile und Entwicklungen, Lerntandems. 

Struktur Die Ausbildung besteht aus sieben Seminarblöcken im Zeitraum von einem 
Jahr. Ein Block umfasst jeweils zwei Seminartage von Freitagmorgen bis 
Samstagabend.  

 Die Teilnehmerzahl ist aus Qualitätsgründen auf 16 Personen begrenzt. 

 Fundierte systemische Basisausbildung in Kooperation mit einem der 
renommiertesten Institute im deutschsprachigen Raum. 

 Berechtigung zur Mitgliedschaft im institutsinternen Netzwerk mit über 5000 
Professionellen aus den Bereichen Human Resources, Coaching, Training und 
Beratung. Dieses stellt einen idealen Marktplatz für Kontakte, Master- und 
Dissertationsarbeiten, Bewerbungen, Stellenangebote, kollegiale Beratung und 
fachlichen Support dar. 

 Wesentliche Preisersparnis für Studierende, Doktoranden, Berufseinsteiger und 
berufstätige Selbstzahler. 

 Zum Abschluss der Ausbildung erhalten die Teilnehmer das isb Basiszertifikat 
„Systemische Beratung“ für Junior Professionals. Dieses wertet das eigene 
Weiterbildungs-Portfolio für Bewerbungsverfahren, Vorstellungsgespräche und 
den Lebenslauf (CV) erheblich auf. 

Inhalte 

Nutzen 
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 Möglichkeit zur berufsbegleitenden Fortsetzung der systemischen Ausbildung am isb 
in Wiesloch (Berechtigung zur Teilnahme an einem sog. „zweiten Jahr“ in Wiesloch und 
volle Anerkennung der JP-Ausbildung als „erstes Jahr“). 

 
Kooperation Seit 2003 wird die Ausbildung in Kooperation mit dem renommierten Institut für 

systemische Beratung „isb GmbH“ Wiesloch durchgeführt. Informationen zur Kultur und 
Philosophie von isb und STIP unter www.isb-w.eu sowie www.systemischeausbildung.de. 

Ort Die Ausbildung findet im “Veranstaltungsraum Freiraum” direkt an der S-Bahn / U-Bahn 
Trudering in der Halfinger Str. 64 in 81825 München statt. 
Die optimale Erreichbarkeit mit der U2 oder S4 bis ermöglicht eine komfortable Anreise mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln. Die Messe München ist zwei U-Bahn-Stationen oder eine 
Autobahnausfahrt entfernt. Parken können Sie bequem in der näheren Umgebung. 

Lehrtrainer*innen 

 Robert Cordes, 
Dipl.-Psychologe, Systemischer Therapeut (DGSF), Hypnotherapeut 
(MEG-Institut Heidelberg), Weiterbildung in systemischer Beratung (isb 
Wiesloch). Lehraufträge für Führung, Persönlichkeitsentwicklung, 
Gesundheitsprävention und Coaching. Leiter des Instituts für Beziehungs-
dynamik und der psychologischen Unternehmensberatung Coordes 
Consulting. 
Seit 1999 Training, Coaching, Supervision und Organisationsentwicklung. 
Forschungserfahrung im Bereich hypnosystemischer Konzepte. 

Jürgen Boldin, 
Diplom Ingenieur (FH), Systemischer Berater und Coach (isb Wiesloch), 
Trainer der Gewaltfreien Kommunikation (GFK), Transaktionsanalyse (TA) 
sowie Moderator für Systemisches Konsensieren (SK). 
Seit 2007 tätig in der Erwachsenbildung und betrieblichen Weiterbildung. 
Arbeitsschwerpunkte sind Kommunikation, Persönlichkeitsentwicklung, 
Entscheidungsprozesse in Organisationen, Führungskräfteentwicklung, 
Organisationsentwicklung, Teamentwicklungsprozesse.  

Caroline Frauer, 
Sprechwissenschaftlerin und Psycholinguistin (LMU München), staatlich 
geprüfte Logopädin, Systemischer Coach (DGSF), Trainerin (Institut für 
Psycholinguistik). Weiterbildungen in systemischer Beratung (isb Wies-
loch), konstruktiver Gesprächsführung (GFK nach Rosenberg), Stimme, 
Gruppendynamik und Konfliktmanagement. 
Arbeitsschwerpunkte sind systemisches Coaching, Train the Trainer, 
Kommunikation, Gesprächsführung, Diskussion und Argumentation. 
 

Oliver Watzal, Dipl.-Pädagoge (Univ.), Dipl.-Sozialpädagoge (FH), Bank-
kaufmann (IHK), Europäisches Zertifikat für Psychotherapie (ECP), 
Systemischer Lehrcoach (DGSF), Systemischer Lehrtherapeut (DGSF), 
Systemischer Lehrsupervisor (DGSF), Systemischer Lehrmediator (SG). 
Systemische Praxis für Business-Coaching, externe Mitarbeiterberatung 
(EAP), Supervision, Mediation, Einzel-, Paar- und Familientherapie. Seit 
2002 freier Mitarbeiter am „Institut für systemische Beratung“ isb Wiesloch. 
16 Jahre Berater und Therapeut an einer psychologischen Beratungsstelle. 
Experte für betriebliches Gesundheitsmanagement und betriebliche Sozial-
beratung. Ausbildung in Systemischer Supervision (ISYS, HSI), Systemi-
schem Coaching (isb & DGSF), Systemischer Beratung & Therapie (SG & 
DGSF). Abgeschlossene Weiterbildung in PEP® Prozess- und Embodi-
mentfokussierte Psychologie (Dr. Bohne), wingwave© (Besser-Siegmund) 
sowie Triadischem Prinzip (von Witzleben). Zertifizierter Transaktions-
analytiker (CTA) und zertifizierter Mediator (DGTA). 
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Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer, Ihre Anmeldung ist gleichzeitig ein Einverständnis mit den Geschäftsbedingungen 
von STIP Systemisch-Transaktionsanalytisches Institut & Praxis Oliver Watzal. Wir möchten Ihnen kurz erläutern, wie das 
Geschäftliche geregelt ist: 

1. Anmeldung  
Sie melden sich mit dem Anmeldeformular oder online via www.systemischeausbildung.de/anmeldung für das Curriculum 
„Systemische Beratung für Junior Professionals in München“ an: 
Bei Anmeldung mit dem Anmeldeformular erhalten Sie innerhalb eines Monats eine Benachrichtigung, ob Ihre Anmeldung 
berücksichtigt werden konnte oder die Ausbildungsgruppe bereits ausgebucht ist.  

Bei Online-Anmeldung erscheint nach Absenden des Formulars sofort eine Benachrichtigung (via Pop-Up im Browser-
fenster, es erfolgt keine! E-Mail-Benachrichtigung), ob Ihre Anmeldung berücksichtigt werden konnte oder die Ausbildungs-
gruppe bereits ausgebucht ist.  

Bei positivem Bescheid (Anmeldung eingegangen & Platz frei) überweisen Sie innerhalb von 14 Tagen die erste Rate, 
solange wird der Platz für Sie freigehalten. Sollte in diesem Zeitraum kein Rateneingang erfolgen, verfällt Ihre Anmeldung. 

Bei negativem Bescheid (Ausbildungsgruppe bereits ausgebucht) wird Ihre Anmeldung automatisch auf den nächsten 
freien Platz der Warteliste gesetzt. Sollten Sie nachrücken können werden Sie umgehend benachrichtigt und können 
entweder innerhalb von 14 Tagen die erste Rate überweisen oder von Ihrer Option auf Nachrücken zurücktreten. 

Einige Wochen nach Eingang Ihrer ersten Rate erhalten Sie eine verbindliche Anmelde- und Zahlungseingangsbestätigung 
per E-Mail.  

2. Verbindlichkeit der Platzbuchung  
Mit Ihrer Buchung haben Sie verbindlich einen Platz in allen sieben Bausteinen des Curriculums „Systemische Beratung 
für Junior Professionals in München“ gebucht. Bei dem Curriculum handelt es sich um eine Gesamtbuchung. Es sind also 
nicht die Angebote in einzelnen Bausteinen, sondern die Lernangebote im gesamten Curriculum als Leistung vereinbart. 
Deswegen werden die Kosten für nicht besuchte Kurstage nicht zurückerstattet. Änderungen sind beim Bausteinthema, 
den Bausteinterminen sowie dem Bausteindurchführungsformat (in Präsenz oder online / digital) vorbehalten. Das 
präferierte Durchführungsformat ist für jeden Baustein vor Ort / Präsenz. Sollten gesetzliche Bestimmungen oder höhere 
Gewalt (z. B. aufgrund einer Pandemie wie Corona, o. Ä.) eine Präsenzdurchführung verhindern, findet der jeweilige 
Baustein online / digital statt. Der nächste Baustein wird dann nach Möglichkeit wieder vor Ort / in Präsenz durchgeführt. 

3. Nichtteilnahme und Nachholen  
Ein Anspruch auf Nachholen eines versäumten Bausteins besteht nicht. Doch bemühen wir uns, Ihnen in den gleichen 
Bausteinen einer späteren Gruppe eine Ersatzteilnahme zu ermöglichen. Der erste, dritte und siebte Baustein des 
Curriculums kann wegen seines gruppenspezifischen Charakters nicht nachgeholt werden.  

4. Fälligkeit und Überweisung der Kursgebühren  
Die Gesamtkursgebühr für das einjährige Curriculum (14 Kurstage) beträgt 2800 € für zum Zeitpunkt der Anmeldung 
immatrikulierte Studenten bzw. Doktoranden, 3900 € für berufstätige Selbstzahler und 5800 € für Firmenzahler. Die 
Ausbildung ist von der Umsatzsteuer befreit.  
Jeweils die Hälfte der Kursgebühr wird zum Anmeldezeitpunkt (innerhalb von 14 Tagen nach Anmeldeeingangsbestä-
tigung - „positiver Bescheid“) und zum 31. März 2024 fällig. Sie ist zu überweisen auf IBAN DE40600501010006324027, 
Kontoinhaber Oliver Watzal, BLZ 60050101 bei der BW-Bank. Bitte geben Sie als Verwendungszweck „Ausbildung JP-
München Teilnehmername“ an. 
Die Rechnungen werden in einer Tranche kurz vor dem ersten und dem letzten Baustein erstellt und den selbstzahlenden 
Teilnehmenden am ersten und letzten Baustein ausgegeben. Firmenzahler, die vorab eine Rechnung benötigen setzen 
sich bitte mit STIP / Oliver Watzal in Verbindung. 
Abweichende Wünsche bezüglich Ratenhöhe und Zahlungszeitpunkte können bei Bedarf schriftlich vereinbart werden. 

5. Stornierung durch den Teilnehmenden 
Das fest gebuchte Curriculum kann schriftlich bis zum 15. August 2023 gegen eine Gebühr von 25% der Kursgebühr 
storniert werden. Bei einem späteren Rücktritt sind 100% der Kursgebühr fällig. 

6. Kündigung oder Ausschluss durch den Veranstalter 
STIP / Oliver Watzal ist zur sofortigen Kündigung des Teilnahmevertrages und / oder zum Ausschluss des Teilnehmenden 
berechtigt, insbesondere wenn der Teilnehmende die Veranstaltung nachhaltig stört, sich nicht angemessen verhält, einer 
Anordnung oder Weisung des Lehrtrainers oder Referierenden nicht Folge leistet, auf eine schriftliche Zahlungserinnerung 
keine fristgemäße Zahlung erfolgt oder eine Urheberrechtsverletzung begeht. Die Kündigung oder der Ausschluss haben 
keine Auswirkung auf die Pflicht zur Zahlung der Ausbildungsgebühr. Ein Anspruch des Teilnehmenden auf Erstattung 
bereits gezahlten Entgelts besteht in diesem Fall nicht. 

7. Referenten und Lehrtrainer 
Falls der Referent Oliver Watzal, ein STIP-Lehrtrainer oder ein angekündigter Gastreferent einen Baustein aufgrund 
höherer Gewalt (z. B. Krankheit, Unfall) nicht durchführen kann, wird ggf. ein anderer erfahrener Referent den Baustein 
zum geplanten oder späteren Zeitpunkt online oder in Präsenz durchführen. Ein Anspruch auf Reduzierung der Kursgebühr 
kann daraus nicht abgeleitet werden. 

 

 

Geschäftsbedingungen 
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8. Veranstaltungsort- und Dauer 
Das Curriculum findet in den Räumen des „“Veranstaltungsraum Freiraum” in der Halfinger Str. 64 in 81825 München statt. 
Durch verschiedene Angebote in direkter Umgebung (indisches Restaurant, WOK, Döner, Bäcker, Bio-Markt) können sich 
die Teilnehmer mittags selbst verpflegen oder sich Essen von zuhause mitbringen und dies in der kleinen Tee- und 
Kaffeeküche im Kühlschrank aufbewahren. Eine Mikrowelle kann ebenfalls genutzt werden. 

Jeder der sieben Bausteine beginnt am ersten Tag (Freitag) um 10.00 Uhr und endet ca. gegen 18.00 Uhr. Am zweiten 
Tag (Samstag) beginnt jeder Baustein um 09.30 Uhr und endet ca. gegen 17.30 Uhr.  

9.Teilnehmendenliste 
Die Teilnehmenden erhalten vor Beginn des ersten Bausteins eine Teilnehmerliste, um bei Bedarf Fahrgemeinschaften 
bilden zu können. Zudem besteht so die Möglichkeit sich bei Bedarf gemeinsam ein Appartement, Ferienwohnung, Mehr-
bettzimmer im Hotel, Airbnb, etc. zu organisieren. Sollte ein Teilnehmer nicht auf der Teilnehmerliste geführt werden wollen 
streicht er den entsprechenden Passus im Anmeldeformular oder teilt dies explizit mit. 

10. Widerrufsbelehrung, Widerrufsrecht 
Sie können Ihre Vertragserklärung innerhalb von 14 Tagen ohne Angabe von Gründen in Textform (z.B. Brief, E-Mail) 
widerrufen. Die Frist beginnt nach Erhalt dieser Belehrung in Textform. Zur Wahrung der Widerrufsfrist genügt die 
rechtzeitige Absendung des Widerrufs. Der Widerruf ist zu richten an: STIP Oliver Watzal, Steinsdorfstr. 20, 80538 
München. Wenn Sie den mit uns geschlossenen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen 
erhalten haben, unverzüglich und spätestens binnen 14 Tagen ab dem Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung über 
Ihren Widerruf dieses Vertrages bei uns eingegangen ist. 
Haben Sie verlangt, dass die Dienstleistung während der Widerrufsfrist beginnen soll, so haben Sie uns einen 
angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil der bis zu dem Zeitpunkt, zu dem Sie uns von der Ausübung des 
Widerrufsrechts hinsichtlich des mit uns geschlossenen Vertrags unterrichten, bereits erbrachten Dienstleistungen im 
Vergleich zum Gesamtumfang der im Vertrag vorgesehenen Dienstleistungen entspricht. 

11. Gerichtsstand/Rechtswahl 
Erfüllungsort und Gerichtstand ist, soweit gesetzlich zulässig, München. Die vertraglichen Beziehungen unterliegen 
ausschließlich dem Recht der Bundesrepublik Deutschland.  

12. Schriftformerfordernis 
Alle Absprachen und Vereinbarungen bedürfen der schriftlichen Bestätigung durch STIP / Oliver Watzal. Es wird auch 
nicht für telefonische oder sonst mündliche abgegebene Erklärungen und Auskünfte gehaftet. 

13. Salvatorische Klausel 
Die Rechtsunwirksamkeit einer Bestimmung berührt die Rechtswirksamkeit der anderen Vertragsteile nicht. Die Vertrags-
parteien verpflichten sich, eine unwirksame Bestimmung durch eine wirksame Regelung zu ersetzen, die ihr im wirtschaft-
lichen Ergebnis am nächsten kommt und dem Vertragszweck am besten entspricht. 
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Hiermit melde ich mich verbindlich für die Ausbildung „Systemische Beratung & 
Coaching für Junior Professionals“ 2023-2024 in München an. 

Name: ______________________________________________________ 

Adresse: ______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

Telefon: ______________________________________________________ 

E-Mail: ______________________________________________________ 

Die Geschäftsbedingungen zur Ausbildung habe ich gelesen und bin damit einverstanden. 
Meine Daten dürfen zur Erstellung einer Teilnehmerliste an die anderen Teilnehmenden 
meiner Ausbildungsgruppe versendet werden. Ich weiß, dass die Ausbildung keine Psycho-
therapie ersetzt und nehme an der Ausbildung eigenverantwortlich teil. Ich bin psychisch in 
der Lage auch eigene Themen in Kleingruppen zu behandeln und somit prinzipiell offen für 
den Selbsterfahrungsanteil der Ausbildung: 

___________________ _______________________ 

(Ort, Datum) (Unterschrift) 

Ich bin Student / Studentin: 

Ja Nein  

(bitte ankreuzen und bei „Ja“ Immatrikulationsbescheinigung beilegen) 

Von der Ausbildung habe ich erfahren, über / durch: ____________________________________________ 
(Bei Aushängen bitte auch Ort des Aushangs, bei Personen bitte Name der Person, bei Internet bitte die Seite – Danke!) 

Anmeldung bitte schriftlich1 an: 

STIP Systemisch-Transaktionsanalytisches Institut & Praxis 
Oliver Watzal 
Steinsdorfstr. 20, 

80538 München 

Mobil: 0179/8605508 
Mail: info@systemische-praxis.org 
Web: www.systemischeausbildung.de 

 
1
 Sie können sich online über www.systemischeausbildung.de/anmeldung anmelden oder das von Ihnen unter-

schriebene Anmeldeformular einscannen und mailen. 

Anmeldung 

V02.23 


