MASTER OF SCIENCE




MASTER OF SCIENCE

Gesundheit férdern, Bewegung verstehen, Leben verbessern. Der
Masterstudiengang , Integrative Sport-, Bewegungs- und Gesund-
heitswissenschaft“ verbindet Forschung, Praxis und Prévention zu
einem zukunftsorientierten Bildungsweg. Lernen Sie, wie kérperli-
che Aktivitit, seelische Balance und soziale Faktoren zusammen-
wirken und Gesundheit nachhaltig férdern kénnen. In interdiszip-
lindren Projekten vertiefen Sie Ihr Wissen zu Bewegung, Therapie
und Rehabilitation und entwickeln eigene Lésungsansitze fiir aktu-
elle Gesundheitsfragen. Der Studiengang eroffnet lhnen vielfiltige
Karrierewege in Forschung, Privention, Rehabilitation und Gesund-
heitsférderung und qualifiziert Sie fiir verantwortungsvolle Aufga-

ben in einer sich wandelnden, gesundheitsbewussten Gesellschaft.

Studiendauer 4 Semester
Leistungspunkte 120

Lehrsprache Deutsch & Englisch
Studienstart (1. Semester) Sommersemester
Campus Am Neuen Palais & Golm

Zentrale Studienberatung

studienberatung@uni-potsdam.de
www.uni-potsdam.de/zsb

Weitere Informationen zum
Studiengang und zur Bewerbung

www.uni-potsdam.de/studium

Stand: November 2025, Bildquelle: Adobe Stock | #194165299



