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Gib Cybermobbing keine Ch@nce.  

Ein siebentägiges Training zur Prävention von Cybermobbing für 

Kinder im Alter zwischen 10-11 Jahren 

Das Cybermobbing ist unlängst nicht mehr aus der Medienwelt und 

dem Alltag wegzudenken. Immer wieder sind Kinder bereits im 

jungen Alter von dieser besonderen und neuen Form des Mobbing 

betroffen. Ca. 90% der Haushalte, in denen Kinder zwischen 6-13 

Jahren leben, verfügen über einen Computer mit Internetanschluss 

(KIM Studie 2010). Soziale Netzwerke sind in den Pausen oftmals 

Gesprächsthema Nr. 1 bei den Schülern.   

Nicht selten enden Cybermobbingvorfälle lebensgefährlich. Umso 

wichtiger ist es, dass sich Jugendliche bereits im frühen Alter mit 

der Ernsthaftigkeit dieser Thematik beschäftigen und sensibilisiert 

werden. 

Die Teilnehmer dieses Trainings lernen mit Risiken und Gefahren 

des Internets sowie die des Cybermobbings umzugehen. Konflikte 

zu erkennen, diese zu verstehen und situationsspezifische Lösungen 

zu generieren. Zusätzlich werden Grundzüge von Zivilcourage  und 

prosozialem Verhalten vermittelt, denn jeder kann auf seine oder 

eine andere Weise helfen.  

Eine Garantie, dass die Teilnehmer durch dieses Trainings zukünftig 

cybermobbingfrei durch ihr Leben gehen werden, kann leider nicht 

übernommen werden, jedoch lernen sie viel Wissenswertes über 

das Phänomen Cybermobbing und den kritischen Umgang mit dem 

Internet. 

Das Training ist auf 12 Kinder im Alter von 10 - 11 Jahre      

beschränkt und findet an 7 Terminen im Mai    

(7.5., 13.5., 14.5., 20.5., 21.5., 27.5. und 28.5.2011) an der 

Universität Trier statt.  

Nähere Informationen finden Sie auf den Seiten von Kinderuni und 

Psychologischem Ambulatorium der Universität Trier oder können 

Sie per Email (ferring@uni-trier.de) erfragen.  

Darüber hinaus gibt es einen Informationsabend am Montag, den 

02.05.2011, um 19 Uhr im Hörsaal 8 (Gebäude D) der Universität 

Trier, zu dem wir herzlich einladen. 

Gib Cybermobbing keine Ch@nce.  

Ein siebentägiges Training zur Prävention von Cybermobbing für 

Kinder im Alter zwischen 10-11 Jahren 

Das Cybermobbing ist unlängst nicht mehr aus der Medienwelt und 

dem Alltag wegzudenken. Immer wieder sind Kinder bereits im  

jungen Alter von dieser besonderen und neuen Form des Mobbing 

betroffen. Ca. 90% der Haushalte, in denen Kinder zwischen 6-13 

Jahren leben, verfügen über einen Computer mit Internetanschluss 

(KIM Studie 2010). Soziale Netzwerke sind in den Pausen oftmals 

Gesprächsthema Nr. 1 bei den Schülern.   

Nicht selten enden Cybermobbingvorfälle lebensgefährlich. Umso 

wichtiger ist es, dass sich Jugendliche bereits im frühen Alter mit der 

Ernsthaftigkeit dieser Thematik beschäftigen und sensibilisiert wer-

den. 

Die Teilnehmer dieses Trainings lernen mit Risiken und Gefahren 

des Internets sowie die des Cybermobbings umzugehen. Konflikte 

zu erkennen, diese zu verstehen und situationsspezifische Lösungen 

zu generieren. Zusätzlich werden Grundzüge von Zivilcourage  und 

prosozialem Verhalten vermittelt, denn jeder kann auf seine oder 

eine andere Weise helfen.  

Eine Garantie, dass die Teilnehmer durch dieses Trainings zukünftig 

cybermobbingfrei durch ihr Leben gehen werden, kann leider nicht 

übernommen werden, jedoch lernen sie viel Wissenswertes über 

das Phänomen Cybermobbing und den kritischen Umgang mit dem 

Internet. 

Das Training ist auf 12 Kinder im Alter von 10 - 11 Jahre          

beschränkt und findet an 7 Terminen im Mai    

(7.5., 13.5., 14.5., 20.5., 21.5., 27.5. und 28.5.2011) an der 

Universität Trier statt.  

Nähere Informationen finden Sie auf den Seiten von Kinderuni und 

Psychologischem Ambulatorium der Universität Trier oder können 

Sie per Email (ferring@uni-trier.de) erfragen.  

Darüber hinaus gibt es einen Informationsabend am Montag, den 

02.05.2011, um 19 Uhr im Hörsaal 8 (Gebäude D) der Universität 

Trier, zu dem wir herzlich einladen. 

Gib Cybermobbing keine Ch@nce.  

Ein siebentägiges Training zur Prävention von Cybermobbing für 

Kinder im Alter zwischen 10-11 Jahren 

Das Cybermobbing ist unlängst nicht mehr aus der Medienwelt und 

dem Alltag wegzudenken. Immer wieder sind Kinder bereits im  

jungen Alter von dieser besonderen und neuen Form des Mobbing 

betroffen. Ca. 90% der Haushalte, in denen Kinder zwischen 6-13 

Jahren leben, verfügen über einen Computer mit Internetanschluss 

(KIM Studie 2010). Soziale Netzwerke sind in den Pausen oftmals 

Gesprächsthema Nr. 1 bei den Schülern.   

Nicht selten enden Cybermobbingvorfälle lebensgefährlich. Umso 

wichtiger ist es, dass sich Jugendliche bereits im frühen Alter mit der 

Ernsthaftigkeit dieser Thematik beschäftigen und sensibilisiert wer-

den. 

Die Teilnehmer dieses Trainings lernen mit Risiken und Gefahren 

des Internets sowie die des Cybermobbings umzugehen. Konflikte 

zu erkennen, diese zu verstehen und situationsspezifische Lösungen 

zu generieren. Zusätzlich werden Grundzüge von Zivilcourage  und 

prosozialem Verhalten vermittelt, denn jeder kann auf seine oder 

eine andere Weise helfen.  

Eine Garantie, dass die Teilnehmer durch dieses Trainings zukünftig 

cybermobbingfrei durch ihr Leben gehen werden, kann leider nicht 

übernommen werden, jedoch lernen sie viel Wissenswertes über 

das Phänomen Cybermobbing und den kritischen Umgang mit dem 

Internet. 

Das Training ist auf 12 Kinder im Alter von 10 - 11 Jahre            

beschränkt und findet an 7 Terminen im Mai    

(7.5., 13.5., 14.5., 20.5., 21.5., 27.5. und 28.5.2011) an der 

Universität Trier statt.  

Nähere Informationen finden Sie auf den Seiten von Kinderuni und 

Psychologischem Ambulatorium der Universität Trier oder können 

Sie per Email (ferring@uni-trier.de) erfragen.  

Darüber hinaus gibt es einen Informationsabend am Montag, den 

02.05.2011, um 19 Uhr im Hörsaal 8 (Gebäude D) der Universität 

Trier, zu dem wir herzlich einladen. 


