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Dozentenübersicht Sommersemester 2020 

 
Dr. Peter Aymanns 

Anamnese, Indikation und Prognose in der Verhaltenstherapie 

(Ruhestand, früher Abteilung für Pädagogische Psychologie, Universität Trier) 

 

Dr. David Altenstein-Yamanaka  

Emotionsfokussierte Verarbeitung in der Behandlung von Depressionen Exposure-Based Cognitive 

Therapy (EBCT) 

(Zentrum für Psychosomatik, Sanatorium Kilchberg, Zürich) 

 

Dipl.-Psych. Manuela Backes 

Gruppentherapie  

(Psychotherapeutische Praxis, Bitburg / AHG Kliniken Daun) 

 

Dr. Jan R. Böhnke 

Qualitätssicherung sowie quantitative und qualitative Evaluation psychotherapeutischer 

Behandlungsverläufe incl. Testverfahren 

(Dundee Centre for Health and Related Research, School of Nursing and Health Sciences, University of 

Dundee) 

 

M. Sc. Kaitlyn Boyle 

Förderung psychotherapeutischer Fähigkeiten 

(Abteilung für Klinische Psychologie und Psychotherapie, Universität Trier) 

 

Prof. Dr. Eva-Lotta Brakemeier 

Cognitive Behavioral Analysis System of Psychotherapy (CBASP) 

(Universität Greifswald, Klinische Psychologie und Psychotherapie, Greifswald) 

 

Dipl.-Psych. Hans Peter Brettle 

Ängste bei Kindern und Jugendlichen 

(Psychotherapeutische Praxis, Wittlich) 

 

Dr. Dr. Wilhelm Classen 

Medizinische und Pharmakologische Grundkenntnisse 

(Facharzt für Psychiatrie) 

 

Dr. Anne-Katharina Deisenhofer 

Einführung in die Poliklinische Psychotherapie-Ambulanz  

Einführung in die kognitiv-behaviorale Psychotherapie  

(Abteilung für Klinische Psychologie und Psychotherapie, Universität Trier) 

 

Dr. Johannes Ehrenthal 

Bindungstheorie und Psychotherapie: Beziehungsmuster erkennen und verändern 

(Institut für medizinische Psychologie, Universitätsklinikum Heidelberg)  

Dipl.-Psych. Irmgard Forse 

Bearbeitung der Lerngeschichte 

(Familienberatungsstelle, Luxemburg) 

 

Dipl.-Psych. Kai Hägner  

Sexuelle Funktionsstörungen  

(Klinik für Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, Städtisches Klinikum Karlsruhe) 

 

Prof. Dr. Jeffrey A. Hayes 

Patients aren't the only ones with automatic thoughts: Countertransference and cognitive-behavioral therapy 

(Department of Educational Psychology, Counseling, and Special Education, Pennsylvania State University)  

 

M. Sc. Viola Hoffknecht 

Problemanalyse im therapeutischen Prozess 

(Abteilung für Klinische Psychologie und Psychotherapie, Universität Trier) 

 

Prof. Dr. Stefan G. Hofmann 

Process-based therapy (PBT)  

(Psychotherapy and Emotion Research Laboratory, Boston University, USA) 

 

Dr. Kristin Husen 

Emotionsregulation 

(Niedersächsische Landesschulbehörde, Lüneburg) 

 

Prof. Dr. Volker Köllner 

Prävention und Rehabilitation 

(Chefarzt der Abteilung Verhaltenstherapie und Psychosomatik sowie ärztlicher Direktor am Rehazentrum Seehof der 

DRV in Teltow, Berlin) 

 

Prof. Dr. Arnold Langenmayr 

Klärungsprozesse in der Psychotherapie: Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie  

(Prof. em. Abteilung für Motivationspsychologie, Universität Duisburg-Essen, Ratingen) 

 

Dr. Sonja Lehrke 

Adipositas 

(Psychotherapeutische Praxis, Trier) 

 

Dr. Christina Lukas 

Geriatrische Störungen 

(Lebensberatungsstelle Bistum Trier, Trier) 

 

Dipl.-Psych. Petra Meibert 

Einführung in die Achtsamkeitsbasierte kognitive Therapie (MBCT)  

(Institut für Achtsamkeit und Stressbewältigung (IAS), Essen) 
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Prof. Dr. Gunther Meinlschmidt 

Ätiologie psychischer und psychisch mitbedingter Störungen 

(Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, LWL-Universitätsklinikum, Bochum) 

 

Dr. Björn Meyer 

Acceptance and Commitment Therapie (ACT) 

(GAIA AG, Hamburg) 

 

Prof. Dr. Eshkol Rafaeli 

Schema Therapy 

(Psychology Department and Gonda Brain Research Center, Bar-Ilan University, Ramat-Gam, Israel) 

 

Dr. Viktoria Ritter 

Spiegelbilder, Innenbilder, Modifikationen: prozessbasierte Therapie bei körperdysmorpher Störung 

(Goethe-Universität Frankfurt, Klinische Psychologie & Psychotherapie, Frankfurt) 

 

Prof. Dr. Julian A. Rubel  

Interpretation und Nutzung psychometrischer Rückmeldungen  

(Abteilung für Psychotherapieforschung, Universität Gießen) 

 

Dr. Helmut Saile 

Aufmerksamkeitsdefizit- /Hyperaktivitätsstörungen im Kindes- und Jugendalter 

(Ruhestand, früher Abteilung für Klinische Psychologie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters, 

Universität Trier) 

 

Dipl.-Psych. Tanja Scheuer 

Klassifikation und Differentialdiagnostik psychischer Störungen (SKID-I) 

(Psychotherapeutische Praxis, Trier) 

 

Dipl.-Psych. Sandra Schirm 

Klärungsprozesse in der Psychotherapie: Klärungsorientierte Psychotherapie bei Persönlichkeitsstörungen 

(Psychotherapeutische Praxis, Dortmund) 

 

Dr. Bernt Schmitz 

Persönlichkeitsstile und Persönlichkeitsstörungen  

(Institut für medizinische Psychologie, Universitätsklinikum Heidelberg) 

 

Prof. Dr. Ulrich Stangier 

Kognitive Therapie und Meditation bei Depression 

(Abteilung für Klinische Psychologie und Psychotherapie, Universität Frankfurt) 

 

Dipl.-Psych. Indra Steinbrecher-Hocke 

Schlafstörungen 

(Eifelklinik Manderscheid, Psychosomatische Rehabilitation, Manderscheid) 

 

 

M. Sc. Marie-Anna Uhl 

Wege in die Niederlassung  

(Psychotherapeutische Praxis, Engelskirchen) 

 

Prof. Dr. Claus Vögele 

Klinisch-psychologische Interventionen bei körperlichen Erkrankungen Herz-Kreislauf-Erkrankungen und HIV/AIDS 

(Abteilung für Klinische Psychologie und Gesundheitspsychologie, Universität Luxemburg, Luxemburg) 

 

Dipl.-Psych. Sarah Wagner 

Suizidalität & kritische Lebensereignisse  

(Psychotherapeutische Praxis, Bitburg) 

 

Dr. med. M.A. Hans-Peter Weber 

Suchmittel & Suchtmittelmissbrauch (allgemeiner Überblick) 

(Facharzt für Psychiatrie) 

 

Dr. Karoline Weiland-Heil 

Anpassungsstörungen und PTSD 

Therapeutische Arbeitsbeziehung im psychotherapeutischen Prozess  

(Abteilung für Klinische Psychologie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters, Universität Trier) 

 

Dr. Birgit Weinmann-Lutz  

Grundlagen und Rahmenbedingungen therapeutischen Arbeitens 

Weiterbildungskolloquium - Fallvorstellung 

(Abteilung für Klinische Psychologie und Psychotherapie, Universität Trier) 

 

Dipl.-Psych. Antje Welscher 

Einführung in die Poliklinische Psychotherapie-Ambulanz 

Weiterbildungskolloquium - Fallvorstellung 

Dokumentation und Aktenführung psychotherapeutischer Behandlungsverläufe 

(Abteilung für Klinische Psychologie und Psychotherapie, Universität Trier) 

 

Dr. Dirk Zimmermann 

Soziale Phobie 

(Abteilung für Klinische Psychologie und Psychotherapie, Universität Trier) 
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