
Weiterbildungsstudiengang Psychologische Psychotherapie Lehrveranstaltungsplan SS2020

Termine

17.-18.04.2020 Lehrke 1 2 3 4 B VA 8 Boyle 1 2 3 4 B VA 10 Meibert 1 2 3 4 B GK 10 Deisenhofer 1 2 3 4 B GK 12

24.-25.04.2020 Rafaeli 1 2 3 4 B VA 12 Weinmann-Lutz 1 2 3 4 B VA 10 Meinlschmidt 1 2 3 4 B GK 8 Welscher 1 2 3 4 B GK/VA 6

08.-09.05.2020 Hayes 1 2 3 4 B GK/VA 10 Forse 1 2 3 4 B VA 8 Hägner 1 2 3 4 B VA 8 Böhnke 1 2 3 4 B GK 10

FB-Runde

15.-16.05.2020 Köllner 1 2 3 4 B GK 8 Ritter 1 2 3 4 B VA 10 Brakemeier 1 2 3 4 B GK/VA 10 Rubel 1 2 3 4 B GK 10

Vortrag Brakemeier

22.-23.05.2020 Steinbrecher-Hocke 1 2 3 4 B VA 8 Langenmayr 1 2 3 4 B GK 8 Wagner 1 2 3 4 B VA 8 Welscher 1 2 3 4 B GK 8

FB-Runde

29.-30.05.2020 Brettle 1 2 3 4 B VA 10 Schirm 1 2 3 4 B GK 10 Weber 1 2 3 4 B VA 10

Vortrag Gómez 

Penedo

12.-13.06.2020 Schmitz 1 2 3 4 B VA 12 Meyer 1 2 3 4 B VA 8 Scheuer 1 2 3 4 B GK 10

FB-Runde

19.-20.06.2020 Lukas 1 2 3 4 B VA 12 Langenmayr 1 2 3 4 B GK 8 Vögele 1 2 3 4 B VA 8 Classen 1 2 3 4 B GK 8

26.-27.06.2020 Husen 1 2 3 4 B GK 10 Saile 1 2 3 4 B VA 8 Weiland-Heil 1 2 3 4 B VA 12 Deisenhofer 1 2 3 4 B GK 10

FB-Runde

03.-04.07.2020 Aymanns 1 2 3 4 B VA 12 Altenstein-Yamanaka 1 2 3 4 B VA 12 Stangier 1 2 3 4 B VA 12 Hoffknecht 1 2 3 4 B VA 10

10.-11.07.2020 Hofmann 1 2 3 4 B VA 10 Weiland-Heil 1 2 3 4 B VA 12 Backes 1 2 3 4 B VA 12 Welscher 1 2 3 4 B GK 12

Vortrag Nübling

17.-18.07.2020 Uhl 1 2 3 4 B GK 6 Ehrenthal 1 2 3 4 B GK 6 Zimmermann 1 2 3 4 B VA 6 Weinmann-Lutz 1 2 3 4 B GK/VA 6

Bitte Anmerkungen auf der zweiten Seite beachten. 

Problemanalyse im therapeutischen 

Prozess 4, 6

Klassifikation und Differentialdiagnostik psychischer Störungen 

(SKID-I) 3,4,5

Dokumentation und Aktenführung psychotherapeutischer 

Behandlungsverläufe 4,5

Anamnese, Indikation und Prognose in der Verhaltenstherapie 6

Aufmerksamkeitsdefizit/ Hyperaktivitätsstörungen im Kindes- und 

Jugendalter

Kognitive Therapie und Meditation bei Depression

Einführung in die kognitiv-behaviorale

Psychotherapie 6

Ängste bei Kindern und Jugendlichen

Emotionsregulation

Emotionsfokussierte Verarbeitung in der Behandlung von 

Depressionen Exposure-Based Cognitive Therapy (EBCT)

Geriatrische Störungen

Einführung in die Poliklinische 

Psychotherapie-Ambulanz 3,4, 5,7,15

Bearbeitung der Lerngeschichte

Cognitive Behavioral Analysis System of Psychotherapy (CBASP)

Persönlichkeitsstile und Persönlichkeitsstörungen

Einführung in die Achtsamkeitsbasierte kognitive Therapie (MBCT) 

Klärungsprozesse in der Psychotherapie:  klärungsorientierte 

Psychotherapie bei Persönlichkeitsstörungen

Adipositas

Schema Therapy 12

Klärungsprozesse in der Psychotherapie

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie Teil 1 (Belegung 

nur mit Teil 2 zusammen) 10

Medizinische und Pharmakologische Grundkenntnisse

Spiegelbilder, Innenbilder, Modifikationen: prozessbasierte 

Therapie bei körperdysmorpher Störung

Acceptance and Commitment Therapie (ACT)

Weiterbildungskolloquium - Fallvorstellung 2,3,4,6,7,8

Suchtmittel & Suchtmittelmissbrauch (allgemeiner Überblick)

Suizidalität & kritische Lebensereignisse 

Qualitätssicherung sowie quantitative und qualitative Evaluation 

psychotherapeutischer Behandlungsverläufe incl. Testverfahren 4

Process-based therapy (PBT)

Soziale Phobie 2,16Wege in die Niederlassung 2,16

Therapeutische Arbeitsbeziehung im psychotherapeutischen 

Prozess 

Weiterbildungskolloquium - Fallvorstellung 2,3,4,6,7,8,16

Einführung in die Poliklinische 

Psychotherapie-Ambulanz 3,4, 5,7,15

Bindungstheorie und Psychotherapie: Beziehungsmuster 

erkennen und verändern 2,16

Gruppentherapie

Lehrveranstaltungen im Sommersemester 2020

im Weiterbildungsstudiengang Psychologische Psychotherapie (Universität Trier)

TAG DER ARBEIT

PFINGSTFERIEN

Sommerfest mit Vortrag 16  

"Dimensionale Diagnostik von Persönlichkeitsstörungen: Chancen und Herausforderungen für die Praxis" 

Dr. Johannes Ehrental (Universitätsklinikum Heidelberg)

Patients aren't the only ones with automatic thoughts: 

Countertransference and cognitive-behavioral therapy 12

Grundlagen und Rahmenbedingungen

therapeutischen Arbeitens

Förderung psychotherapeutischer Fähigkeiten 

(Teilnahme nur mit eigenen Therapievideos möglich!)

Klinisch-psychologische Interventionen bei körperlichen 

Erkrankungen: Herz-Kreislauf-Erkrankungen und HIV/AIDS

Anpassungsstörungen und PTSD

Klärungsprozesse in der Psychotherapie. Tiefenpsychologisch 

fundierte Psychotherapie Teil 2 (Belegung nur mit Teil 1 

zusammen) 10

Prävention und Rehabilitation

Ätiologie psychischer und psychisch mitbedingter Störungen

Interpretation und Nutzung psychometrischer Rückmeldungen  

3,4,5

Sexuelle Funktionsstörungen

Schlafstörungen
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FEEDBACK-RUNDE
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Es werden NICHT die Grundlagen zur PTBS behandelt (dazu siehe Kurs Anpassungsstörung und PTBS).

Dieses Seminar besteht aus zwei Blöcken. Der erste Teil bezieht sich auf die Ambulanzeinführung und der zweite Teil behandelt Therapieziele. Falls das Seminar Therapieziele (GAS) bereits belegt wurde, 

nehmen Sie bitte Kontakt zu uns auf, da die Möglichkeit besteht lediglich den ersten Block zu belegen. 

Die Semesterabschlussveranstaltung umfasst einen Vortrag am Freitag, sowie einen aus drei Workshops am Samstag. Insgesamt werden 8 Stunden für den Besuch des Vortrages am Freitag plus einen von 

drei Workshops am Samstag vergeben  (der Workshop am Samstag umfasst 6 Einheiten). Sollten Sie bereits  600 Theoriestunden absolviert haben, können Sie für die Teilnahme am Vortrag auch Stunden 

für die freie Spitze anerkannt bekommen. Nach dem Vortrag am Freitag laden wir herzlich zum Sommerfest am WIP mit Buffet und Getränken ein, bitte geben Sie an, ob Sie am Sommerfest teilnehmen 

möchten und ob Sie weitere Personen mitbringen (letzteres per Mail an Frau Kühnel-Monzel). 

Aktuelle Termine (jeweils freitags vor den Theorieveranstaltungen 14:30 - 16:00 in Raum G): 

28.02.20, 20.03.20, 03.04.20, 08.05.20, 22.05.20, 12.06.20, 26.06.20

Bitte halten Sie sich diese Termine wenn möglich frei, um im Bedarfsfall zeitnah an der Feedback-Runde teilnehmen zu können.

Feedbackrunde für Fälle mit nicht erwartungsgemäßem Symptomverlauf, Einladung erfolgt per Email

Information: Zur Unterstützung des Umgangs mit dem psychometrischen Feedback findet regelmäßig ein 2-stündiges Seminar statt (14:30 - 16:00). Dieses Seminar richtet sich an PPiA in der praktischen 

Ausbildung, die derzeit oder vor Kurzem einen Patienten/eine Patientin in der Feedbackgruppe hatten, deren Symptomverlauf nicht erwartungsgemäß war. Das Ziel dieses Seminars bezieht sich sowohl 

auf die Interpretation des Feedbacks als auch auf die Anwendung (weitere Infos und Termine finden Sie im internen Bereich und im psyppia-Laufwerk unter Lehre). Die Veranstaltung gilt als obligatorisch 

für die Therapieausbildung (praktische Ausbildung), wird als Teil der 600h Theorieausbildung angerechnet und soll mindestens 5 Mal besucht werden. Die PPiA erhalten zusammen mit der Info über einen 

nicht erwartungsgemäßen Verlauf eines Pat. eine Einladung zur Feedbackrunde per E-Mail.

Bei den blauen Feldern handelt es sich um die obligatorischen Theorieseminare im ersten Studienabschnitt, welche bis zur Beantragung der Zulassung zum zweiten Studienabschnitt 

belegt werden müssen (siehe Bemerkung Nr. 4)

Das Seminar findet in der Regel nur freitags statt. Ausnahme: Bei hoher Belegungszahl wird die Gruppe auf Freitag und Samstag aufgeteilt. Bitte halten Sie sich zunächst beide Tage frei, Sie werden 

frühzeitig von dem/der DozentIn per Mail über die Veranstaltungszeit informiert. 

Das Seminar findet nur samstags statt.

Dieses Seminar wird jedes Semester angeboten

1 =  Erstwunsch, 2 =  Zweitwunsch, 3 =  Drittwunsch, 4 =  Viertwunsch, B =  zu einem früheren Zeitpunkt schon belegt

GK = Grundkenntnisse, VA = Vertiefte Ausbildung, Std = Anzahl der Stunden pro Seminar

ANMERKUNGEN

Bei diesem Kurs handelt es sich um ein OBLIGATORISCHES Theorieseminar im ersten Studienabschnitt, welches bis zur Zwischenprüfung belegt werden muss. In diesem Zusammenhang UNBEDINGT Nr. 5 

beachten!

Dieses Seminar erst KURZ VOR der Zwischenprüfung und dem Einstieg in die Ambulanz wählen!
Von der Institutsleitung wird ein FRÜHZEITIGER Besuch dieses Seminars im Rahmen des ersten Ausbildungsabschnittes empfohlen.

Es handelt sich jeweils um 2 alternative Termine, die pro Semester angeboten werden, bitte nur einen belegen!

Diese Veranstaltung sollte im Verlauf der Ausbildung insgesamt 2 x besucht werden: 

1. Unmittelbar vor Beginn der praktischen Ausbildung. In der Veranstaltung wird dann von jedem PPiA ein Fall aus der praktischen Tätigkeit vorgestellt und er/sie erhält anschließend eine Bescheinigung 

über den erfolgreichen Abschluss des ersten Teils des Studienganges, sofern er/sie die Voraussetzungen hierfür schon erfüllt hat.

2. Die zweite Fallvorstellung sollte dazu dienen, Fälle aus der Praktischen Ausbildung, die später als Prüfungsfälle genommen werden, vorzustellen und zu diskutieren.

Der erste bzw. zweite Teil dieser Veranstaltung wird regelmäßig im Sommer- bzw. Wintersemester angeboten.

Das Seminar besteht aus Teil 1 und Teil 2, welche im gleichen Semester stattfinden und zusammen belegt werden sollten.

Der Kurs findet im Konferenzraum der psychiatrischen Abteilung des Klinikums Mutterhaus der Borromäerinnen statt. 

Der Kurs findet in englischer Sprache statt. 

Vorbereitung für das Verfassen der großen Prüfungsberichte für die mündliche Prüfung.


