
Weiterbildungsstudiengang Psychologische Psychotherapie Lehrveranstaltungsplan SS2025

Termine

25.-26.04.2025 GK/VA 10 VA 10 GK/VA 6 VA 10

02.-03.05.2025 GK/VA 12 GK/VA 12 GK/VA 12 GK 10

09.-10.05.2025 GK/VA 10 GK/VA 10 GK/VA 12 GK 10

16.-17.05.2025 GK/VA 12 Deisenhofer: Raum 2.30 VA 10 GK 10

23.-24.05.2025 GK/VA 8 GK 8 GK/VA 10 GK/VA 12

Prävention und Rehabilitation
Psychodiabetologie bei 

Erwachsenen

30.-31.05.2025 GK/VA 10 VA 10 GK/VA 8 VA 10

06.-07.06.2025 GK/VA 12 GK/VA 10 VA 10

13.-14.06.2025 GK/VA 12 GK/VA 10 VA 10

Soziale Phobie 

20.-21.06.2025 GK 8 GK/VA 12 VA 10 VA 10

27.-28.06.2025 GK/VA 8 GK/VA 10 GK 10 GK 10

04.-05.07.2025 VA 10 GK 12 VA 8 VA 8

12.07.2025 GK/VA 6 VA 4 GK/VA 6

18.-19.07.2025 GK/VA 12 GK/VA 8 GK 10

Bitte Anmerkungen auf der zweiten Seite beachten. 

Schmitz - Zoom Böhnke - Zoom

Qualitätssicherung sowie quantitative und qualitative 

Evaluation psychotherapeutischer Behandlungsverläufe incl. 

Testverfahren
 1

Wagner: Raum 2.04 

Suizidalität & kritische Lebensereignisse Persönlichkeitsstile und Persönlichkeitsstörungen

Narrative therapy 
14Wege in die Niederlassung 

Grundlagen und Rahmenbedingungen therapeutischen 

Arbeitens

11.07.2025 Sommerfest & Vortrag Prof. Dr. Tania Lincoln

Einführung in die Poliklinische Psychotherapie-Ambulanz  
1,3,9

Nicht-Stoffgebundene Abhängigkeitsphänomene 
7

Einführung in Mentalisierungsbasierte Interventionen 

Zwischen Reflexion und Perspektivwechsel: Gemeinsam 

Diskriminierungssensibilität in der Therapie stärken 
7

Anamnese, Indikation und Prognose in der 

Verhaltenstherapie
 2Kurzintervention auf Intensivstationen 

Medizinische und Pharmakologische Grundkenntnisse 

Schwartz: Raum 2.22

Klassifikation und Differentialdiagnostik psychischer 

Störungen (SKID-5) 
1,3,8

Förderung psychotherapeutischer Fähigkeiten 

Sexuelle Funktionsstörung

Weiterbildungskolloquium - Fallvorstellung 
1,4,7,9

Buckingham: Raum 2.04 Abou El Naga / Moustafa: Raum 2.22 Weinmann: 2.30 / Schwartz 2.08 / Uhl J 2.09

Meditation und Wohlwollenfokussierte Therapie – 

Prozessorientierte Behandlung der Depression 
13

Einführung in die moderne kognitiv-behaviorale 

Psychotherapie
 2Schema Therapy 

14

Ängste bei Kindern und Jugendlichen

Therapiemotivation 
1,5

Aufmerksamkeitsdefizit/ Hyperaktivitätsstörungen 

Deisenhofer: Raum 2.24

Kuhberg-Lasson: Raum 2.04 

Schwartz: Raum 2.22

Fortgeschritten: Be your best - Training 

psychotherapeutischer Fertigkeiten anhand standardisierter 

Patientensituationen

Acceptance and Commitment Therapie (ACT)

A systemic approach to couple and family therapy 
14

Köllner - Zoom

Lukas: Raum 2.22

Meyer - Zoom Polz: Freitag: Raum 2.22 - Samstag: Zoom

Herbrich: Raum 2.04 Poster: Raum 2.30

Traumatherapie

Lehrveranstaltungen im Sommersemester 2025

im Weiterbildungsstudiengang Psychologische Psychotherapie (Universität Trier)

Emotionsregulation

Spiegelbilder, Innenbilder, Modifikationen: prozessbasierte 

Therapie bei körperdysmorpher Störung

Gruppentherapie 
13 Einführung in die Poliklinische Psychotherapie-Ambulanz 

 

1,3,9

Patients aren't the only ones with automatic thoughts: 

Countertransference & cognitive-behavioral therapy 
12,14

Neuropsychologie

Anfänger: Be your best - Training psychotherapeutischer 

Fertigkeiten anhand standardisierter Patientensituationen 
1,5

Psychotherapie bei chronischen Schmerzen (aus Berner 

Perspektive)

Ich habe keinen Hunger – Diagnostik und Therapie von Ess- 

und Gewichtsstörungen

Interpretation und Nutzung psychometrischer 

Rückmeldungen
 1,3

Husen: Raum 2.04

Tholen: Raum 2.04 

Reuland: Raum 2.30

Hayes - Zoom

Backes: Raum 2.22

Kern: Raum 2.24

Weiterbildungskolloquium - Fallvorstellung 
1,4,6,9

Bommer: Raum 2.24Weinmann-Lutz: 2.22 / Schwartz: 2.30

Brunner: Raum 2.08Tschitsaz: Raum 2.04 

Dialektisch Behaviorale Therapie (DBT)
 13

Ritter - Zoom

Nuraydin: Raum 2.04 

Bastgen: Raum 2.30

Hypnotherapie - Teil 2 
10

Vögele - Zoom Uhl J.: Raum 2.22

Klinisch-psychologische Interventionen bei körperlichen 

Erkrankungen: Herz-Kreislauf-Erkrankungen und HIV/AIDS

Geriatrische Störungen 
13

Tilden - Zoom

Rafaeli: Raum 2.04 

Imagery Rescripting zur Bearbeitung aversiver Erfahrungen

Uhl M. - Zoom Hertlein: Raum 2.04 Brettle: Raum 2.22 

Ewald-Bomert - Zoom Taubner - Zoom Hilterscheid: Raum 2.22

Kraft: Raum 2.04 

Oliveira Galvao: Raum 2.04 

Moggia: Raum 2.30 

Problemanalyse im therapeutischen Prozess
 1,2

Schaffrath: Raum 2.22

Stangier - Zoom Zimmermann - Zoom Weinmann-Lutz: Raum 2.04 
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FEEDBACK-RUNDE
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Dieses Seminar wird zur Erlangung der Gruppenqualifikation anerkannt.

Das Seminar findet aufgrund von Zeitverschiebung nicht zu den gewöhnlichen Seminarzeiten statt.

Seminare finden über Zoom statt.

Bei diesem Seminar handelt es sich um ein OBLIGATORISCHES Theorieseminar im ersten Studienabschnitt, das bis zur Zwischenprüfung belegt werden muss. In diesem Zusammenhang 

UNBEDINGT Nr. 2 & 3 beachten!

Dieses Seminar wird jedes Semester 2 Mal angeboten. Es handelt sich jeweils um 2 ALTERNATIVE Termine, die pro Semester angeboten werden, bitte nur einen belegen!

Das Seminar findet i.d.R. nur freitags statt. Ausnahme: Bei hoher Belegungszahl wird die Gruppe auf Freitag und Samstag aufgeteilt. Bitte halten Sie sich zunächst beide Tage frei, Sie 

werden frühzeitig von dem/der DozentIn über die Veranstaltungszeit informiert. 

Informationen 

Aktuelle Termine (jeweils freitags vor den Theorieveranstaltungen 14:30 - 16:00 in Raum G): 

Bitte halten Sie sich diese Termine wenn möglich frei, um im Bedarfsfall zeitnah an der Feedback-Runde teilnehmen zu können.

Studierempfehlung und Anleitung

Von der Institutsleitung wird ein FRÜHZEITIGER Besuch dieses Seminars im Rahmen des ersten Ausbildungsabschnittes EMPFOHLEN.

Dieses Seminar erst KURZ VOR der Zwischenprüfung und dem Einstieg in die Ambulanz wählen!

Feedbackrunde für Fälle mit nicht erwartungsgemäßem Symptomverlauf, Einladung erfolgt per Email

Dieses Seminar findet in englischer Sprache statt.

Das Seminar findet im Konferenzraum der psychiatrischen Abteilung des Klinikums Mutterhaus der Borromäerinnen statt. 

Zweiteiliges Seminar: Teil 1 findet im WiSe statt und kann auch ohne spätere Teilnahme an Teil 2 belegt werden, Teil 2 findet im SoSe statt, eine vorige Belegung von Teil 1 wird 

Das Seminar findet nur samstags statt.

Dieses Seminar wird jedes Semester angeboten.

Diese Veranstaltung sollte im Verlauf der Ausbildung insgesamt 2 x besucht werden: einmal unmittelbar vor Beginn der praktischen Ausbildung, dann wird von jedem PPiA ein Fall aus der 

praktischen Tätigkeit vorgestellt. Zum zweiten Mal mit einem Fall aus der Praktischen Ausbildung, der später als Prüfungsfall genommen werden soll.

Information: Zur Unterstützung des Umgangs mit dem psychometrischen Feedback findet regelmäßig ein 2-stündiges Seminar statt (14:30 - 16:00). Dieses Seminar richtet sich an PPiA in der praktischen 

Ausbildung, die derzeit oder vor Kurzem einen Patienten/eine Patientin in der Feedbackgruppe hatten, deren Symptomverlauf nicht erwartungsgemäß war. Das Ziel dieses Seminars bezieht sich sowohl auf 

die Interpretation des Feedbacks als auch auf die Anwendung (weitere Infos und Termine finden Sie im internen Bereich und im psyppia-Laufwerk unter Lehre). Die Veranstaltung gilt als obligatorisch für die 

Therapieausbildung (praktische Ausbildung), wird als Teil der 600h Theorieausbildung angerechnet und soll mindestens 5 Mal besucht werden. Die PPiA erhalten zusammen mit der Info über einen nicht 

erwartungsgemäßen Verlauf eines Pat. eine Einladung zur Feedbackrunde per E-Mail.

GK = Grundkenntnisse & VA = Vertiefte Ausbildung (bitte Verhältnis 200GK/400VA beachten), Std = Anzahl der Stunden pro Seminar

LEGENDE und ANMERKUNGEN

Obligatorisch für Studienanfänger ab dem Sommersemster 2022.

Obligatorische Theorieseminare im ersten Studienabschnitt, die bis zur Beantragung der Zwischenprüfung belegt werden müssen (siehe Bemerkungen Nr. 1-3).


