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Stichprobe (erster Messzeitpunkt)

Insgesamt….
… haben 917 Anwärterinnen und Anwärter (an dem 
Studienseminaren für GYM, RS+ und GS in RLP) teilgenommen
… dies entspricht einer Beteiligungsquote von 56%
 

Allerdings….
… sind die Beteiligungsquoten zwischen den verschiedenen 
Häusern stark unterschiedlich (bei Befragungen vor Ort im Seminar 
waren die Quoten deutlich höher) 
… ist die Stichprobe insb. im Bereich der RS+ schwach besetzt (so 
dass tiefergehende statistische Vergleiche mangels Masse nicht 
möglich sind)
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Grobüberblick zu Befragungsinhalten
t1 t2

Demografie X
Emotionales Befinden der LAA im VBD X X
Belastung/ Ressourcen der LAA im VBD X X
Mediennutzung X X
Digitalisierungsbezogene Einstellungen X (X)
Digitalisierungsbezogene Kompetenzen X X
Erlebte Vorbilder in digitaler Lehre X
Wahrnehmungen zu künstlicher Intelligenz X X
Regionale Aspekte X
Fortbildungsbereitschaft X
Medienkritikfähigkeit X
Nebentätigkeiten während des VBD X
Vorerfahrungen der LAA  als PES-Lehrkraft X
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Projektübersicht

t1

t2

Kohorte A
August 23 – Januar 25

Kohorte B
Januar 24 – Juli 25

Kohorte C
August 24 – Januar 26

Projekt LeBi: DiReKT
Januar 24 – August 25

t1

t2

t1 t2

2023
2. Halbjahr

2024
1. Halbjahr

2024
2. Halbjahr

2025
1. Halbjahr

2025
2. Halbjahr

2026
1. Halbjahr
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Struktur dieser Präsentation

Stichprobe
und 

Rahmenbed.

Belastungserleben 
und emotionales 

Befinden

Einstellungen
zu digitalem 

Lernen 
und Lehren

Digitalisierungs-
bezogene

Kompetenzen 
(Selbstauskunft)

Blick auf KI

Zunächst Überblick zu Datenlage, danach Vertiefung einzelner Bereiche in 
Schwerpunktgruppen, darin…
… welche Befunde erscheinen Ihnen markant, welche hätten Sie so erwartet, welche nicht?
… bislang nur Betrachtungen auf der Ebene einzelner Variablen / Gegenstände. Für ihre 
Anregungen, wie diese aufeinander bezogen werden, sind wir dankbar! -> „Fragen an die Daten“)

Schwerpunkt I 
Moderation Hr. Johnson

Schwerpunkt II 
Moderation Hr. Müller

Schwerpunkt II 
Moderation Fr. Sader
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Stichprobe 
und 

Rahmenbedingungen
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Demografie der Stichprobe
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Studiendauer – Grundschule
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Studiendauer – Gymnasium
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Studiendauer – Realschule plus
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Masternote nach Studienort
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Mediennutzung/ Bildschirmzeit



VBD-KOM‘MON13

Mediennutzung - gesamt

Mittelwert
Std.-Abw.

N

=
=
=

6,39
2,11
254
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Belastungserleben
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Emotionales Befinden – positiver Affekt

„Wie fühlen Sie sich derzeit im Vorbereitungsdienst?“

Beispielitems:
- „lustlos“ (1) – „hochmotiviert“ (7)
- „müde“ (1) – „hellwach“ (7)

Schallberger (2005)

Mittelwert
Std.-Abw.

N

=
=
=

4,33
1,15
912
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F (df) p part. η²

Schulform 
(GS, Gym)

25.6 (1) <.001 .029

Kohorte 143 (2) <.001 .247

Schulform 
x Kohorte

2.79 (2) n.s. .006

Emotionales Befinden – positiver Affekt Schallberger (2005)
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Belastungsfaktoren und Ressourcen im VBD

Rot hinterlegte Items bilden einen Gesamtwert, der in Richtung Belastung/ mangelnde Ressourcen gepolt ist

Eigenentwicklung
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Belastung im VBD (Gesamtwert)

Beispielitems:
- „ich habe ernsthaft darüber nachgedacht, meinen 
VBD wegen der hohen Belastung abzubrechen“

- „ich denke, dass meine Leistungen im VBD gerecht 
bewertet werden“

Eigenentwicklung

Mittelwert
Std.-Abw.

N

=
=
=

2,00
,69
877
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Belastung im VBD (Gesamtwert)

F (df) p part. η²

Schulform 
(GS, Gym)

13.62 (1) <.001 .016

Kohorte 4.44 (2) n.s. .011

Schulform 
x Kohorte

3.84 (2) n.s. .009

Eigenentwicklung
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Eigenentwicklung

Item:
Ich wünsche mir überfachliche 
Unterstützungsangebote wie z. B. Supervision, 
Coaching etc.

Ressourcen/ Belastungsfaktoren zu t1
Wunsch nach Unterstützungsangeboten
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F (df) p part. η²

Schulform 
(GS, Gym)

4.439 
(1, 858)

<.05 .005

Kohorte .122 
(2, 858)

n.s. .000

Schulform 
x Kohorte

1.623 
(2, 858)

n.s. .004

Eigenentwicklung
Ressourcen/ Belastungsfaktoren zu t1
Wunsch nach Unterstützungsangeboten



VBD-KOM‘MON22

Nützlichkeit von und Befürchtungen zu 
digitalen Technologien in der Lehre

zu t1

Hawlitschek & Fredrich (2018)
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Welche Vorteile sehen Sie in der Nutzung?

Beispielitems:
- Ich werde unabhängig von Ort und Zeit auf Inhalte 

zugreifen können. Damit werden sich Familie, 
Beruf und Weiterbildung besser vereinbaren 
lassen.

- Die Prüfungsvorbereitung wird für die Lernenden 
effizienter sein.

Hawlitschek & 
Fredrich (2018)

Mittelwert
Std.-Abw.

N

=
=
=

3,8
,63
906

Nützlichkeit zu t1
Einsatz digitaler Technologien in der Lehre
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F (df) p part. η²

Schulform 
(GS, Gym)

.378
(1, 871)

n.s. .000

Kohorte 10.870
(2, 871)

<.001 .025

Schulform 
x Kohorte

.651
(2, 871)

n.s. .002

Hawlitschek & 
Fredrich (2018)

Nützlichkeit zu t1
Einsatz digitaler Technologien in der Lehre
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Welche Schwierigkeiten sehen Sie bei der Nutzung?

Beispielitems:
- Der Lehrer/ -innenberuf wird arbeitsaufwändiger 

werden.
- Die Kommunikation mit Kolleg/ -innen wird 

abnehmen.

Hawlitschek & 
Fredrich (2018)

Befürchtungen zu t1
Einsatz digitaler Technologien in der Lehre

Mittelwert
Std.-Abw.

N

=
=
=

3,5
,68
910
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F (df) p part. η²

Schulform 
(GS, Gym)

1.663
(1, 875)

n.s. .002

Kohorte 1.134
(2, 875)

n.s. .003

Schulform 
x Kohorte

1.746
(2, 875)

n.s. .004

Hawlitschek & 
Fredrich (2018)

Befürchtungen zu t1
Einsatz digitaler Technologien in der Lehre
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SAMR

Potenziale zum Einsatz von 
Informations- und 

Kommunikationstechnologien im 
Schulkontext
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SAMR Eigenentwicklung

62 / 6,8 %

835 /  91,0 %

675 / 73,5 %

204 / 22,2 %

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

... analogen Unterricht
ersetzen, aber ohne

wirklichen Mehrwert für
Lernprozesse.

... Lernprozesse durch
zusätzliche Möglichkeiten

unterstützen.

... den Unterricht
insgesamt

weiterentwickeln.

... die Lernprozesse
grundsätzlich neu

definieren.

Zustimmung (absolut)
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Kompetenzen zur Lehre mit digitalen 
Medien
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Digitale Kompetenzen (DigCompEdu) Quast (2023)
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Digitale Kompetenzen (DigCompEdu) zu t1
Bemerkung:
Die hier genannten Kategorien 
entsprechen nicht exakt den 
Benennungen aus DigCompEdu, 
sondern sind das Ergebnis 
empirischer Strukturanalysen, die 
von Quast (2023) durchgeführt 
wurden.

Quast (2023)

1

2

2

3

3

4

4

5

5

Administration & professionelle
Entwicklung

Unterrichtsplanung

Lehren & Unterstützen

EvaluationErmächtigung der Lernenden

Vermittlung digitaler Kompetenz

Privatsphäre & Urheberrecht

Kohorte A Kohorte B Kohorte C
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Quast (2023)

„Wie kompetent fühlen sie sich im Bezug auf Ihre 
zukünftige Arbeit darin, …“

Beispiel-Item:
„ … Aktivitäten in Ihren Unterricht zu integrieren, in 
denen Schüler/-innen digitale Medien zur Suche 
von Informationen nutzen?“

Mittelwert
Std.-Abw.

N

=
=
=

3,35
,76
798

Vermittlung digitaler Kompetenzen
DigCompEdu zu t1
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Quast (2023)

F (df) p part. η²

Schulform 
(GS, Gym)

13.164 
(1, 762)

<.001 .017

Kohorte 3.867 
(2, 762)

<.05 .010

Schulform 
x Kohorte

7.408 
(2, 762)

<.001 .019

Vermittlung digitaler Kompetenzen
DigCompEdu zu t1
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Quast (2023)

„Wie kompetent fühlen sie sich im Bezug auf Ihre 
zukünftige Arbeit darin, …“

Beispiel-Item:
„… digitale Medien im Unterricht zur Lernkontrolle 
und Leistungsbeurteilung zu verwenden?“

Mittelwert
Std.-Abw.

N

=
=
=

2,91
,97
780

Evaluation/ Leistungsbeurteilung
DigCompEdu zu t1
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Quast (2023)

F (df) p part. η²

Schulform 
(GS, Gym)

9.514 
(1, 747)

<.01 .013

Kohorte 9.873 
(2, 747)

<.001 .026

Schulform 
x Kohorte

8.006 
(2, 747)

<.001 .021

Evaluation/ Leistungsbeurteilung
DigCompEdu zu t1
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Digitalisierungsbezogene 
Kompetenzen in Selbsteinschätzung 

nach dem TPACK-Modell zu t1

(Schmid et al., 2020)
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TPACK-Modell nach Schmid et al. (2020)
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TPACK-Modell nach Schmid et al. (2020)
„Ich halte mich über wichtige neue 
Technologien am Laufen.“

„Ich weiß, welche 
Veränderungen in meinen 
Fachgebieten aufgrund 
technologischer 
Entwicklungen 
stattgefunden haben.“

„Ich kann Technologien wählen, welche 
die Unterrichtsmethoden in einer Lektion 
verbessern.“

„Ich kann Strategien anwenden, die 
fachliche Inhalte, Technologien und 
Unterrichtsmethoden kombinieren, die 
ich in meiner Ausbildung kennengelernt 
habe.“
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TPK – Technologisch-pädagogische Kompetenz zu t1

„Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen 
zu?“

Beispielitem:
- „Ich kann Technologien wählen, welche die 
Unterrichtsmethoden in einer Lektion verbessern.“

Schmid et al. (2020)
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F (df) p part. η²

Schulform 
(GS, Gym)

24.161 
(1, 871)

<.001 .027

Kohorte 14.914 
(2, 871)

<.001 .033

Schulform 
x Kohorte

7.242 
(2, 871)

<.001 .016

Schmid et al. (2020)TPK – Technische pädagogische Kompetenz zu t1
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Einstellungen zur Lehre mit künstlicher 
Intelligenz
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Einstellung zu KI zu t1 Eigenentwicklung

Im Gesamtscore gehen die grün markierten Items positiv, die rot markierten negativ ein.
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Gesamtskala
Einstellung zu KI zu t1

„Wie sehen Ihre persönlichen Einstellungen zu KI im 
Schulkontext aus?“

Beispielitems:
- „Der professionelle Einsatz von KI entlastet Lehrkräfte.“
- „Ich habe Interesse daran, KI zur Gestaltung von Lehr-

Lernprozessen einzusetzen.“
- „Das selbstständige Denken und Urteilen von Schüler/-

innen wird durch die regelmäßige Nutzung von KI 
beeinträchtigt.“

Eigenentwicklung

Mittelwert
Std.-Abw.

N

=
=
=

3,22
,63
892
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KI in der Schule – Einstellungen zu t1

F (df) p part. η²

Schulform 
(GS, Gym)

.010 
(1, 851)

n.s. .000

Kohorte .249 
(2, 851)

n.s. .001

Schulform 
x Kohorte

.174 
(2, 851)

n.s. .000

Eigenentwicklung
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Kompetenzen in der Lehre mit 
künstlicher Intelligenz



VBD-KOM‘MON47

KI – Kompetenzselbsteinschätzung zu t1 

„Wie schätzen Sie sich selbst ein?“

Beispielitems:
- „Ich kenne mehrere KI-Tools und kann diese 

bedarfsgerecht anwenden.“
- „Ich weiß, wie ich Prompts und Anweisungen für KI-

Tools formulieren kann, um verschiedene Ziele zu 
erreichen.“

- „Wenn ich meine Schüler/-innen für den Unterricht KI-
Tools benutzen lasse, kommt dies ihrem Lernerfolg 
zugute.“

Eigenentwicklung

Mittelwert
Std.-Abw.

N

=
=
=

3,18
,81
894
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KI – Kompetenzselbsteinschätzung zu t1

F (df) p part. η²

Schulform 
(GS, Gym)

25.26 
(1, 853)

<.001 .029

Kohorte 6.96 
(2, 853)

<.01 .016

Schulform 
x Kohorte

.102 
(2, 853)

n.s. .000

Eigenentwicklung
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Nutzung von künstlicher Intelligenz für 
den Unterricht
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KI in der Schule – Nutzung zu t1

Items:
„Ich nutze KI-Tools regelmäßig, um …
- … die Fachinhalte meiner Unterrichtseinheiten 

aufzubereiten.“
- … Unterrichtsverlaufspläne zu generieren.“
- … Arbeitsmaterialien und Aufgaben zu erstellen.“
- … Unterrichtsreihen zu planen.“

Eigenentwicklung

Mittelwert
Std.-Abw.

N

=
=
=

2,25
,93
903
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KI in der Schule – Nutzung zu t1

F (df) p part. η²

Schulform 
(GS, Gym)

26.55 
(1, 863)

<.001 .030

Kohorte 1.3 
(2, 863)

n.s. .003

Schulform 
x Kohorte

1.08 
(2, 863)

n.s. .002

Eigenentwicklung
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