
VBD-KOM‘MON19

Selbsteinschätzung digitaler 
Kompetenzen (Kategorien gemäß 

KMK-Strategie) zu t1

(Rubach & Lazarides, 2019)



VBD-KOM‘MON20

Suchen & Verarbeiten
Selbsteinschätzung digitaler Kompetenzen zu t1 

„Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?“

Beispielitem:

- „Ich kann auf Grundlage meiner Suchinteressen 
relevante Quellen in digitalen Umgebungen 

identifizieren und nutzen.“

Rubach & 

Lazarides (2019)



VBD-KOM‘MON21

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

8.92 

(1, 871)

<.01 .01

Kohorte 4.02 

(2, 871)

<.05 .009

Schulform 

x Kohorte

.464 

(2, 871)

n.s. .001

Rubach & 

Lazarides (2019)

Suchen & Verarbeiten
Selbsteinschätzung digitaler Kompetenzen zu t1 



VBD-KOM‘MON22

„Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?“

Beispielitem:

- „Ich kann Informationen, Dateien und Links teilen.“

Rubach & 

Lazarides (2019)

Kommunizieren & Kooperieren
Selbsteinschätzung digitaler Kompetenzen zu t1 



VBD-KOM‘MON23

F (df) P part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

8.92 

(1, 865)

<.01 .01

Kohorte 4.02 

(2, 865)

<.05 .009

Schulform 

x Kohorte

.464 

(2, 865)

n.s. .001

Rubach & 

Lazarides (2019)

Kommunizieren & Kooperieren
Selbsteinschätzung digitaler Kompetenzen zu t1 



VBD-KOM‘MON24

„Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?“

Beispielitem:

- „Ich kenne mehrere Apps und Programme und kann 
diese bedarfsgerecht anwenden.“

Rubach & 

Lazarides (2019)

Produzieren & Präsentieren
Selbsteinschätzung digitaler Kompetenzen zu t1 



VBD-KOM‘MON25

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

8.92 

(1, 871)

<.01 .01

Kohorte 4.02 

(2, 871)

<.05 .009

Schulform 

x Kohorte

.464 

(2, 871)

n.s. .001

Rubach & 

Lazarides (2019)

Produzieren & Präsentieren
Selbsteinschätzung digitaler Kompetenzen zu t1 



VBD-KOM‘MON26

„Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?“

Beispielitem:

- „Ich kenne die Gefahren und Risiken in digitalen 
Umgebungen, berücksichtige und reflektiere diese.“

Rubach & 

Lazarides (2019)

Schützen & sicher Agieren
Selbsteinschätzung digitaler Kompetenzen zu t1 



VBD-KOM‘MON27

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

8.92 

(1, 868)

<.01 .01

Kohorte 4.02 

(2, 868)

<.05 .009

Schulform 

x Kohorte

.464 

(2, 868)

n.s. .001

Rubach & 

Lazarides (2019)

Schützen & sicher Agieren
Selbsteinschätzung digitaler Kompetenzen zu t1 



VBD-KOM‘MON28

„Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?“

Beispielitem:

- „Ich kann digitale Umgebungen und Werkzeuge zum 
persönlichen Gebrauch anpassen.“

Rubach & 

Lazarides (2019)

Problemlösen & Handeln
Selbsteinschätzung digitaler Kompetenzen zu t1 



VBD-KOM‘MON29

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

8.92 

(1, 862)

<.01 .01

Kohorte 4.02 

(2, 862)

<.05 .009

Schulform 

x Kohorte

.464 

(2, 862)

n.s. .001

Rubach & 

Lazarides (2019)

Problemlösen & Handeln
Selbsteinschätzung digitaler Kompetenzen zu t1 



VBD-KOM‘MON30

„Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?“

Beispielitem:

- „Ich kann die Wirkung von Medien in der digitalen 
Welt analysieren und konstruktiv damit umgehen.“

Rubach & 

Lazarides (2019)

Analysieren & Reflektieren
Selbsteinschätzung digitaler Kompetenzen zu t1 



VBD-KOM‘MON31

F (df) P part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

8.92 

(1, 866)

<.01 .01

Kohorte 4.02 

(2, 866)

<.05 .009

Schulform 

x Kohorte

.464 

(2, 866)

n.s. .001

Rubach & 

Lazarides (2019)

Analysieren & Reflektieren
Selbsteinschätzung digitaler Kompetenzen zu t1 



VBD-KOM‘MON32

TK – Technische Kompetenz zu t1

„Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen 
zu?“

Beispielitem:

- „Ich halte mich über wichtige neue Technologien 
am Laufen.“

Schmid et al. (2020)



VBD-KOM‘MON33

TK – Technische Kompetenz zu t1

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

12.893 

(1, 874)

<.001 .015

Kohorte .804 

(2, 874)

n.s. .002

Schulform 

x Kohorte

2.122 

(2, 874)

n.s. .005

Schmid et al. (2020)



VBD-KOM‘MON34

TPK – Technologisch-pädagogisches Kompetenz zu t1

„Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen 
zu?“

Beispielitem:

- „Ich kann Technologien wählen, welche die 
Unterrichtsmethoden in einer Lektion verbessern.“

Schmid et al. (2020)
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F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

24.161 

(1, 871)

<.001 .027

Kohorte 14.914 

(2, 871)

<.001 .033

Schulform 

x Kohorte

7.242 

(2, 871)

<.001 .016

Schmid et al. (2020)TPK – Technische pädagogische Kompetenz zu t1



VBD-KOM‘MON36

TCK – Technisch-fächerbezogene Kompetenz zu t1

„Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen 
zu?“
Beispielitem:

- „Ich weiß, welche Veränderungen in meinen 
Fachgebieten aufgrund technologischer 

Entwicklungen stattgefunden haben.“

Schmid et al. (2020)
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TCK – Technisch-fächerbezogene Kompetenz zu t1

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

94.900 

(1, 873)

<.001 .098

Kohorte 1.309 

(2, 873)

n.s. .003

Schulform 

x Kohorte

5.182 

(2, 873)

<.01 .012

Schmid et al. (2020)



VBD-KOM‘MON38

TPCK – 
Technisch-pädagogische fächerbezogene Kompetenz zu t1

„Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen 
zu?“
Beispielitem:

- „Ich kann Strategien anwenden, die fachliche 
Inhalte, Technologien und Unterrichtsmethoden 

kombinieren, die ich in meiner Ausbildung 

kennengelernt habe.“

Schmid et al. (2020)



VBD-KOM‘MON39

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

41.292 

(1, 867)

<.001 .045

Kohorte 19.870 

(2, 867)

<.001 .044

Schulform 

x Kohorte

4.845 

(2, 867)

<.01 .011

Schmid et al. (2020)
TPCK – 
Technisch-pädagogische fächerbezogene Kompetenz zu t1



VBD-KOM‘MON40

Kompetenzen in Selbsteinschätzung 
nach DigCompEdu-Modell 

(Europäischer Kompetenzrahmen)
in t1

(Quast et al., 2023)



VBD-KOM‘MON41

Administration und prof. Entwicklung
DigCompEdu zu t1

Quast (2023)

„Wie kompetent fühlen sie sich im Bezug auf Ihre 
zukünftige Arbeit darin,…“

Beispielitem:

„… digitale Medien zu nutzen, um als Lehrkraft die 

organisatorische Kommunikation mit anderen (z.B. 

Schüler/-innen, Eltern und Kolleg/-innen) zu 

verbessern?“

Mittelwert

Std.-Abw.

N

=

=

=

3,83

,74

772
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Quast (2023)

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

3.416 

(1, 738)

n.s. .005

Kohorte 10.622 

(2, 738)

<.001 .028

Schulform 

x Kohorte

2.128 

(2, 738)

n.s. .006

Administration und prof. Entwicklung
DigCompEdu zu t1



VBD-KOM‘MON43

Quast (2023)

„Wie kompetent fühlen sie sich im Bezug auf Ihre 
zukünftige Arbeit darin, …“

Beispiel-Item:

„… den Einsatz digitaler Medien in Ihrem Unterricht 
mit Hinblick auf den didaktisch sinnvollen Einsatz 

zu reflektieren und selbstkritisch zu beurteilen?“

Mittelwert

Std.-Abw.

N

=

=

=

3,66

,73

850

Unterrichtsplanung
DigCompEdu zu t1
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Quast (2023)

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

13.737 

(1, 813)

<.001 .017

Kohorte 29.112 

(2, 813)

<.001 .067

Schulform 

x Kohorte

1.490 

(2, 813)

n.s. .004

Unterrichtsplanung
DigCompEdu zu t1



VBD-KOM‘MON45

Quast (2023)

„Wie kompetent fühlen sie sich im Bezug auf Ihre 
zukünftige Arbeit darin, …“

Beispiel-Item:

„ … digitale Medien zu nutzen, um die Interaktion 
mit Schüler/-innen im Unterricht zu verbessern?“

Mittelwert

Std.-Abw.

N

=

=

=

3,29

,86

804

Lehren & Unterstützung Lernende
DigCompEdu zu t1



VBD-KOM‘MON46

Quast (2023)

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

13.358 

(1, 769)

<.001 .017

Kohorte 10.769 

(2, 769)

<.001 .027

Schulform 

x Kohorte

3.645 

(2, 769)

<.001 .009

Lehren & Unterstützung Lernende
DigCompEdu zu t1



VBD-KOM‘MON47

Quast (2023)

„Wie kompetent fühlen sie sich im Bezug auf Ihre 
zukünftige Arbeit darin, …“

Beispiel-Item:

„… digitale Medien im Unterricht zur Lernkontrolle 
und Leistungsbeurteilung zu verwenden?“

Mittelwert

Std.-Abw.

N

=

=

=

2,91

,97

780

Evaluation/ Leistungsbeurteilung
DigCompEdu zu t1
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Quast (2023)

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

9.514 

(1, 747)

<.01 .013

Kohorte 9.873 

(2, 747)

<.001 .026

Schulform 

x Kohorte

8.006 

(2, 747)

<.001 .021

Evaluation/ Leistungsbeurteilung
DigCompEdu zu t1



VBD-KOM‘MON49

Quast (2023)

„Wie kompetent fühlen sie sich im Bezug auf Ihre 
zukünftige Arbeit darin, …“

Beispiel-Item:

„… zu gewährleisten, dass alle Schüler/-innen 

(auch solche mit besonderen Bedürfnissen) Zugang 

zu den im Unterricht eingesetzten digitalen Medien 

und Lernaktivitäten haben?“

Mittelwert

Std.-Abw.

N

=

=

=

3,41

,79

795

Schüler/-innenorientierung
DigCompEdu zu t1



VBD-KOM‘MON50

Quast (2023)

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

5.116 

(1, 760)

<.05 .007

Kohorte 9.710 

(2, 760)

<.001 .025

Schulform 

x Kohorte

3.082 

(2, 760)

<.05 .008

Schüler/-innenorientierung
DigCompEdu zu t1



VBD-KOM‘MON51

Quast (2023)

„Wie kompetent fühlen sie sich im Bezug auf Ihre 
zukünftige Arbeit darin, …“

Beispiel-Item:

„ … Aktivitäten in Ihren Unterricht zu integrieren, in 
denen Schüler/-innen digitale Medien zur Suche 

von Informationen nutzen?“

Mittelwert

Std.-Abw.

N

=

=

=

3,35

,76

798

Vermittlung digitaler Kompetenzen
DigCompEdu zu t1



VBD-KOM‘MON52

Quast (2023)

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

13.164 

(1, 762)

<.001 .017

Kohorte 3.867 

(2, 762)

<.05 .010

Schulform 

x Kohorte

7.408 

(2, 762)

<.001 .019

Vermittlung digitaler Kompetenzen
DigCompEdu zu t1



VBD-KOM‘MON53

Quast (2023)

„Wie kompetent fühlen sie sich im Bezug auf Ihre 
zukünftige Arbeit darin, …“

Beispiel-Item:

„ … Datenschutz- und 

Urheberrechtsbestimmungen im berufsbezogenen 

Kontext korrekt anzuwenden?“

Mittelwert

Std.-Abw.

N

=

=

=

2,68

1,07

857

2 Items:

Privatsphäre und Urheberrecht
DigCompEdu zu t1
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Quast (2023)

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

2.145 

(1, 816)

n.s. .003

Kohorte 3.907 

(2, 816)

<.05 .009

Schulform 

x Kohorte

3.989 

(2, 816)

<.05 .010

Privatsphäre und Urheberrecht
DigCompEdu zu t1



VBD-KOM‘MON10

Werteüberzeugungen zum Einsatz 
digitaler Technologien im Unterricht 

zu t1

(Rubach & Lazarides, 2019)
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Wichtigkeit
Werteüberzeugungen zu t1

„Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen in 
Bezug auf Digitalisierung von Unterricht zu?“

Beispielitem:

- „Es ist mir wichtig, dass ich später als Lehrkraft 
digitale Medien im Unterricht einsetze.“

Rubach & Lazarides (2019)

Mittelwert

Std.-Abw.

N

=

=

=

4,30

,72

917



VBD-KOM‘MON12

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

8.92 

(1, 876)

<.01 .01

Kohorte 4.02 

(2, 876)

<.05 .009

Schulform 

x Kohorte

.464 

(2, 876)

n.s. .001

Rubach & Lazarides (2019)Wichtigkeit
Werteüberzeugungen zu t1



VBD-KOM‘MON13

„Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen in 
Bezug auf Digitalisierung von Unterricht zu?“

Beispielitem:

- „Der Einsatz digitaler Medien im Unterricht wird mir 
Spaß machen.“

Rubach & Lazarides (2019)

Mittelwert

Std.-Abw.

N

=

=

=

4,14

,73

915

Interesse
Werteüberzeugungen zu t1
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F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

.629 

(1, 875)

n.s. .001

Kohorte .678 

(2, 875)

n.s. .002

Schulform 

x Kohorte

.209 

(2, 875)

n.s. .000

Rubach & Lazarides (2019)Interesse
Werteüberzeugungen zu t1



VBD-KOM‘MON15

„Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen in 
Bezug auf Digitalisierung von Unterricht zu?“

Beispielitem:

- „Ich bin der Meinung, dass ich Schüler/-innen in 

schulischen Fragen besser fördern könnte, wenn ich 

digitale Medien im Unterricht einsetze.“

Rubach & Lazarides (2019)

Mittelwert

Std.-Abw.

N

=

=

=

4,85

,73

909

Nützlichkeit
Werteüberzeugungen zu t1



VBD-KOM‘MON16

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

.697 

(1, 869)

n.s. .001

Kohorte 1.13 

(2, 869)

n.s. .003

Schulform 

x Kohorte

.118 

(2, 869)

n.s. .000

Rubach & Lazarides (2019)Nützlichkeit
Werteüberzeugungen zu t1



VBD-KOM‘MON17

„Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen in 
Bezug auf Digitalisierung von Unterricht zu?“

Beispielitem:

- „Um digitale Medien im Unterricht einzusetzen, 
müsste ich andere Aktivitäten aufgeben.“

Rubach & Lazarides (2019)

Mittelwert

Std.-Abw.

N

=

=

=

2,58

,87

918

Kosten
Werteüberzeugungen zu t1



VBD-KOM‘MON18

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

.181 

(1, 877)

n.s. .000

Kohorte 3.66 

(2, 877)

< .05 .008

Schulform 

x Kohorte

.110

(2, 877)

n.s. .000

Rubach & Lazarides (2019)Kosten
Werteüberzeugungen zu t1



VBD-KOM‘MON19

SAMR

Potenziale zum Einsatz von 
Informations- und 

Kommunikationstechnologien im 
Schulkontext



VBD-KOM‘MON20

SAMR Eigenentwicklung

62 / 6,8 %

835 /  91,0 %

675 / 73,5 %

204 / 22,2 %

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

... analogen Unterricht

ersetzen, aber ohne

wirklichen Mehrwert für

Lernprozesse.

... Lernprozesse durch

zusätzliche Möglichkeiten

unterstützen.

... den Unterricht

insgesamt

weiterentwickeln.

... die Lernprozesse

grundsätzlich neu

definieren.

Zustimmung (absolut)



VBD-KOM‘MON21

Ergebniserwartungen zum Einsatz von 
IT im Schulkontext zu t1



VBD-KOM‘MON22

Positive Sichtweise zu t1
IT-Einsatz in der Schule

„In welchem Ausmaß stimmen Sie den folgenden 
Aussagen über den Einsatz von IT im Unterricht 

und zum Lernen an der Schule zu?“

Der Einsatz von IT an der Schule...

Beispielitems:

- ... hilft Schülerinnen und Schülern, auf einem 

ihren Lernbedürfnissen entsprechenden 

Niveau zu arbeiten.

- ... ermöglicht den Schüler/-innen den Zugang 

zu besseren Informationsquellen.

Gerick et al. (2018)



VBD-KOM‘MON23

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

18.528

(1, 847)

<.001 .022

Kohorte 2.312 

(2, 847)

n.s. .005

Schulform 

x Kohorte

.266

(2, 847)

n.s. .001

Positive Sichtweise zu t1
IT-Einsatz in der Schule



VBD-KOM‘MON24

Negative Sichtweise zu t1
IT-Einsatz in der Schule

„In welchem Ausmaß stimmen Sie den folgenden 
Aussagen über den Einsatz von IT im Unterricht 

und zum Lernen an der Schule zu?“

Der Einsatz von IT an der Schule...

Beispielitems:

- ... animiert nur zum Kopieren von Material 

aus publizierten Internetquellen.

- ... führt nur zu organisatorischen Problemen 

in der Schule.



VBD-KOM‘MON25

F (df) p part. η²

Schulform 

(GS, Gym)

56.636

(1, 848)

<.001 .063

Kohorte .935 

(2, 848)

n.s. .002

Schulform 

x Kohorte

.393

(2, 848)

n.s. .001

Positive Sichtweise zu t1
IT-Einsatz in der Schule



VBD-KOM‘MON62

Mediennutzung/ Bildschirmzeit 
zu t1



VBD-KOM‘MON63

Mediennutzung zu t1– privat und beruflich

Mittelwert

Std.-Abw.

N

=

=

=

162

74

356

Mittelwert

Std.-Abw.

N

=

=

=

219

121

277

384 ± 120 Minuten Bildschirmzeit insgesamt
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