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Bildungsgang 

 

Seit 10/2019 Promotion, Lehrstuhl für klinische Psychologie des Kindes- und 

Jugendalters, Universität Trier 

Seit 10/2019 Weiterbildung zur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, 

Universität Trier 

2016 – 2019 Psychologie, Universität Trier  

Abschluss: Master of Science (1.3) 

2014 – 2015 Auslandsstudium im Rahmen des Bachelors, 

Stipendium an der Washington State University, Pullman, USA 

2012 – 2016 Psychologie, Rheinische-Friedrich-Wilhelms-Universität Bonn, 

Abschluss: Bachelor of Science (1.7) 

 

Berufstätigkeit 

 

Seit 01/2022 Psychotherapeutin i.A., Psychotherapieambulanz für Kinder und 

Jugendliche, Universität Trier 

04/2021 – 10/2021 Psychotherapeutin i.A., Kinder- und Jugendmedizin, 

Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen, Trier 

11/2020 – 04/2021 Wissenschaftliche Hilfskraft,  

Lehrstuhl Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, Universität Trier 

10/2019 – 11/2020 Psychotherapeutin i.A., Kinder- und Jugendpsychiatrie, 

Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen, Trier 

11/2015 – 07/2016 Lehrtätigkeit am Polyglo Institut Bonn, Sprach- und Bildungsinstitut   

08/2014 – 05/2015 Zwei Lehraufträge: German - Special Problems, Washington State 

University, Pullman, USA. 



Seit 02/2010 Freie Mitarbeiterin der Rheinischen Post 

 

 

Praktika 

 

03/2018 – 06/2018 &EQUITY- Strategien für Marken und Kommunikation Hamburg, 

Psychologisches Praktikum in einer Strategieagentur 

08/2015 – 09/2015 Verlag Gruner + Jahr GmbH Hamburg, Redaktion stern. 

Veröffentlichung von drei Artikeln zu den Themen: 

„Masterplatzmangel in der Psychologie“, „Depressionen bei 

Kindern“ und „Kompaktwissen Antidepressiva“ 

02/2014 – 03/2014 Hauptstadtstudio des ZDF, Berlin,  

Redaktion Frontal21 

09/2013 – 11/2013 Klinik Königshof Krefeld, 

Fachkrankenhaus für Psychiatrie, Neurologie und Psychotherapie 

 

 

Kenntnisse und Kompetenzen 

 

Fremdsprachen Englisch (B2/C1, Toefl Test 112/120 Punkten) 

Französisch (DELF Niveau B2) 

Spanisch (A1) 

Niederländisch (Grundkenntnisse) 

 

 

Persönliche Interessen 

 

Tennis, Schwimmen, Querflöte 

 

 

 

 

Trier, 11. März 2022 

 

 

 

 

 


