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Trierer Fragebogen zu Stigmatisierung von Schulvermeidung für Jugendliche (TSS-J) 

 
Es gibt viele Einstellungen gegenüber Jugendlichen, die unregelmäßig zur Schule gehen. Wir möchten gerne 
wissen, welche Einstellungen deiner Meinung nach die meisten Menschen haben.  

Ich denke, die Öffentlichkeit glaubt, die meisten 
Jugendlichen, die nicht zur Schule gehen, … 

stimmt 
nicht 

stimmt 
eher 
nicht 

teils - 
teils 

stimmt 
eher stimmt 

(1) (2) (3) (4) (5) 
1. … sind unfähig, einen geordneten Job zu bekommen 
oder zu behalten. 

⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

2. ... sind selbst schuld an ihren Problemen. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

3. … sind dumm. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

4. … sind unberechenbar. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

5. … sind unselbstständig. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

6. … interessieren sich nicht für die Schule. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

7. … haben psychische Probleme. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

8. … haben eine Krankheit. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

9. … schwänzen. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

10. … sind empfindlich und wenig belastbar. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

11. … sind faul oder unmotiviert. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

12. … machen in der Zeit Dinge, die ihnen mehr Spaß 
     machen (z.B. Zocken, Chillen, Freunde treffen). 

⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

13. … haben schlechte Noten. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

14. … haben Angst vor der Schule. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

15. … sind mit dem Schulstoff überfordert. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

16. … bekommen wenig Unterstützung von zuhause. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

17. … haben Probleme in der Familie. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

18. … haben Freunde, die ihnen nicht guttun. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

19. … haben keine Freunde. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

20. … werden in der Schule gemobbt. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
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Jetzt möchten wir gerne wissen, was du selbst aktuell über diese Einstellungen denkst. Stimmst du ihnen zu 
oder lehnst du sie ab? 

Ich denke, die meisten Jugendlichen, die nicht zur 
Schule gehen, … 

stimmt 
nicht 

stimmt 
eher 
nicht 

teils - 
teils 

stimmt 
eher stimmt 

(1) (2) (3) (4) (5) 
1. … sind unfähig, einen geordneten Job zu bekommen 
oder zu behalten. 

⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

2. ... sind selbst schuld an ihren Problemen. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

3. … sind dumm. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

4. … sind unberechenbar. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

5. … sind unselbstständig. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

6. … interessieren sich nicht für die Schule. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

7. … haben psychische Probleme. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

8. … haben eine Krankheit. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

9. … schwänzen. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

10. … sind empfindlich und wenig belastbar. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

11. … sind faul oder unmotiviert. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

12. … machen in der Zeit Dinge, die ihnen mehr Spaß 
     machen (z.B. Zocken, Chillen, Freunde treffen). 

⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

13. … haben schlechte Noten. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

14. … haben Angst vor der Schule. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

15. … sind mit dem Schulstoff überfordert. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

16. … bekommen wenig Unterstützung von zuhause. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

17. … haben Probleme in der Familie. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

18. … haben Freunde, die ihnen nicht guttun. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

19. … haben keine Freunde. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

20. … werden in der Schule gemobbt. ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
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Nun möchten wir dich gerne noch um ein paar persönliche Angaben bitten.  

 

Persönliche Angaben: 
 

    

Welchem Geschlecht fühlst du dich  ⃝ weiblich   
zugehörig? ⃝ männlich   
 ⃝ divers   
 ⃝ keine Angabe   
     
Wie alt bist du? 
 

 _____________   

     
In welche Klasse gehst du?  _____________   
     
Hast du schon einmal in der Schule  ⃝ Ja   
gefehlt, ohne dass du akut körperlich ⃝ Nein   
krank warst? ⃝ Keine Angabe   
 
 
Wenn ja:  

 
 
Wie viele Tage hast du in den 
letzten vier Wochen gefehlt, ohne 
dass du akut körperlich krank 
warst? 

 

 
 
______________Tage 

     
  Hast du jemals fünf Tage oder  ⃝ Ja 
  mehr innerhalb von vier Wochen ⃝ Nein 
  in der Schule gefehlt, ohne dass ⃝ Ich weiß nicht 
  du akut körperlich krank warst?   
     
     

 

Vielen Dank für deine Mitarbeit! 


