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SCHRIFTEN UND VORTRAGSVERZEICHNIS 

 

A. BEGUTACHTETE ZEITSCHRIFTEN 

 

Google Scholar 

Anzahl Zitationen: 377; h-index: 11 (Stand: 12.04.2018) 

https://scholar.google.de/citations?user=sibH1DwAAAAJ&hl=de&oi=ao 

 

Eingereicht 

 

Thielemann, D., Paulick, J., Deisenhofer, A.-K., Schwartz, B., Rubel, J. A., Lutz, W. & Altmann, 

U. („major revisions“). Identification of movement synchrony: Validation of time series analysis 

methods. Behavior Research Methods.  

IF-2016: 3.623 

 

Arndt, A., Lutz, W., Rubel, J. A., Berger, T., Meyer, B., Schröder, J., Späth, C., Hautzinger, M., 

Fuhr, K., Rose, M., Hohagen, F., Klein, J. P. & Moritz, S. (“major revisions”). Identifying 

change-adherence patterns during an Internet-based intervention for depression by applying an 

NMAR model. Cognitive Behaviour Therapy. 

IF-2016: 2.264 

 

Atzil-Slonim, D., Bar-Kalifa, E., Fisher, H., Lazarus, G., Hasson-Ohayon, I., Lutz, W., Rubel, J. 

A. & Rafaeli, E. (“revise and resubmit”). Therapists' Empathic Accuracy toward their Clients' 

Emotions. Journal of Consulting and Clinical Psychology. 

IF-2016: 4.593 

 

Paulick, J., Rubel, J. A., Thielemann, D., Deisenhofer, A.-K., Schwartz, B., Terhürne, P., 

Altmann, U., Strauß, B. & Lutz, W. („revise and resumit“). Nonverbal Synchrony in 

Psychotherapy of Social Phobia and its Associations with Early Change.  

Journal of Counseling Psychology. 

IF-2016: 2.516  

 

Zimmermann, D., Rubel, J. A., Hermens, M., Boyle, K., Deisenhofer, A.-K., Müller, V., 

Schwartz, B. & Lutz, W. (unter Begutachtung). What happens when the therapist leaves? The 

impact of therapy transfer on the therapeutic alliance and symptoms. Clinical Psychology & 

Psychotherapy. 

IF-2016: 1.933 

 

Rubel, J. A., Hilpert, P., Wolfer, C., Held, J., Visla, Andreea & Flückiger, C. (unter 

Begutachtung). The working alliance in manualized CBT for generalized anxiety disorder:  

Does it lead to change and does the effect vary depending on manual implementation flexibility? 

Journal of Consulting and Clinical Psychology. 

IF-2016: 4.593 

 

Rubel, J. A., Giesemann, J., Zilcha-Mano, S. & Lutz, W. (unter Begutachtung). Predicting 

process-outcome associations in psychotherapy based on the nearest neighbor approach: The case 

of the working alliance. Psychotherapy Research. 

IF-2016: 2.516  
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Thielemann, D., Paulick, J., Deisenhofer, A.-K., Schwartz, B., Rubel, J. A., Lutz, W. & Altmann, 

U. („major revisions“). Nonverbal synchrony predicts premature termination of psychotherapy 

for social anxiety disorder. Psychotherapy.  

IF-2016: 2.573 

 

 

Im Druck 

 

Rubel, J. A., Fisher, A. J., Husen, K. & Lutz, W. (2018). Translating Person-Specific Network 

Models into Personalized Treatments. Development and Demonstration of the Dynamic 

Assessment Treatment Algorithm for Idiographic Networks. Psychotherapy and Psychosomatics. 

doi: 10.1159/000487769 

IF-2016: 8.964 

 

Lutz, W., Schwartz, B., Hofmann, S. G., Fisher, A. J., Husen, K., & Rubel, J. A. (2018). Network 

analysis predicts treatment dropout in patients with mood and anxiety disorders. Nature - 

Scientific Reports. 

IF-2016: 4.259 

 

Schneider, B. C., Cludius, B., Lutz, W., Moritz, S. & Rubel, J. A. (2018). An investigation of 

module-specific effects of metacognitive training for psychosis. Zeitschrift für Psychologie.  

doi: 10.1027/2151-2604/a000336 

IF-2016: 1.830 

 

Deisenhofer, A.-K., Delgadillo, J., Rubel, J. A., Böhnke, J. R., Zimmermann, D., Schwartz, B., & 

Lutz, W. (2018). Individual treatment selection for patients with post-traumatic stress disorder. 

Depression and Anxiety. doi: 10.1002/da.22755 

IF-2016: 4.971 

 

Rubel, J. A., Zilcha-Mano, S., Feils-Klaus, V. & Lutz, W. (2018). Effects of alliance ruptures on 

next session symptom and alliance ratings in outpatient CBT: Examining within- and between-

patient effects. Journal of Consulting and Clinical Psychology. doi: 10.1037/ccp0000286 

IF-2016: 4.593 

 

Delgadillo, J., de Jong, K., Lucock, M., Lutz, W., Rubel, J. A., Gilbody, S., Ali, S., Aguirre, E., 

Appleton, M., Nevin, J., O´Hayon, H., Patel, U., Sainty, A., Spencer, P. & McMillan, D. (2018). 

Multi-site randomised controlled trial of outcome feedback technology used to support the 

psychological treatment of depression and anxiety. The Lancet Psychiatry. 

IF-2016: 11.588 

 

Paulick, J., Rubel, J. A., Deisenhofer, A.-K., Schwartz, B., Thielemann, D., Altmann, U., Boyle, 

K., Strauss, B. & Lutz, W. (2018). Diagnostic features of nonverbal synchrony in psychotherapy: 

Comparing depression and anxiety. Cognitive Therapy and Research. 

IF-2016: 2.313 
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Veröffentlicht 

 

2018 

 

Flückiger, C., Wolfer, C., Held, J., Hilpert, P., Rubel, J. A., Allemand, M., Zinbarg, R. E. & 

Visla, A. (2018). How to customize a bona fide psychotherapy for generalized anxiety disorder?  

A two-arms, patient blinded, ABAB crossed-therapist randomized clinical implementation trial 

design [IMPLEMENT 2.0]. BMC Psychiatry, 18:86. 

IF-2016: 2.613 

 

Rubel, J. A.*, Bar-Kalifa, E.*, Atzil-Slonim, D., Schmidt, S. & Lutz, W. (2018). Congruence of 

therapeutic bond perceptions and its relation to treatment outcome: Within- and between-dyad 

effects. Journal of Consulting and Clinical Psychology. doi: 10.1037/ccp0000280 

IF-2016: 4.593 

*Geteilte Erstautorenschaft. 

 

Atzil-Slonim, D., Bar-Kalifa, E., Fisher, H., Peri, T., Lutz, W., Rubel, J. A. & Rafaeli, E. (2018). 

Emotional Congruence between Clients and Therapists and its Effect on Treatment 

Outcome. Journal of Counseling Psychology, 65(1), 51-64. doi: 10.1037/cou0000250 

IF-2016: 2.516  

 

2017 

 

Delgadillo, J., Overend, K., Lucock, M., Groom, M., Kirby, N., McMillan, D., Gilbody, S., Lutz, 

W., Rubel, J. A. & de Jong, K. (2017). Improving the efficiency of psychological treatment using 

outcome feedback technology: A controlled before-and-after study and economic evaluation. 

Behavior Research and Therapy, 99, 89-97. doi: 10.1016/j.brat.2017.09.011 

IF-2016: 4.064 

 

Fisher, A. J., Reeves, J., Lawyer, G. & Rubel, J. A. (2017). Exploring the Idiographic 

Dynamics of Mood and Anxiety via Network Analysis. Journal of Abnormal Psychology, 126(8), 

1044-1056. doi: 10.1037/abn0000311 

IF-2016: 4.133 

 

Rubel, J. A., Zimmermann, D., Deisenhofer, A. K., Müller, V., & Lutz, W. (2017). Nutzung von 

psychometrischem Feedback als empirische Unterstützung des Supervisionsprozesses bei 

Ausbildungstherapien. Zeitschrift für Klinische Psychologie und Psychotherapie, 46(2), 1-14.  

doi: 10.1026/1616-3443/a000413 

IF-2016: 0.364 

 

Löchner, J., Starman, K., Galuschka, K., Tamm, J., Schulte-Korne, G., Rubel, J. A. & Platt, B. 

(2017). Preventing depression in the offspring of parents with depression: A systematic review 

and meta-analysis of randomised controlled trials. Clinical Psychology Review.  

doi: 10.1016/j.cpr.2017.11.009 

IF-2016: 8.897 
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Paulick, J., Deisenhofer, A.-K., Ramseyer, F., Tschacher, W., Boyle, K., Rubel, J. A. & Lutz. 

(2017). Nonverbal synchrony: A new approach to better understand psychotherapeutic processes 

and drop-out. Journal of Psychotherapy Integration. doi: 10.1037/int0000099 

IF-2016: Nicht gelistet. 
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Wucherpfennig, F., Rubel, J. A., Hofmann, S. & Lutz, W. (2017). Processes of Change After a 

Sudden Gain and Relation to Treatment Outcome - Evidence for an Upward Spiral. Journal of 

Consulting and Clinical Psychology, 85(12), 1199-1210. doi: 10.1037/ccp0000263 

IF-2016: 4.593 

 

Rubel, J. A., Zimmermann, D., Müller, V., & Lutz, W. (2017). Qualitätssicherung in der 

Psychotherapie. PPmP-Psychotherapie· Psychosomatik· Medizinische Psychologie, 68. 

IF-2016: 0.869 

  

Lutz, W., Zimmermann, D., Müller, V., Deisenhofer, A.-K. & Rubel, J. A. (2017). Randomized 

controlled trial to evaluate the effects of personalized prediction and adaptation tools on treatment 

outcome in outpatient psychotherapy: Study protocol. BMC Psychiatry, 17:306.  

doi: 10.1186/s12888-017-1464-2 

IF-2016: 2.613 

 

Lutz, W., Arndt, A., Rubel, J. A., Berger, T., Schröder, J., Späth, C., Meyer, B., Greiner, W., 

Gräfe, V., Hautzinger, M., Fuhr, K., Rose, M., Nolte, S., Löwe, B., Hohagen, F., Klein, J.P., 

Moritz, S. (2017). Defining and Predicting Patterns of Early Response in a Web-Based 

Intervention for Depression. Journal of Medical Internet Research, 19(6):e206. doi: 

10.2196/jmir.7367 

IF-2016: 5.175 

 

Falkenström, F., Finkel, S., Sandell, R., Rubel, J. A., & Holmqvist, R. (2017). Dynamic Models 

of Individual Change in Psychotherapy Process Research. Journal of Consulting and Clinical 

Psychology, 85(6), 537- 549. doi: 10.1037/ccp0000203 

IF-2016: 4.593 

 

Rubel, J. A., Rosenbaum, D., & Lutz, W. (2017). Patients' in-session experiences and symptom 

change: Session-to-session effects on a within- and between-patient level. Behaviour Research 

and Therapy, 90, 58-66. doi: 10.1016/j.brat.2016.12.007 

IF-2016: 4.064 

 

Wucherpfennig, F., Rubel, J. A., Hollon, S. D., & Lutz, W. (2017). Sudden gains in routine care 

cognitive behavioral therapy for depression: A replication with extensions. Behaviour Research 

and Therapy, 89, 24-32. doi: 10.1016/j.brat.2016.11.003 

IF-2016: 4.064 

 

2016 

 

Bar-Kalifa, E., Atzil-Slonim, D., Rafaeli, E., Peri, T., Rubel, J. A., & Lutz, W. (2016). Therapist–

client agreement in assessments of clients’ functioning. Journal of Consulting and Clinical 

Psychology, 84(12), 1127-1134. 

IF-2016: 4.593 

 

Rubel, J. A., & Lutz, W. (2016). „Personalisierung statt Verfahrensinflation“–Oder: Warum die 

Psychotherapieforschung in Deutschland ausgebaut werden sollte/könnte/müsste? Teil 2. PPmP-

Psychotherapie· Psychosomatik· Medizinische Psychologie, 66(12), 463-464. 

IF-2016: 0.869 
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Husen, K., Rafaeli, E., Rubel, J. A., Bar-Kalifa, E., & Lutz, W. (2016). Daily affect dynamics 

predict early response in CBT: Feasibility and predictive validity of EMA for outpatient 

psychotherapy. Journal of Affective Disorders, 206, 305-314. doi: 10.1016/j.jad.2016.08.025 

IF-2016: 3.432 

 

Schiefele, A.K., Lutz, W., Barkham, M., Rubel, J. A., Böhnke, J., Delgadillo, J., Kopta, M., 

Schulte, D., Saxon, D., Nielsen, S.L. & Lambert, M. (2016). Reliability of therapist effects in 

practice-based psychotherapy research: a guide for the planning of future studies. Administration 

and Policy in Mental Health and Mental Health Services Research.  

doi: 10.1007/s10488-016-0736-3 

IF-2016: 2.616 

 

Zimmermann, D., Rubel, J. A., Page, A. & Lutz, W. (2016). Therapist effects on and predictors 

of non-consensual dropout in psychotherapy. Clinical Psychology & Psychotherapy, 24(2), 312-

321. doi: 10.1002/cpp.2022 

IF-2016: 1.933 

 

2015 

 

Rubel. J., Ehrlich, T., & Lutz, W. (2015). Feedback-Ansätze zur Reduktion des 

Misserfolgsrisikos und zur Optimierung von Psychotherapie. Psychotherapie im Dialog, 16(4), 

30-34. doi: 10.1055/s-0041-105247 

IF-2016: Nicht gelistet. 

 

Lutz, W., Schiefele, A. K., Wucherpfennig, F., Rubel, J. A., & Stulz, N. (2015). Clinical 

effectiveness of cognitive behavioral therapy for depression in routine care: A propensity score 

based comparison between randomized controlled trials and clinical practice. Journal of Affective 

Disorders, 189, 150-158. doi:10.1016/j.jad.2015.08.072 

IF-2016: 3.432 

 

Lutz, W., de Jong, K., & Rubel, J. A. (2015). Patient-focused and feedback research in 

psychotherapy: Where are we and where do we want to go? Psychotherapy Research, 25(6), 625-

632. doi: 10.1080/10503307.2015.1079661 

IF-2016: 2.556 

 

Lutz, W. & Rubel, J. A. (2015). Warum die Psychotherapieforschung in Deutschland ausgebaut 

werden sollte/könnte/müsste. PPmP - Psychotherapie Psychosomatik · Medizinische Psychologie, 

65, 161-162. 

IF-2016: 0.869 

 

Lutz, W., Rubel, J. A., Schiefele, A.-K., Zimmermann, D., Böhnke, J.R., Wittmann, W.W. 

(2015). Feedback and therapist effects in the context of treatment outcome and treatment length. 

Psychotherapy Research, 25(6), 647-660. doi: 10.1080/10503307.2015.1053553 

IF-2016: 2.556 
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Atzil-Slonim, D., Bar-Kalifa, E., Rafaeli, E., Lutz, W., Rubel, J. A., Schiefele, A.-K., & Peri, T. 

(2015). Therapeutic bond judgments: Congruence and incongruence. Journal of Consulting and 

Clinical Psychology, 83(4), 773-784. doi:10.1037/ccp0000015 

IF-2016: 4.593 

 

Rubel, J. A., Lutz, W. & Schulte, D. (2015). Patterns of Change in Different Phases of Outpatient 

Psychotherapy: A Stage-Sequential Pattern Analysis of Change in Session Reports. Clinical 

Psychology & Psychotherapy, 22(1): 1–14. doi: 10.1002/cpp.1868. 

IF-2016: 1.933  

 

Rubel, J. A., Lutz, W., Kopta, S. M., Köck, K., Minami, T., Zimmermann, D., & Saunders, S. M. 

(2015). Defining Early Positive Response to Psychotherapy: An Empirical Comparison between 

Clinical Significant Change Criteria and Growth Mixture Modeling. Psychological Assessment, 

27(2), 478-488. doi: 10.1037/pas0000060 

IF-2016: 3.307 

 

2014 

 

Lutz, W., Hofmann, S., Rubel, J. A., Boswell, J., Shear, K., Gorman, J. M., Woods, S. W., & 

Barlow, D. (2014). Patterns of early change and their relationship to outcome and early treatment 

termination in patients with panic disorder. Journal of Consulting and Clinical Psychology, 

82(2), 287-297. doi: 10.1037/a0035535 

IF-2016: 4.593 

 

Strauss, B., Lutz, W., Steffanowski, A., Wittmann, W. W., Böhnke J. R., Rubel J., 

Scheidt, C. E., Caspar, F., Vogel, H., Bruckmayer, E., von Heymann, F., Kramer, A., 

Altmann, U., Steyer, R. & Kirchmann, H. (2014). Benefits and Challenges in Practice- 

Oriented Psychotherapy Research in Germany: The TK- and the QS-PSY-BAY projects of 

quality assurance in outpatient psychotherapy. Psychotherapy Research, 25(1), 32-51. doi: 

10.1080/10503307.2013.856046 

IF-2016: 2.556 

 

2013 

 

Lutz, W., Wittmann, W., Böhnke, J., Rubel, J. A. & Steffanowski, A. (2013). Zu den Ergebnissen 

des Modellprojektes der Techniker-Krankenkasse – Ein Plädoyer für mehr 

Psychotherapieforschung in Deutschland. PPmP - Psychotherapie Psychosomatik · Medizinische 

Psychologie, 63, 225-228. doi: 10.1055/s-0033-1343399 

IF-2016: 0.869 

 

Lutz, W., Ehrlich, T., Rubel, J. A., Hallwachs, N., Rottger, M.-A., Jorasz, C., Mocanu, S., Vocks, 

S., Schulte, D. & Tschitsaz-Stucki, A. (2013). The ups and downs of psychotherapy: Sudden 

gains and sudden losses identified with session reports. Psychotherapy Research, 23(2), 14-24. 

doi:    10.1080/10503307.2012.693837 

IF-2016: 2.556 

 

 

  

http://dx.doi.org/10.1002/cpp.1868
http://dx.doi.org/10.1037/a0035535
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2012 

 

Lutz, W., Wittmann, W., Böhnke, J., Rubel, J. A. & Steffanowski, A. (2012). Zu den Ergebnissen 

des Modellprojektes der Techniker-Krankenkasse zum Qualitätsmonitoring in der ambulanten 

Psychotherapie aus Sicht des wissenschaftlichen Evaluationsteams. PPmP - Psychotherapie 

Psychosomatik · Medizinische Psychologie, 62(11), 413–417. doi: 10.1055/s-0032-1327565 

IF-2016: 0.869 

 

 

B. BÜCHER 

 

Lutz, W. Neu, R. & Rubel, J. A. (2019). Evaluation und Effekterfassung in der Psychotherapie. 

Erscheint in der Reihe: Standards der Psychotherapie. Göttingen: Hogrefe. 

 

C. BUCHBEITRÄGE 

 

Böhnke, J. R. & Rubel, J. A. (in Vorbereitung). Grand Theories of Personality II: Learning and 

Cognitive Theories. In P. Corr (Hrsg.), Psychology of Individual Differences: Intelligence and 

Personality in Action. Oxford, UK: Oxford University Press. 

 

Rubel, J. A. & Lutz, W. (2017). Research Methods. In S. G. Hofmann (Hrsg.), Clinical 

Psychology – A Global Perspective (S. 1-14). 

 

Lutz, W. & Rubel, J. A. (2017). Research methods: overview. In A. Wenzel (Hrsg.), The sage 

encyclopedia of abnormal and clinical psychology (Vol. 6, S. 2864-2871). Thousand Oaks, CA: 

SAGE Publications Ltd. doi: 10.4135/9781483365817.n1146 

 

Rubel, J. A., & Lutz, W. (2017). How, When, and Why Do People Change Through 

Psychological Interventions?—Patient-Focused Psychotherapy Research. In T. Tilden & B. E. 

Wampold (Hrsg.), Routine Outcome Monitoring in Couple and Family Therapy (S. 227-243). 

Springer International Publishing. 

 

Strauss, B., Lutz, W., Steffanowski, A., Wittmann, W.W., Boehnke, J.R., Rubel, J. A., Scheidt, 

C.E., Caspar, F., Vogel, H., Altmann, U., Steyer, R., Zimmermann, A., Bruckmayer, E., von 

Heymann, F., Kramer, D. & Kirchmann, H. (2016). Benefits and challenges in practice-oriented 

psychotherapy research in Germany: The TK and the QS-PSY-BAY projects of quality assurance 

in outpatient psychotherapy (S. 32-51). In L.G. Castonguay & J.C. Muran (Hrsg.), Practice-

Oriented Research in Psychotherapy: Building partnerships between clinicians and researchers. 

London: Routledge. 

 

Lambert, M.J., Rubel, J. A., & Lutz, W. (2016). Outcome-Questionnaire (OQ-45.2). In K. Geue, 

B. Strauß, & E. Brähler (Hrsg.), Diagnostische Verfahren in der Psychotherapie (S. 355-360). 

Göttingen: Hogrefe. 

 

Lutz, W., Rubel, J. A., & Böhnke, J.R. (2016). Der Fragebogen zur Evaluation von 

Psychotherapieverläufen (FEP). In K. Geue, B. Strauß, & E. Brähler (Hrsg.), Diagnostische 

Verfahren in der Psychotherapie (S. 162-166). Göttingen: Hogrefe. 

 



SCHRIFTEN- UND VORTRAGSVERZEICHNIS  JULIAN A. RUBEL 10 

Rubel, J. A. & Lutz, W. (2016). Wachstumsanalyse. In F. Petermann, M. Gründer, M. A. Wirtz 

& J. Strohmer (Hrsg.), Dorsch. Lexikon der Psychotherapie und Psychopharmakotherapie (1. 

Aufl., S. 925). Bern: Hogrefe. 

 

Rubel, J. A. & Lutz, W. (2016). Phasenmodell psychotherapeutischer Veränderung. In F. 

Petermann, M. Gründer, M. A. Wirtz & J. Strohmer (Hrsg.), Dorsch. Lexikon der Psychotherapie 

und Psychopharmakotherapie (1. Aufl., S. 624-625). Bern: Hogrefe. 

 

Lutz, W. & Rubel, J. A. (2016). Psychotherapieforschung. In F. Petermann, M. Gründer, M. A. 

Wirtz & J. Strohmer (Hrsg.), Dorsch. Lexikon der Psychotherapie und Psychopharmakotherapie 

(1. Aufl., S. 680). Bern: Hogrefe. 

 

Rubel, J. A. & Lutz, W. (2014). Wachstumsanalyse. In M.A. Wirtz (Hrsg.), Dorsch. Lexikon der 

Psychologie, 17. Aufl. (S. 1775). Bern: Hans Huber Verlag. 

 

Rubel, J. A. & Lutz, W. (2014). Phasenmodell psychotherapeutischer Veränderung. In M.A. 

Wirtz (Hrsg.), Dorsch. Lexikon der Psychologie, 17. Aufl. (S. 1262). Bern: Hans Huber Verlag. 

 

Lutz, W. & Rubel, J. A. (2014). Psychotherapieforschung. In M.A. Wirtz (Hrsg.), Dorsch. 

Lexikon der Psychologie, 17. Aufl. (S. 1356). Bern: Hans Huber Verlag. 

 

Rubel, J. A. & Lutz, W. (2013). Wachstumsanalyse. In M.A. Wirtz (Hrsg.), Dorsch. Lexikon der 

Psychologie, 16. Aufl. (S. 1653). Bern: Hans Huber Verlag. 

 

Rubel, J. A. & Lutz, W. (2013). Phasenmodell psychotherapeutischer Veränderung. In M.A. 

Wirtz (Hrsg.), Dorsch. Lexikon der Psychologie, 16. Aufl. (S. 1187). Bern: Hans Huber Verlag. 

 

Lutz, W. & Rubel, J. A. (2013). Psychotherapieforschung. In M.A. Wirtz (Hrsg.), Dorsch. 

Lexikon der Psychologie, 16. Aufl. (S. 1268). Bern: Hans Huber Verlag. 
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C. ABSTRACTS UND WISSENSCHAFTLICHE PRÄSENTATIONEN 

 

Eingeladene Vorträge und Diskussionsrunden 

 

Rubel, J. A. (2018, November). Neue Entwicklungen patientenorientierter Therapieforschung: 

Auf dem Weg zu einer empirisch fundierten personalisierten Psychotherapie – Eingeladener 

Vortrag im Rahmen des Psychiatrischen Kolloquium der Psychiatrischen Universitätsklinik 

Zürich, Schweiz. 

 

Rubel, J. A. (2018, Juli). Anwendung von Mehrebenenanalysen in der klinischen 

Interventionsforschung – Eingeladener Workshop (3h) am Universitätsklinikum Heidelberg. 

 

Rubel, J. A. (2018, Juni). Neue Entwicklungen patientenorientierter Therapieforschung: Auf dem 

Weg zu einer empirisch fundierten personalisierten Psychotherapie – Eingeladener Vortrag im 

Rahmen der Klinisch-Wissenschaftlichen Fortbildungsreihe der Schön Klinik Roseneck am 

Chiemsee. 

 

Rubel, J. A. (2018, Mai). “Take it personally! - Methods for personalizing psychotherapy” – 

Eingeladener Workshop (3h) im Rahmen des Methodenworkshops der Society for Psychotherapy 

Research in Braga, Portugal. 

 

Rubel, J. A. (2018, März). Personalized treatment selection and adaption – A decision support 

tool based on patient-focused psychotherapy research – Eingeladener Gastvortrag an der School 

of Nursing and Health Sciences der University of Dundee, UK. 

 

Rubel, J. A. (2017, November). Personalisierung statt Verfahrensinflation: Auf dem Weg zu 

einer empirisch fundierten personalisierten Psychotherapie – Eingeladener Gastvortrag am 

Psychologischen Institut der Universität Zürich, Schweiz. 

 

Rubel, J. A. (2017, September). Innovations in statistical methods for psychometric feedback. 

Eingeladener Vortrag auf der 4. gemeinsamen Konferenz des Britischen und Europäischen 

Chapters der Society for Psychotherapy Research (SPR), Oxford, UK. 

 

Eingeladener Discussant im Panel “The STIC as a measure of Change in Individual, Couple, and 

Family Therapy”. Symposium auf der 48. Internationalen Konferenz der Society for 

Psychotherapy Research (SPR), Toronto, Canada. 

 

Rubel, J. A. (2017, Mai). Innovations in statistical methods – A general introdcution. 

Eingeladener Vortrag im Rahmen des 1. Feedback Research Expert Meeting. Leiden University, 

Niederlande. 

 

Eingeladene Podiumsdiskussion zum Thema „Within patient processes in psychotherapy: How to 

model in longitudinal research“. Moderator: Bruce Wampold (2016, Juni). 47. Internationale 

Konferenz der Society for Psychotherapy Research (SPR). Jerusalem, Israel.  

 

Rubel, J. A. (2016, April). Personalized treatment selection and adaption – A decision support 

tool based on patient-focused psychotherapy research. Gastvortrag im Rahmen der Health and 

Behaviour Vortragsreihe. Universität Luxembourg, Luxembourg. 
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Rubel, J. A. & Lutz, W. (2014, März). Modern Psychotherapy Research: The Basics and Beyond. 

Eingeladener Workshop (2h) beim 11. Kongress von und für Psychologiestudierende (psyKo), 

Därstetten, Bern, Schweiz. 

 

Vorträge in Symposien 

 

2018 

 

Thielemann, D., Paulick, J., Strauss, B., Schwartz, B., Deisenhofer, A.-K., Rubel, J. A., Lutz, W. 

& Altmann, U. (2018, März). Nonverbale Synchronisation – Ein Prädiktor für Therapieabbrüche 

bei Patienten mit Sozialer Phobie?. Vortrag gehalten beim Deutschen Kongress für 

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie (DKPM) Berlin, GER. 

 

Paulick, J., Thielemann, D., Schwartz, B., Rubel, J. A.,  Deisenhofer, A.-K., Altmann, U., 

Strauss, B. & Lutz, W. (2018, März). Zusammenhänge zwischen nonverbaler Synchronizität und 

early response in der ambulanten Psychotherapie. Vortrag gehalten beim Deutschen Kongress für 

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie (DKPM) Berlin, GER. 

 

Schwartz, B., Paulick, J., Rubel, J. A., Schiefele, A.-K. & Lutz, W. (2018, März). Das Social 

Present von Patient-Therapeut-Dyaden als Prädiktor des frühen und abschließenden 

Therapieerfolgs. Vortrag gehalten beim Deutschen Kongress für Psychosomatische Medizin und 

Psychotherapie (DKPM) Berlin, GER. 

 

Deisenhofer, A.-K., Delgadillo, J., Rubel, J. A., Böhnke, J. R., Zimmermann, D., Schwartz, B. & 

Lutz, W. (2018, März). Personalisierte Behandlungszuweisung für PTBS Patienten. Vortrag 

gehalten beim Kongress für Klinische Psychologie, Psychotherapie und Beratung der Deutschen 

Gesellschaft für Verhaltenstherapie (DGVT), Berlin, Deutschland. 

 

Zimmermann D., Lutz, W., Müller, V., Rubel, J. A., Deisenhofer, A.-K. (2018, März). 

Nutzung von psychometrischem Feedback in Ausbildung und Supervision. Vortrag gehalten 

beim Kongress für Klinische Psychologie, Psychotherapie und Beratung der Deutschen 

Gesellschaft für Verhaltenstherapie (DGVT), Berlin, Deutschland. 

 

2017 

 

Thielemann, D., Dittmann, J., Rubel, J. A., Schwartz, B., Deisenhofer, A.-K., Lutz, W., Strauss, 

B., & Altmann, U. (2017, September). Does nonverbal timing in patient-therapist-interactions 

predict premature discontinuation in psychotherapy of patients with social anxiety disorder? 

Vortrag zu halten auf der 4. Gemeinsamen Konferenz der Britischen und Europäischen 

Fachgruppe der Society for Psychotherapy Research (SPR), Oxford, UK. 

 

Deisenhofer, A.-K., Delgadillo, J., Rubel, J. A., Böhnke, J., Zimmermann, D., Schwartz, B., & 

Lutz, W. (2017, September). Individual treatment selection for patients with post-traumatic stress 

disorders: Implications for clinical training. Paper to be presented at the 47th Congress of the 

European Association for Behavioural and Cognitive Therapies (EABCT), Ljubljana, SVN. 
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Deisenhofer, A.-K., & Wucherpfennig, W., Rubel, J., Hofmann, S., & Lutz, W. (2017, 

September). Processes of Change after a Sudden Gain & Relation to Treatment Outcome - 

Evidence for an Upward Spiral. Paper to be presented at the 47th Congress of the European 

Association for Behavioural and Cognitive Therapies (EABCT), Ljubljana, SVN. 

 

Rubel, J. A. & Lutz, W. (2017, Juni). Translating Person-Specific Network Models into 

Personalized Treatments. A Demonstration. Vortrag gehalten auf der 48. Internationalen 

Konferenz der Society for Psychotherapy Research (SPR), Toronto, Canada. 

 

Zimmermann, D., Hermens, M., Rubel, J. A. & Lutz, W. (2017, Juni). What happens if the 

therapist leaves? The impact of therapist changes on the therapeutic alliance, well-being and 

dropout in outpatient psychotherapy. Vortrag gehalten auf der 48. Internationalen Konferenz der 

Society for Psychotherapy Research (SPR), Toronto, Canada. 

 

Arndt, A., Lutz, W. & Rubel, J. A. (2017, Juni). Change and drop-out patterns in an internet-

based intervention for depression – a joint analysis using pattern mixture modeling. Vortrag 

gehalten auf der 48. Internationalen Konferenz der Society for Psychotherapy Research (SPR), 

Toronto, Canada. 

 

Lutz, W., Rubel, J. A., Zimmermann, D., Schwartz, B. & Müller, V. (2017, Juni). Personalized 

predictions and adaptive problem solving in clinical practice. Vortrag gehalten auf der 48. 

Internationalen Konferenz der Society for Psychotherapy Research (SPR), Toronto, Canada. 

 

Rubel, J. A., Deisenhofer, A.-K., & Lutz, W. (2017, Juni). Predicting alliance-outcome 

associations for individual psychotherapy clients on the basis of their nearest neighbors. Vortrag 

gehalten auf der 48. Internationalen Konferenz der Society for Psychotherapy Research (SPR), 

Toronto, Canada. 

 

Rubel, J. A., Fisher, A. J., Reeves, J., Lawyer, G. & Lutz, W. (2017, Juni). A network model for 

integrating contemporaneous and directed effects. Vortrag gehalten auf der 5. Konferenz der 

Society for Ambulatory Assessment (SAA), Luxembourg, Luxembourg. 

 

Rubel, J. A., Husen, K. & Lutz, W. (2017, Mai). Nutzung patientenspezifischer Netzwerkmodelle 

im Rahmen einer personalisierten Psychotherapie - Eine Demonstration. Vortrag gehalten beim 

10. Workshopkongress für Klinische Psychologie und Psychotherapie und 35. Symposium der 

Fachgruppe Klinische Psychologie und Psychotherapie der Deutschen Gesellschaft für 

Psychologie (DGPs), Chemnitz, GER. 

 

Müller, V., Rubel, J. A., Deisenhofer, A.-K. & Lutz, W. (2017, Mai). Nutzung von 

psychometrischem Feedback in Ausbildung und Supervision. Vortrag gehalten beim 10. 

Workshopkongress für Klinische Psychologie und Psychotherapie und 35. Symposium der 

Fachgruppe Klinische Psychologie und Psychotherapie der Deutschen Gesellschaft für 

Psychologie (DGPs), Chemnitz, GER. 

 

Arndt, A., Lutz, W. & Rubel, J. A. (2017, Mai). Positive und negative Verläufe, Adhärenz und 

Abbrüche in Internet Therapien - alles nur ein Muster?. Vortrag gehalten beim 10. 

Workshopkongress für Klinische Psychologie und Psychotherapie und 35. Symposium der 



SCHRIFTEN- UND VORTRAGSVERZEICHNIS  JULIAN A. RUBEL 14 

Fachgruppe Klinische Psychologie und Psychotherapie der Deutschen Gesellschaft für 

Psychologie (DGPs), Chemnitz, GER. 

 

Lutz, W., Rubel, J. A., Zimmermann, D., Schwartz, B. & Müller, V. (2017, Mai). Was bedeutet 

“individually tailored mental health care”? Personalisierte Vorhersagen und adaptives 

Problemlösen bei ungünstigen Therapieverläufen. Vortrag gehalten beim 10. Workshopkongress 

für Klinische Psychologie und Psychotherapie und 35. Symposium der Fachgruppe Klinische 

Psychologie und Psychotherapie der Deutschen Gesellschaft für Psychologie (DGPs), Chemnitz, 

GER. 

 

Wucherpfennig, F., Rubel, J. A., Hofmann, S. & Lutz, W. (2017, Mai). Therapeutische 

Wirkmechanismen nach dem Auftreten eines Sudden Gains und deren Beziehung zum 

Behandlungsergebnis - Belege für eine „Upward Spiral“. Poster vorgestellt beim 10. 

Workshopkongress für Klinische Psychologie und Psychotherapie und 35. Symposium der 

Fachgruppe Klinische Psychologie und Psychotherapie der Deutschen Gesellschaft für 

Psychologie (DGPs), Chemnitz, GER. 

 

Delgadillo J., Groom M., Kirby N., McMillan D., Overend K., Gilbody S., Lucock M., De Jong 

K., Lutz W., Rubel J. A. & Schroder T. ( 2017, Mai ). Outcome feedback in primary care mental 

health. Digital Health and Care Congress, London, UK. 

 

 

2016 

 

Rubel, J. A., Arndt, A. & Lutz, W. (2016, September) Defining and predicting patterns of early 

response in an internet-based intervention for depression. Results from the EVIDENT study. 

Vortrag zu halten beim 46. Kongress der European Association for Behavioral and Cognitive 

Therapies (EABCT), Stockholm, Schweden. 

 

Moderation des Symposiums “Practice-oriented research: Investigating processes of change in 

practice settings” beim 47. internationalen Meeting der Society for Psychotherapy Research 

(SPR). Jerusalem, Israel. 

 

Lutz, W., Schiefele, A.-K., Zimmermann, D. & Rubel, J. A. (2016, Juni). An empirical and 

internet based assessment, decision and information tool for clinical practice. Vortrag zu halten 

beim 47. internationalen Meeting der Society for Psychotherapy Research (SPR). Jerusalem, 

Israel. 

 

Rubel, J. A. & Lutz, W. (2016, Juni). Alliance ruptures and outcome: Within- and between 

patient associations. Vortrag zu halten beim 47. internationalen Meeting der Society for 

Psychotherapy Research (SPR). Jerusalem, Israel. 

 

Wucherpfennig, F., Rubel, J. A. & Lutz, W. (2016, Juni). Sudden gains in routine care cognitive-

behavioral therapy for depression: A replication with extensions. Vortrag zu halten beim 47. 

internationalen Meeting der Society for Psychotherapy Research (SPR). Jerusalem, Israel. 
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Bar-Kalifa, E., Atzil-Slonim, D., Rafaeli, E., Peri, T., Rubel, J. A. & Lutz, W. (2016, Juni) 

Accuracy and bias in therapists' assessments of clients' functioning. Vortrag zu halten beim 47. 

internationalen Meeting der Society for Psychotherapy Research (SPR). Jerusalem, Israel. 

 

2015 

 

Lutz, W. Arndt, A., Rubel, J. A., Berger, T., Meyer, B., Moritz, S. & Klein, J.P. (2015). Wer 

nutzt internetbasierte Interventionen wie lange, wer profitiert und wer ist zufrieden damit? Frühe 

Veränderungsmuster während einer Internetbasierten Intervention für depressive Patienten. 

Kongress der Deutschen Gesellschaft für Psychiatrier und Psychotherapie, Psychosomatik und 

Nervenheilkunde (DGPPN), Berlin, Germany. 

 

Lutz, W., Rubel, J. A., Zimmermann, D., & Schiefele, A.K. (2015, September). Does 

psychometric feedback effect the therapeutic alliance in CBT? Symposium. Vortrag gehalten 

beim 45. Kongress der European Association for Behavioral and Cognitive Therapies (EABCT), 

Jerusalem, Israel. 

 

Rubel, J. A. & Lutz, W. (2015, Juni). Patterns of early change mechanisms and their use in 

differential outcome prediction. Vortrag gehalten beim 46. Internationalen Meeting der Society 

for Psychotherapy Research (SPR). Philadelphia, Pennsylvania, USA. 

 

Schiefele, A.-K., Rubel, J. A. & Lutz, W. (2015, Juni). Sample size recommendations for 

practice-based studies of therapist effects. Vortrag gehalten beim 46. Internationalen Meeting der 

Society for Psychotherapy Research (SPR). Philadelphia, Pennsylvania, USA. 

 

Lutz, W., Rubel, J. A., Schiefele, A.-K. & Zimmermann, D. (2015, Juni). Who needs therapy 

first? An Evaluation of differential prediction models in the context of waiting list effects and 

early response. Vortrag gehalten beim 46. Internationalen Meeting der Society for Psychotherapy 

Research (SPR). Philadelphia, Pennsylvania, USA. 

 

Atzil-Slonim, Bar-Kalifa, E., Rafaeli, E., Lutz, W., Rubel, J. A., Schiefele, A.-K. & Peri, T. 

(2015, Juni). Therapeutic Bond Judgments: Congruence and Incongruence. Vortrag gehalten 

beim 46. Internationalen Meeting der Society for Psychotherapy Research (SPR). Philadelphia, 

Pennsylvania, USA. 

 

Rubel, J. A. & Lutz, W. (2015, Mai). Inter - und intraindividuelle Prozess-Ergebnis 

Zusammenhänge in einer frühen Phase ambulanter Psychotherapie - Eine Anwendung bivariater 

Wachstumsmodelle mit strukturierten Residuen. Vortrag zu halten beim 33. Symposium der 

Fachgruppe für Klinische Psychologie und Psychotherapie der Deutschen Gesellschaft für 

Psychologie (DGPs), Dresden, GER. 

 

Schiefele, A.-K., Rubel, J. A. & Lutz, W. (2015, Mai). Welchen Einfluss auf die Variation von 

Therapeuteneffekten im naturalistischen Kontext haben verschiedene Stichprobenparameter? 

Vortrag zu halten beim 33. Symposium der Fachgruppe für Klinische Psychologie und 

Psychotherapie der Deutschen Gesellschaft für Psychologie (DGPs), Dresden, GER. 

 

Lutz, W., Rubel, J. A., Zimmermann, D. & Schiefele, A.-K. (2015, Mai). Patientenorientierte 

Psychotherapieforschung in der Routine - Der Einfluss von frühen Veränderungen (early 
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response) und Therapeuteneffekten auf das Therapieergebnis, die Therapielänge sowie 

Therapieabbruch bei depressiven Störungen und Angststörungen. Vortrag zu halten beim 33. 

Symposium der Fachgruppe für Klinische Psychologie und Psychotherapie der Deutschen 

Gesellschaft für Psychologie (DGPs), Dresden, GER. 

 

Rubel, J. A. & Lutz, W. (2015, März). Patientenorientierte Psychotherapieforschung: Early 

Response/Non-response und die Rolle des Therapeuten. Vortrag gehalten beim Deutscher 

Kongress für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Berlin, GER. 

 

 

2014 

 

Lutz, W., Arndt, A., & Rubel, J. A. (2014, October). Patterns of early change in an internet based 

intervention for depression. Abschlusstreffen der BMG Studie “EVIDENT Trial – EffectiVeness 

of Internet-based DEpressioN Treatment”, Hamburg, GER. 

 

Lutz, W., Rubel, J. A., Schiefele, A.-K., & Böhnke, J. (2014, September). Therapist Effects on 

Treatment Outcome, Length, and Drop-Out in the Context of Feedback Studies. Vortrag gehalten 

beim Meeting der European Association for Behavioral and Cognitive Therapies (EABCT), Den 

Haag, Niederlande. 

 

Lutz, W., Rubel, J. A. & Schiefele, A.-K. (2014, September). Patientenorientierte 

Psychotherapieforschung – Der Einfluss des Therapeuten auf das Therapieergebnis und die 

Therapielänge. Vortrag gehalten beim 49. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Psychologie 

(DGPs) Bochum, GER. 

 

Rubel, J. A., Schiefele, A.-K. & Lutz, W. (2014, Juni). Patterns of early change and the role of 

the therapist variable – Are some therapists faster than others? Vortrag gehalten beim 45. 

Internationalen Meeting der Society for Psychotherapy Research (SPR). Kopenhagen, DEN. 

 

Schiefele, A.-K., Rubel, J. A. & Lutz, W. (2014, Juni). The extent of therapist effects in routine 

care – an investigation of contributing factors on 50thousand cases. Vortrag gehalten beim 45. 

Internationalen Meeting der Society for Psychotherapy Research (SPR), Kopenhagen, DEN. 

 

Lutz, W., Rubel, J. A. & Schiefele, A.-K. (2014, Juni). Therapist and feedback effects in the 

context of treatment outcome, treatment length and drop out. Vortrag gehalten beim 45. 

Internationalen Meeting der Society for Psychotherapy Research (SPR), Kopenhagen, DEN. 

 

Stulz, N.,Schiefele, A.-K., Rubel, J. A. & Lutz, W. (2014, Mai). Comparing the efficacy and 

effectiveness of CBT in the treatment of depression. . Vortrag gehalten beim 21. IFP World 

Kongress “Psychotherapy Contributing to Global Health”, Shanghai, CN. 

 

Lutz, W., Rubel, J. A. & Schiefele, A.-K. (2014, Mai). Feedback und Therapeuteneffekte in der 

Psychotherapie: Zum Einfluss des Therapeuten auf das Therapieergebnis, die Therapielänge und 

Drop-out. Vortrag gehalten beim 32. Symposium der Fachgruppe für Klinische Psychologie und 

Psychotherapie der Deutschen Gesellschaft für Psychologie (DGPs), Braunschweig, GER. 
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Rubel, J. A., Schiefele, A.-K. & Lutz, W. (2014, Mai). Veränderungsmuster und 

Therapeutenunterschiede in einer frühen Phase ambulanter  Psychotherapie – Ein Thema für die 

Psychotherapieausbildung? Poster vorgestellt beim 32. Symposium der Fachgruppe für Klinische 

Psychologie und Psychotherapie der Deutschen Gesellschaft für Psychologie (DGPs), 

Braunschweig, GER. 

 

Schiefele, A.-K., Rubel, J. A. & Lutz, W. (2014, Mai). Therapeuteneffekte: Eine Mehrebenen-

Analyse der Varianzkomponenten anhand eines aggregierten Datensatzes mit fast fünfzigtausend 

PatientInnen. Vortrag gehalten beim 32. Symposium der Fachgruppe für Klinische Psychologie 

und Psychotherapie der Deutschen Gesellschaft für Psychologie (DGPs), Braunschweig, GER. 

 

Lutz, W., Rubel, J. A. & Schiefele, A.-K. (2014, März). Welchen Beitrag liefert der Therapeut zu 

einer gelungenen Therapie? Therapeuteneffekte, Feedback und patientenorientierte 

Psychotherapieforschung. Vortrag gehalten beim Deutschen Kongress für Psychosomatische 

Medizin und Psychotherapie (DKPM) Berlin, GER. 

 

 

2013 

 

Lutz, W., Rubel, J. A. & Schiefele, A.-K. (2013, September). Therapist effects on treatment 

length – A comparison of two outpatient samples using psychometric feedback. Vortrag gehalten 

beim 25. Meeting des UK Chapter der Society for Psychotherapy Research (SPR), Oxford, UK. 

 

Rubel, J. A. & Lutz, W. (2013, July). Early Change – and then? A Stage Sequential Pattern 

Analysis of Change in Psychotherapy. Vortrag gehalten beim 44. Internationalen Meeting der 

Society for Psychotherapy Research (SPR), Brisbane, AUS. 

 

Schiefele, A.-K., Rubel, J. A., Böhnke, J. R. & Lutz, W. (2013, July). What determines the size 

of therapist effects? Investigating the effects of design and sample issues. Vortrag gehalten beim 

44. Internationalen Meeting der Society for Psychotherapy Research (SPR), Brisbane, AUS. 

 

Herrmann, B., Rubel, J. A. & Lutz, W. (2013, July). Technology in Psychotherapy: A Topic for 

Quality Management, Feedback Research and Clinical Practice. Vortrag gehalten beim 44. 

Internationalen Meeting der Society for Psychotherapy Research (SPR), Brisbane, AUS. 

 

Lutz, W., Rubel, J. A. & Schiefel, A.-K. (2013, July). Therapist effects on treatment outcome and 

length within a large feedback study. Vortrag gehalten beim 44. Internationalen Meeting der 

Society for Psychotherapy Research (SPR), Brisbane, AUS. 

 

Lutz, W., Rubel, J. A. & Schiefele, A.-K.  (2013, Mai). Therapeuteneffekte – Einfluss auf das 

Therapieergebnis und die Behandlungsdauer in der ambulanten Routineversorgung. Vortrag 

gehalten beim 8. Workshopkongress der Fachgruppe für Klinische Psychologie und 

Psychotherapie der Deutschen Gesellschaft für Psychologie (DGPs) Trier, GER. 

 

Rubel, J. A. & Lutz, W. (2013, Mai). Early Change – und dann? Veränderungsmuster in 

unterschiedlichen Phasen ambulanter Psychotherapie. Vortrag gehalten beim 8. 

Workshopkongress der Fachgruppe für Klinische Psychologie und Psychotherapie der Deutschen 

Gesellschaft für Psychologie (DGPs) Trier, GER. 
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Stulz, N., Lutz, W., Kopta, S. M., Minami, T., Saunders, S. M. & Rubel, J. A. (2013, May). 

Dose-Effect Relationship in Routine Outpatient Psychotherapy: Does Treatment Duration 

Matter? Poster vorgestellt beim 8. Workshopkongress der Fachgruppe für Klinische Psychologie 

und Psychotherapie der Deutschen Gesellschaft für Psychologie (DGPs) Trier, GER. 

 

 

2012 

 

Lutz,W., Rosenbaum, D. & Rubel, J. A. (2012, Juli). Zur Modellierung von 

Behandlungsverläufen am Beispiel des FEP-2. Kick-off meeting der BMG Studie “EVIDENT 

Trial - EffectiVenessof Internet-based DEpressioN Treatment”, Hamburg, GER. 

 

Rubel, J. A. & Lutz, W. (2012, Juni). Investigating continuous and discontinuous patterns of 

change in different phases of outpatient psychotherapy – A piecewise and latent transition 

analysis. Vortrag gehalten beim 43. Internationalen Meeting der Society for Psychotherapy 

Research (SPR), Virginia Beach, Virginia, USA. 

 

Lutz, W., Rubel, J. A. & Köck, K. (2012, Juni). The graphical display of treatment effects and 

non-linear change patterns early in treatment. Vortrag gehalten beim 43. Internationalen Meeting 

der Society for Psychotherapy Research (SPR), Virginia Beach, Virginia, USA. 

 

Rubel, J. A. & Lutz, W. (2012, Mai). Kontinuierliche und diskontinuierliche Veränderungsmuster 

in der Psychotherapie. Poster vorgestellt beim 30. Symposium der Fachgruppe für Klinische 

Psychologie und Psychotherapie der Deutschen Gesellschaft für Psychologie (DGPs), 

Luxembourg, Luxembourg. 

 

Lutz, W., Rubel, J. A., Köck, K. & Böhnke, J. (2012, Mai). Zur Behandlungsdauer in der 

Psychotherapie: Was last sich aus Modellprojekten zur Qualitätssicherung ableiten? Vortrag 

gehalten beim 30. Symposium der Fachgruppe für Klinische Psychologie und Psychotherapie der 

Deutschen Gesellschaft für Psychologie (DGPs), Luxembourg, Luxembourg. 

 

Rubel, J. A. & Lutz, W. (2012, Februar). Lineare und non-lineare Veränderungsmuster in der 

Psychotherapie. Vortrag gehalten bei der 1. Spring School während des 27. Kongress für 

Klinische Psychologie, Psychotherapie und Beratung der Deutschen Gesellschaft für 

Verhaltenstherapie (DGVT), Berlin, Deutschland. 

 

 

2011 

 

Röttger, M.-A., Rubel, J. A. & Lutz, W. (2011, Juni). What do therapists do with feedback? 

Results of a German feedback study. Vortrag gehalten vom Zweitautor beim 42. internationalen 

Meeting der Society for Psychotherapy Research (SPR), Bern, Schweiz.  

 


