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gezielter pidagogisch-psychologischer Interventionen zur Optimierung von Lernprozes-
sen, (2) die weitere Analyse des schulischen Leistungsverhaltens und somit fiir die
Explanation und Prognose von Leistungsverhalten (vgl. Krapp 1976). Schulische Deter-
minanten des Selbstkonzeptes eigener Fahigkeiten sind etwa die durch pidagogisch-
psychologische Interventionen erreichbaren Systemvariablen der sozialen Bezugsgrup-
pen (z. B. bestimmt durch den Schultyp oder die Kursart; Frage der inneren und dufferen
Differenzierung), der Erwartungen, impliziten Personlichkeitstheorien, Fremdattribu-
tionen, des Sanktions- und Riickmeldeverhaltens des Lehrers (Gergen 1971, Friedrich
1978, Jopt 1978, Meyer 1978).

Zur Messung des Selbstkonzeptes oder der Selbstwahrnehmung von Schiilern liegen im
deutschen Sprachraum mehrere Verfahren vor (Durchholz 1976, Knaack und Rauer 1978,
Ewert 1979), die unterschiedliche Aspekte des Selbstkonzepts (etwa Defensivitit,
Offenheit, Aussehen, divergentes Denken, generalisierte Selbsteinschitzung) erfassen.
Diese Dimensionen oder Aspekte stehen zu schulischen Lern- und Leistungsprozessen
z.T. instirkeren, z. T. in schwicheren Beziehungen. Direkter Bezug zum Selbstkonzept
eigener Fahigkeiten im schulischen Raum wird aber kaum hergestellt. Mit der Arbeit von
Jopt (1978) liegt nun ein Ansatz vor, der die bislang unklaren Vorstellungen iiber
schulische Kompetenzwahrnehmungen von Schiilern inhaltlich differenziert und konkre-

tisiert.

Ausgehend von der Frage, wiestark innerhalb des schulischen Leistungsbereichs das Selbstkonzept
eigener Fihigkeiten differenziert werden sollte, fiihrte Jopt eine Serie empirischer Untersuchungen
durch, die u. a. der Entwicklung eines Fragebogens zur Erfassung des ,Selbst-Konzeptes eigener
Fihigkeiten in Mathematik“ (SKM) dienten. Die zunichst zur eindimensionalen Erfassung
fachspezifischer schulischer Fahigkeits-Selbstkonzepte eingesetzte direkte Skalierung fithrte zur
Identifikation zweier Selbstkonzept-Faktoren, die sich als mathematisch-symbolische (Schulficher
Mathematik und Werken) und sprachlich-verbale Kompetenzdimensionen (Schulficher Deutsch und
Englisch) beschreiben lassen. Auch fiir das Selbstkonzept eigener Fihigkeiten sollte also die
Generalititsannahme zugunsten von einigen wenigen bereichsspezifischen (fa;hspgzifischen) Selbst-
konzepten aufgegeben werden (vgl. Gergen 1971, Filipp 1979). Da die direkte Skalierung
fachbezogener Selbsteinschitzungenim schulischen Bereich stets die Gefahr direkter Notentransfor-
mationen durch die Schiiler beinhaltet, entwickelte Jopt (1978) ein Fragebogenverfihren zur Messung
des SKM, in dessen Items kein Bezug zu Schulnoten hergestellt wird. Einmal wird so die Gefahr der
Zensurenisomorphie verringert, zum zweiten erméglichtdie teststatistisc}!e Prﬁfung d.es Instruments
Angaben zu seiner Reliabilitit und Validitit (etwa im Sinne faktorieller Validitit durch. die
Identifizierung der dimensionalen Struktur des erfafiten Konstruktes).

Im Anschluf daran werden hier die ersten Ergebnisse zu einem dem SKM-Fragebogen
parallel entwickelten Verfahren zur Messung des ,Selbst-Konzeptes eigener Fahigkeiten
in Deutsch“ (SKD) vorgelegt. Es geht also um die Operationalisierung des zweiten von
Jopt (1978) durch die direkte Skalierung von Selbsteinschitzungen identifizierten Fakt(.)rs
“sprachlich-verbale Kompetenz“, wobei die Muttersprache der Schiiler (Deutsch) im
Vordergrund des Interesses ‘steht. Obwohl im Prinzip fast alle Items des erstellfen
Fragebogens auch fiir eine Fremdsprache umformuliert werden k('inflten, wurde.auf eine
simultane Erfassung von muttersprachlichen und fremdsprachhchen' Fragemhalten
verzichtet, um Inferenzen bei den befragten Schiilern zu vermeiden. Inwieweit Kompe-
tenzwahrnehmungen in der Muttersprache und in Fremdsprachen tafsichlich einem
Selbstkonzept-Bereich zugehoren, mufl spiteren empirischen Arbeiten iiberlassen

bleiben.
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Koeffizient fiir die interne Konsistenz (nach Formula 8 von Kuder-Richardson) betragt fiir die Skala
SKD r,, = .84, fiir die Skale SKK r,, = .78. Bedenkt man die relative Kiirze beider Skalen, so konnen
diese Reliabilititskennwerte als ausreichend bezeichnet werden (Lienert 1969).

3. Erste Befunde zum SKD-Fragebogen

Die Konstruktvaliditit des SKD-Fragebogens wird einmal durch die faktorielle
Homogenitit der beiden Skalen (faktorielle Validitit), zum zweiten dadurch belegt, dal 9
der 10 auf Faktor I hoch ladenden und somit Skala SKD konstituierenden Items solche
sind, die — umformuliert fiir das Fach Deutsch — aus dem SKM-Fragebogen von Jopt
iibernommen worden sind. Nur ein aus dem mathematischen Kompetenzbereich
adaptiertes Item zeigte in der ersten Faktorenanalyse keine essentielle Ladung auf dem
ersten Faktor und schied daher in diesem Schritt der Itemselektion aus. Neu hinzu kam auf
Skala SKD das Item Nummer 16 (siche Tabelle 1).

Validititshinweise ergeben sich auch aus den korrelativen Beziehungen beider Skalenzu
den Noten in der letzten schriftlichen Arbeit im Fach Deutsch. Jopt (1978) ermittelte fiir
den SKM-Fragebogen und die Zeugnisnote im Fach Mathematik Koeffizienten zwischen
.28 und .59. Skala SKD korreliert in der vorliegenden Stichprobe mit der Deutschnote zu
r = —.40 (p < .001), Skala SKK zu r = —.25 (p < .001). Obwohl die Differenz beider
Koeffizienten statistisch nicht signifikant ist, deutet sich der inhaltliche Unterschied der
beiden Skalen an. Skala SKD, von der ein hoherer Bezug zu schulischen Lernprozessen
und Leistungsbeurteilungen erwartet wurde (ebenso wie beim SKM-Fragebogen), hat
16% Varianz mitder Zensur gemeinsam, die SkalaSKK, dieallgemeiner dasSelbstkonzept
eigener kommunikativer Fahigkeiten thematisiert, nur 6 %. Die Bedeutung von Zensuren
fiir das Selbstkonzept eigener Fahigkeiten wird auch hier differentiell bestatigt. Schulische
Leistungsbewertungen sind also eine der wesentlichen Determinanten von bereichsspezi-
fischen Kompetenzeinschitzungen. Es mufl freilich bedacht werden, dafl die SKD-Skalen
hier mit der Note in einer schriftlichen Einzelleistung und nicht mit der Zeugnisnote
korreliert wurden, was einerseits die Hohe der Koeffizienten negativ beeinflufit haben
konnte, andererseits aber auch die Interdependenzen von Einzelleistungsbewertungen
und subjektiven Fihigkeitseinschitzungen belegt.

Geschlechtsspezifische Unterschiede in den Deutschnoten (Madchen haben signifikant
bessere Noten als Jungen, Chi? = 12,239, mit df = 5 signifikant bei a = .03; ahnliche
Befunde bei Bierhoff-Alfermann 1976, Krampen u. Herrig 1979 fiir Zeugnisnoten in
Deutsch) schlagen sich auch im Selbstkonzept eigener Fihigkeiten im Schulfach Deutsch
nieder. Eine einfaktorielle Varianzanalyse mit dem Geschlecht der Schiiler als unabhin-
gige und der Skala SKD als abhingige Variable zeigt, dal Midchen ein signifikant
positiveres Selbstkonzept eigener Fihigkeiten im Schulfach Deutsch haben als Jungen
(F{"' = 6,947; p = .009; der Barlett-Box-Test wies auf keine Varianzheterogenitit). Fiir
Skala SKK, deren geringere Interdependenz mit den Zensuren oben belegt wurde, zeigt
sich ein umgekehrtes Ergebnis: auf ihr erreichen die Jungen signifikant hohere Werte als
die Midchen (F," = 6,454; p = .011; keine Varianzheterogenitit). Jungen verfiigenalso,
obwohl sie im Durchschnitt schlechtere Noten im Schulfach Deutsch haben, iiber ein
positiveres Selbstkonzept eigener kommunikativer Fihigkeiten als Madchen. Die Bedeu-
tung anderer, sicherlich partiell auch auflerschulischer Determinanten des Selbstkonzepts
eigener kommunikativer Fihigkeiten wird hier deutlich.
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Einfaktorielle Varianzanalysen mit den Noten als unabhingige Variable belegen die oben
aufgefithrtenkorrelativen Befunde. Fiir SkalaSKD ergab sich ein varianzanalytischer F-Wert von Fs'7s
=7,967 (p<.001); Einzelmittelwertsvergleiche, durchgefihrt mitdem Duncans multiple ranges test,
zeigen, dafl sich die Schiiler mit der Note 1 im SKD signifikant von allen anderen Schiilern
unterscheiden, Schiiler mit der Note 2 von denen mit der Note 4, 5 und 6, Schiiler mit der Note 3 von
denen mit der Note 5 und 6, Schiiler mit der Note 4 von denen mit der Note 5 und 6. Lediglich die
Schiiler mit den Noten 5 und 6 unterscheiden sich nicht signifikant in der Skala SKD. Obwohl sich
auch fiir die Skala SKK ein signifikanter Wert ergab (F5”* = 3,321; p = .007), zeigen die
Einzelmittelwertsvergleiche ein ganz anderes Bild: Hier unterscheidet sich nur die Schiilergruppe mit
der Note 1 signifikant von den Schiilern mit den anderen Noten; zwischen Schiilern, die in der
Deutscharbeit die Noten 2, 3, 4, 5 oder 6 erhalten haben, ergaben sich im Selbstkonzept eigener
kommunikativer Fihigkeiten keine signifikanten Mittelwertsunterschiede.

Um eine eventuelle Interaktion der Faktoren ,Geschlecht* und ,Note“ aufdecken zu kénnen,
wurden noch zweifaktorielle Varianzanalysen mit den SKD- und SKK-Skalenwerten durchgefiihrt.
Wie auf Grund der Befunde in den einfaktoriellen Varianzanalysen zu erwarten war, sind die
varianzanalytisch ermittelten Haupteffekte in allen Fillen statistisch signifikant; die Interaktionen
der Faktoren ,Geschlecht” und ,Note* erreichen aber fiir beide Skalen keine signifikanten Werte.
Fiir Skala SKD betriagt der F-Wert F$ = 0.359 (p = .99), fiir Skala SKK F5’ = 1.126 (p = .348).

4. SchiuBbemerkungen

Die mefipraktische Brauchbarkeit des SKD-Fragebogens konnte durch Befunde zu
seiner Reliabilitit und erste Hinweise auf seine Validitit bestitigt werden. Folgestudien
muf es vorbehalten bleiben, seine Brauchbarkeit fiir ein besseres Verstandnis schulischer
Motivations-, Lern- und Leistungsprozesse detaillierter zu belegen. Notig sind dabei
weitere Untersuchungen, die sich vor allem auf die konvergente und diskriminative
Validitit der beiden Skalen SKD und SKK beziehen.-Von Bedeutung sind Variablen wie’
soziale Erwiinschtheit (deren geringe Beziehungen zum SKM-Fragebogen Jopt nachwei-
sen konnte), das Leistungsmotiv (entsprechend geringe Interdependenzen im SKM-
Fragebogen weisen darauf hin, daff mit dem Selbstkonzept eigener Fahigkeiten und dem
Leistungsmotiv zwei unterschiedliche kognitivmotivationale Kostrukte vorliegen), Prii-
fungsangst und manifeste Angst, generalisierte Selbsteinschitzung sowie andere Aspekte
des Selbstkonzepts eigener Fihigkeiten. Neben dieser Analyse der Konstrukte SKD und
SKK, bei der insbesondere auf ihre Unterschiedlichkeit geachtet werden sollte, sind
Untersuchungen moglich und wichtig, (1) die sich auf schulische und auferschulische
Determinanten der Selbstkonzepte eigener Fahigkeiten beziehen (etwa Art der schuli-
schen und auflerschulischen sozialen Bezugsgruppen; Sanktions- und Riickmeldeverhal-
ten von Lehrern, Eltern, Peers), und (2) die diese beiden Selbstkonzeptvariablen —

integriert in die kognitionspsychologische Motivationstheorie — inBezichung setzen zu
fachspezifischen schulischen Leistungsbereitschaften und Leistungsbewertungen (etwa
dem Ansatz von Krampen u. Herrig 1979 folgend). Untersuchungen dieser Art
ermoglichen neben dem besseren Verstindnis schulischer Lernprozesse gezielte pidago-
gisch-psychologische Interventionen, deren Zielsetzungen inhaltlich konkretisiert wer-
den konnen durch ,mehr Leistungszuversicht und -freude in Verbindung mit realisti-
scher, aber auch angstfreier Einschitzung der Grenzen des einzelnen® (Jopt 1978, 44).
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