Hier verfugbar

GUNTER KRAMPEN

PSYCHOLOGISCHES
GESUNDHEITSTRAINING

Ein Programm zur systematischen
Selbstbeobachtung und Reflexion

des Gesundheitsverhaltens

Das SySeRe-Programm
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http://www.amazon.de/Psychologisches-Gesundheitstraining-SySeRe-Programm-Selbstbeobachtung-Gesundheitsverhaltens/dp/3871593656
http://www.amazon.de/Psychologisches-Gesundheitstraining-SySeRe-Programm-Selbstbeobachtung-Gesundheitsverhaltens/dp/3871593656

