Vorfiithrung von Gongfu Y% - Die Ausiibung von Malerei
und Schriftkunst im vormodernen China

Karl-Heinz Pohl

Shakespeare bemerkte einst: ,Die ganze Welt ist eine
Biihne, und wir alle sind nur Spieler:* Jahrhunderte sind
vergangen, in denen dieser Ausspruch fast in Vergessen-
heit geriet. In jiingster Zeit scheint jedoch eine Riickbe-
sinnung auf diese Vorstellungen stattzufinden, die vor
allem die Sozial- und Kulturwissenschaften erobern: al-
les sei Drama, alles reine Darstellung — also Performanz.
So belehren uns heute Soziologen tiber die ,,dramaturgi-
schen® Aspekte der ,Darstellung des Selbst im Alltag™!,
und Theoretiker aus den Geschlechter-Studien erkliren
uns, Geschlecht sei nicht nur ein soziales Konstruke (ge-
schweige denn Biologie), sondern eine Art Auffithrung
(Performanz), eine Show, die wir inszenieren, eine Rei-
he von Zeichen, die wir als Kostiim oder Verkleidung
tragen. Da der Verfasser dieser Zeilen kein Spezialist in
den genannten Gebieten ist, wird er hier auch von einer
weiterfithrenden Diskussion dariiber absehen, ob diese
Ideen einen einschlagigen theoretischen Wert in den ge-
nannten Disziplinen besitzen — und ob sie mehr bedeu-
ten, als Shakespeares einsichtsvolles aper¢u tiber das the-
atrum mundi. Stattdessen soll hier in ein Gebiet
vorgedrungen werden, welches im Allgemeinen nicht
mit performativen Aspekten assoziiert wird — die bil-
dende Kunst, im spezifisch chinesischen Kontext: die
Schriftkunst (Kalligraphie) und Malerei.

Michael Sullivan, der bekannte Historiker chinesischer
Kunst, schrieb einmal: ,Im Westen war die Vorstellung,
dass ein Kiinstler vor einem Publikum malte, bis ins 20.
Jahrhundert unbekannt. In China jedoch war dies
nichts Ungewéhnliches:” Dabei hat Sullivan womég-

* Aus: Wie es euch gefille - As You Like It, 2. Ake, 7. Szene (“All the world’s
a stage, and all the men and women merely players”).

1 Erving Goffman, The Presentation of Self in Everyday Life, New York
1959.

2 Zitiert nach Gao Jianping, The Expressive Act in Chinese Art — From
Calligraphy to Painting, Uppsala: Acta Universitatis Upsaliensis, 1996
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lich die zeitgendssischen westlichen Performance-
Kiinstler oder Aktionsmaler im Sinn gehabt. Mit Blick
auf China jedoch diirfen wir die Diskussion nicht nur
auf die Malerei begrenzen, da Malerei und Schriftkunst
dort eine besondere Einheit bilden. Deshalb werden die
beiden Kunstformen hier zusammen diskutiert.

Kommentare zur Analogie zwischen Malerei und Kalli-
graphie hinsichtlich ihrer Ausfihrung und ihrer expres-
siven Qualititen sind schon in sehr frithen Texten tiber
chinesische Malerei zu finden.> Zu beachten ist dabei
aber, dass Kalligraphie die frither entwickelte Kunst-
form in China darstellt. So beruhte die kiinstlerische
Sensibilitat der chinesischen Literaten auf den Prinzipi-
en der Kalligraphie (und beruht noch immer darauf).
Ferner ist die chinesische Kalligraphie, als das kiinstleri-
sche Schreiben von Texten, seiner Natur nach eine Mi-
schung aus kiinstlerischen und scholastischen Aktivita-
ten. Eine kalligraphische Wiedergabe eines Textes kann
als graphische Performanz desselben angesehen werden,
wodurch das Lesen des Textes nicht nur eine literari-
sche, sondern auch eine visuell-kiinstlerische Erfahrung
bietet. Insofern bildet die Schriftkunst ein Bindeglied

zwischen Literatur und Malerei.

(Aesthetica Upsaliensis 7), S. 78. Der vorliegende Aufsatz ist zu grofien
Teilen Gio Jidnping Monographie verpflichtet. Meiner Meinung nach
stellt Gaos Studie (Dissertation an der Universitit Uppsala) eine der be-
sten Arbeiten tiber chinesische Kunst dar. Leider ist sie unter westlichen
Fachleuten relativ unbekannt; das liegt woméglich daran, dass sie - da in
einem schwedischen Universititsverlag publiziert — im normalen Buch-
handel nicht erhiltlich ist.

3 Vgl z.B. Lidai minghua ji FEfR4 i3 (Sammlung berithmter Maler aller
Dynastien) von Zhang Yanyuin 2 aus der Tang #-Zecit, iibersetzt in
William R. B. Acker, Some Tang and Pre-Tang Texts on Chinese Pain-
ting, Leiden 1954.
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Abb.1: Mi Yourén KAf~ (1086-1165), Literatenmaler der Song-Zeit, dat. 1130 (Cleveland Museum of Art). Aufschrift:
“Zahllos die wunderbaren Berggipfel, die sich mit dem Ende des Himmels verbinden; Aufgeklart oder wolkig, Tag oder Nacht -
so lieblich die dunstige Stimmung. Um zu zeigen, dass ich hier war, lasse ich ein paar Spuren meines Tuschespiels in Deinem Haus

zuriick.”

In China war es in der Tat tiblich, dass ein Gastgeber bei
Abendgesellschaften und Banketten — vorausgesetzt er
war Kunstliebhaber oder -sammler — seinen Gisten eini-
ge seiner gesammelten Schitze darbot und jene dann die
kiinstlerischen Qualititen der Werke vergangener Mei-
ster bewunderten. In Ubereinstimmung mit Sullivans
Beobachtung griffen hohe Literaten unter den Gisten,
oft nach dem Genuss einiger Glaser Wein, selbst zu Tu-
sche und Pinsel und schrieben unter den staunenden
Blicken der anderen Giste wiirdigende Aufschriften
und Gedichte auf die Gemilde — oder fiigten zu bereits
geschriebenen Kalligraphien eigene Kommentare hinzu.

Somit zeigen sich auf einigen berithmten Gemilden aus

Abb. 2: Der Maler Zhou Shaohud JAii## (geb.
1929, aus Withan) in Aktion

der frithen Zeit zahlreiche Inschriften von Connaisseurs
und rote Stempeln von Siegeln der einstigen Besitzer.*
Diese performative Praxis war jedoch nicht nur auf das
Schreiben von Kommentaren auf Werken von anderen
beschrinkt, sondern betraf auch das kreative Schreiben
und Malen selbst, also unabhingig von fritheren Mei-
stern (oder Zeitgenossen). Wie dem auch sei, der Usus,
Kalligraphie und Malerei auf Banketten aufzufiihren,

hat sogar in China bis auf den heutigen Tag tiberlebt.

Abb. 3: Zhou Shiohui beim Vorfithren einer
Kalligraphie

Wie Gao Jianping #i#°F- bemerkt, wire es sicherlich
falsch anzunehmen, alle chinesischen Maler und Kalli-
graphen hitten es vorgezogen, ihre Kunst 6ffentlich an-
statt im Privaten auszufithren. Eher war das Gegenteil

der Fall: privates Austiben war — aufgrund bestimmter

4 Hierbei stofien wir auf eine andere interessante Eigenheit der chinesi-
schen Malerei: die Idee, dass ein Kunstwerk nicht an sich als sakrosankt
gilt, sondern dass sein Wert durch Hinzufiigen wertschitzender Auf-
schriften anderer Kiinstler oder Gelehrter noch gesteigert werden kann.
Man stelle sich nur einmal vor, die Mona Lisa triige drei bis vier Inschrif-
ten, welche Leonardos kiinstlerische Fihigkeiten und spirituelle Kraft
priesen!
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Abb.4: Huing Gongwang # A (1269-1354), Literatenmaler, Yudn-Zei.
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Faktoren’® — weiter verbreitet als 6ffentliches Ausfiihren.
Und doch bestand nicht nur diese Méglichkeit der of-
fentlichen Vorfiihrung, sondern es gab sogar — zumin-
dest wissen wir das von einigen groffen Meistern — eine
gewisse Vorliebe dafiir. Dies fihrt uns zu der Frage nach
den spezifischen Elementen der chinesischen Malerei
und Kalligraphie, die diesen Kunstformen erlauben,
performative Aspekte ins Spiel zu bringen. Dazu wiren
drei Charakteristika zu betonen:

1. Die Abbildungsfunktion der Kunst ist in der chinesi-
schen Tradition der Literatenmalerei von nicht zu gro-
Ber Wichtigkeit. Den chinesischen Literaten ging es
nicht so sehr darum, was, sondern wie es gemalt wurde
— oder eher wie ein gewisser Kiinstler malte.® Diese Cha-
rakeeristik trifft natiirlich auch auf die Schriftkunst zu,
wo die Abbildungsfunktion noch eine geringere Rolle
spielt. In der Kalligraphie liegt der Fokus auf der Aus-
fuhrung, d.h. auf dem Pinselstrich. Folglich entwickelte
sich der kalligraphische Pinselstrich zum essentiellen

S Siche hierzu ausfithrlicher Gao Jianping, S. 75-76.
6 Gao Jianping, S. 87.
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Element in der Literatenmalerei (wénrénhus X NiE). So
wurden bei der Beurteilung eines chinesischen Litera-
tengemildes die kalligraphischen Qualititen in den
Vordergrund gestellt, wie z.B. die Stirke eines Pinsel-
striches — auch ,Knochen* (g#z ) genannt -, dic Be-

wegtheit der Linie oder die Tuschequalitit usw.

Abb. 5: Kalligraphie von Mi Fu
Kbk (1051-1107) — Fleisch und
Knochen.



Abb. 6: Kaiser Huizong #5% (1082-1135, Song-Zeit):
Kalligraphie im ,,Schlanken Gold“ (shoujin i) -
ohne Fleisch

Vor allem in der wénrénhua-Tradition iiberwogen die
kalligraphischen Aspekte alle anderen. Dazu kommt
noch, dass eine Fiille an Kommentaren und Abhandlun-
gen existieren, in welchen die Abbildungsfunktion (die
sogenannte ,,Naturtreue®) im Vergleich zu abstrakten,
wenn nicht gar geistigen Qualititen — wie chudnshén &
it (,Vermittlung des Geistes”) — heruntergespielt wer-
den.” Spiter in der Song “K-Dynastie ging St Shi #ffl
(1036-1101) sogar so weit zu behaupten, dass die Dis-
kussion cines Gemildes vom Standpunkt der Natur-
treue das kiinstlerische Verstindnis eines Kindes wider-

spiegelt.®

Sit Shi #R
Wenn's um Gemdlde geht:
Man meldet Zweifel an!
Ob dieses Bild auch treues Abbild der Natur?
Dann darfst du sicher sein:
Das ist kein kluger Mann!
Der denkt noch kindisch — ist ein Knabe nur!
Wenn’s um die Dichtung gebt:
Man sagt — dies gilt allein!
Nur dieses eine Wort nur dieser Reim ist recht!
Dann ist schon offenbar:
Das kann kein Dichter sein!

Der kennt der Dichtung Zeichenzauber schlecht!

7 Der Ausdruck ,Vermittlung des Geistes“ wird dem frithen Maler Gu
Kaizhi iiti 2 (ca. 345-406) zugeschricben; siche dazu Acker, IL 1, S. 44;
1L. 2, S. 68.

8  Lin Yutang, The Chinese Theory of Art, New York 1967, S. 92.

Wenn eine Qin erklingt:

Und einer jubelt lant!

Doas ist der vechte Ton, kein andrer hat hier Platz!
Der hat ein schlechtes Obr
Hort von dem Wandel nichts
Den jede Saite bringt, stets neu der Tone Schatz!”

Liegt die Betonung auf dem Wie des Malens, so spielt
die kreative oder expressive Ausfithrung eine weitaus
starkere Rolle als das Endresultat, nimlich das eigentli-
che Produkt (so beispiclsweise die kompositionellen
Aspekte eines Kunstwerks). Dieser Fokus auf den kreati-
ven Akt schliefSt sogar den Prozess der Rezeption und
Wiirdigung mit ein. Bei der Wiirdigung eines kalligra-
phischen Werkes durch den Betrachter liegt dessen as-
thetischer Genuss namlich genau darin, den Pinselbewe-
gungen und dem Spiel der Linien folgen zu kénnen.
Aufgrund der festgelegten Strichfolge beim Schreiben
chinesischer Zeichen kann ein Connaisseur folglich an
der kreativen Handlung teilhaben, er kann sogar das be-
trachtete Kunstwerk gleichsam in seinem Geist wieder
nach-erschaffen. Aufgrund der Betonung des e in der
Malerei und Kalligraphie haben wir hier cher eine
Schaffensisthetik (und Rezeptionsisthetik) als eine
Werkisthetik.

2. Chinesische Malerei und Kalligraphie sind Formen
des gongfu Y1k, Das bedeutet, dass sie auf hohe Perfek-
tion durch geduldiges Uben abzielen. Infolgedessen
werden sie oft mit anderen darstellenden Kiinsten ver-
glichen, die ebenfalls dem gongfu zugeordnet werden
kénnen — wie z.B. den Kampfkiinsten (,Kungfu®),
Schwerttanz usw. Diese Kiinste besitzen auch eine gei-
stig-spirituelle Dimension, da die Vorstellung von
Selbstkultivierung bei deren Praxis eine wichtige Rolle
spielt. Gleich ist ihnen allen, dass ihr Training normaler-
weise im Privaten stattfindet und dass nur der Meister
nach einem langen Prozess des Ubens fahig ist, seine
Kunst auch o6ffentlich vorzufithren. Dies ist natiirlich
kaum anders in der Praxis bestimmter Kiinste in der

westlichen klassischen Tradition: Erst nach einer an-

9 Aus: Manfred Dahmer. Lass die Bilder klingen. Gedichte aus dem Chine-
sischen. Uelzen 2007, S. 152.
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strengenden Trainingsperiode (basierend auf einem soli-
den Talent) kann ein Musiker oder ein Tinzer (oder
Turner) 6ffentlich auftreten, wobei seine Kunst anstren-

gungslos erscheint.

3. In den chinesischen bildenden Kiinsten lassen sich
performative Aspekte finden, selbst wenn sie nicht vor
einem Publikum aufgefithrt werden. Hinsichtlich dieser
Besonderheit scheinen fiir die Malerei und Kalligraphie

vier spezifische Punkte relevant zu sein:

— In der Kalligraphie gibt es eine bestimmte Ordnung
oder Abfolge der Bewegungen, in der die Schriftzeichen
geschrieben werden miissen. Selbst Bambus- und Land-
schaftsbilder folgen einem bestimmten Kompositions-
muster mit gewissen Bewegungsabfolgen. Aufgrund
dieses Merkmals haben Malerei und Kalligraphie die Ei-
genschaft eines Prozesses, und dies spricht, wie oben
schon erwihnt, wiederum eher fiir eine Schaffensisthe-
tik als fiir eine Werkisthetik.

— Es gibt keine Nachbesserungen. Ein Strich ist ein
Strich und ein Zeichen ein Zeichen. Ist ein Stiick Kalli-
graphie einmal geschrieben, wird man es nicht mehr zu
verbessern suchen. Ist ein Kalligraph mit einem be-
stimmten Pinselstrich nicht zufrieden, verwirft er oft
einfach das ganze Werk. Folglich bedarf es wihrend des
Schreibens und Malens einer Konzentration, wie sie
auch bei den aufgefihrten Kinsten notwendig ist. So-
mit sind sie Kiinste des Augenblicks, in denen — genauso
wie in den Kampfkiinsten - die zeitliche Koordination
(das Timing) von hochster Bedeutung ist und jeder Pin-
selstrich letztendlich zihlt. Gleichwohl sind sie nicht so
fliichtig und verginglich wie andere traditionelle Kunste
des Augenblicks (wie beispielsweise die Musik'?), da sie
Spuren hinterlassen, durch welche — im Auge des Be-
trachters — der Prozess ihrer Entstehung nachvollzogen
werden kann.

— In der chinesischen Asthetik kommt der Linienfiih-
rung mehr Gewicht zu als der farblichen Gestaltung.

10 Dies gilt natiirlich nicht mehr fiir die heutige Musik im Zeitalter — wie es
Walter Benjamin in seinem berithmten Essay ausdriickt — der ,techni-
schen Reproduzierbarkeit® von Kunstwerken. (Walter Benjamin: Das
Kunstwerk im Zeitalter seiner technischen Reproduzierbarkeir®, 1935).
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Im Vergleich zur Linie, der ein gewisser geistiger Wert!!
zugeschrieben wird, gilt Farbe als eher sinnlich und vul-
gir. Durch die Betonung der Linienfihrung kommen
zusitzliche Konzepte wie Stirke (bili #71) und
Schwung sowie Handfithrung bzw. Gestus (shi %%) des
Pinselstriches ins Spiel, da sie die Krifte bilden, die den
dynamischen Duktus und die expressive Qualitit der
Linie bestimmen. Es versteht sich von selbst, dass
Schwung und Gestus auch Elemente anderer darstellen-
den Kiinste sind.

— Als hochste Qualitit in der chinesischen Malerei gilt
die ,.geistige Resonanz® (giyin %), welche als Leben-
digkeit oder lebendige Bewegung (shéngdong £8) ver-
standen wird. Obwohl dies als eine Qualitit des Kunst-
werks angesehen wird, existiert doch eine eindeutige
Beziechung — tiber die Vorstellung von ,,Lebensenergie®
(g2 ") - zur Personlichkeit des Kiinstlers. Sie mag als
gewisse geistige Prasenz oder Kraft des Kiinstlers zutage
treten, die vor allem wihrend einer Vorfihrung von

Kunst gespiirt — und genossen — werden kann.
%

Es existieren unzihlige Anekdoten in der chinesischen
Literatur, in denen diese performativen Aspekte der chi-
nesischen Kunst hervorgehoben werden. Wir wollen
nun einige davon betrachten und versuchen, sie nach
den erwihnten Aspekten zu klassifizieren. In einigen der
frithen chinesischen Klassiker, wie z.B. dem Zbuangzi
#ET, finden wir zahlreiche Geschichten, die fiir eine
Performanz-Asthetik in der Kunst sprechen. Da diese
Geschichten hauptsichlich aus der daoistischen Tradi-
tion stammen, konnen wir annehmen, dass in einer der-
artigen spezifischen chinesischen Kunst des Augen-
blicks auch und gerade gewisse daoistische Schlissel-
konzepte (wie natiirliche Kreativitit, Spontanitit etc.)
enthalten sind.

Zuvérderst verwundert der Fokus auf ungewéhnliche —
wenn nicht exzentrische — Personlichkeiten, wie die fol-
gende Geschichte tiber einen Maler verdeutliche, dessen
Qualititen sogar ohne die Benutzung seines Pinsels ge-

wiirdigt wurden:

11 LiZchou, Der Weg des Schinen, Freiburg 1992, S. 79-81.



»Der Lebnsherr Yudn I von Song ‘K wollte einige Kar-
ten zeichnen lassen. Ein Haufen Schreiber lief zusammen,
und nachdem sie ihre Instruktionen erbalten hatten, stan-
den sie in Reihen an, leckten ibre Pinsel und rieben Tu-
sche. Es waren ibrer so viele, dass die Hilfte von ibnen vor
der Tiir bleiben musste. Da war nur ein Schreiber, der
kam zu spit; obne Hast kam er daher geschlendert. Als er
seine Instruktionen erbalten hatte, stellte er sich nicht an
wie die anderen, sondern kebrte in sein Quartier zuriick.
Als der Herzog jemanden schickte, nach ibm zu sehen,
Jand man ihn halbnackt obne Hemd (jiéyi panbd fRA
1) mit gespreizten Beinen auf dem Boden sitzen. ,Der
wird es schaffen; sagte der Lebnsherr. ,,Das ist ein wahrer
Zeichenkiinstler.?

Hier liegt das Augenmerk auf dem ungebundenen Geist
des besagten Kiinstlers. Die entspannte Haltung, in der
wir ihn vorfinden — halbnackt mit ausgestreckten Bei-
nen (jiéyi panbd FRANNE) — ist gleichsam sprichwort-
lich geworden und steht fiir eine unbekiimmerte Hal-
tung und ecinen freien Geist. Man konnte sagen, der
,Stil“ reprasentiert bzw. ist die Personlichkeit, oder in
chinesischen Begrifflichkeiten ausgedriickt: ,Ein Ge-
milde (oder ein Werk der Schriftkunst und Dichtung)
ist wie der Mensch® (hua/shi/shi it qi rén %/ /w53t
A). Diese Geschichte stellt den Anfangspunkt einer
Tradition von Kiinstlern dar, welche — insbesondere von
der Téng-Zeit an — einer speziellen Kategorie zugeord-
net wurden: der yipin i oder ungezwungenen Kate-
gorie, die fir wahre Kenner die hochste Klasse darstell-
te, hoher noch als die hochste der anderen Klassen (pin
in): fahig, wunderbar und - zuoberst — gottgleich (zéng
HE, mido W, shén ).

In der Tang-Zeit (7.-10. Jh.) treffen wir vermehrt auf
Kiinstler dieser Kategorie wie beispielsweise Zhang Zio
kB oder Wing Xid T4 (letzterer auch Wang Mo 3K
oder , Tusche“-Wing T4 genannt). In der folgenden
Geschichte tiber Zhang Zios Vorfithrung von Malerei
erscheint der Kiinstler in einer ihnlichen Pose wie der

Schreiber im Zhuangzi:

12 Schumacher, Stephan (Ubers.), Zhuangzi: Das Buch der Spontancitit, Ai-
trang, Windpferd, 2008, S. 244.

Die ausladende Veranda war reichlich geschmiickt, die
Weinbecher und Gerichte waren vorziiglich. Im Innenhof
standen einzelne Baumbusstriucher im luftigen Sonnen-
licht — ein wabrlich wunderbarer Ort. Der Meister, vom
Himmel grofSziigig mit kiinstlerischem Talent ausgestat-
tet, erschien plotzlich wihrend der Abendgesellschaft und
forderte ungestiim frische Seide, um darauf seine aufSerge-
wobnliche Kunstfertigkeit zu prasentieren. Der Gastgeber
warf sich seine Robe um, stand auf und antwortete Zhing
Zdo mit einem lauten Zuruf. Dieser Vorfiihrung wobnten
rechts und links verteilt sitzend vierundzwanzig Giste
bei, die das alles vernahmen. Alle standen auf und blick-
ten gebannt auf Zhang Zdo. Genau in der Mitte setzte er
sich auf den Boden nieder, seine Beine ausgestreckt, holte
einmal tief Luft und lief§ seiner Inspiration freien Lauf.
Die Anwesenden waren erschrocken, als ob Blitze den
Himmel durchzuckten oder ein Wirbelsturm die Luft
durchfegte. Wild umher wiitend, in alle Richtungen sich
ausbreitend, schien es, als 0b aus seinem fliegenden Pinsel
die Tusche gleichsam heraus schoss. Dann klatschte er
schallend in die Hinde. Und mit einem Male, sich tren-
nend, sich vereinigend, zeigten sich urplotzlich jegliche
Arten seltsamer Formen. Wie er nun zu Ende kam, er-
kannte man da alte Kiefern, mit dicker Rinde und ver-
wachsen, Felswinde steil und schroff, klare Biche und sich
tiirmende Wolken. Er warf seinen Pinsel hin, stand auf,
blickte in alle Richtungen. Es schien, als hatte sich der
Himmel nach einem Sturm wieder aufgetan, um das

wahre Wesen aller Kreatur zu offenbaren.’

Bi Héng %%, cin berithmter Maler aus der gleichen
Epoche, soll einst Zhang Zio nach dem Geheimnis
seiner Kunst gefragt haben; er wunderte sich dariiber,
dass Zhang Zio es bevorzugte, mit abgenutzten stump-
fen Pinseln und auch mit seinen Fingern zu malen.
Zhang Zio erwiderte: ,Auflerlich ist die Schopfung
mein Meister. Innerlich jedoch habe ich zum Ursprung
des Geistes gefunden: Darauthin, so sagt man, soll Bi
Hong seinen Pinsel fiir immer niedergelegt haben.'* Die

daoistische Botschaft hierbei scheint zu sein, dass Krea-

13 Gao Jianping, S. 79; Susan Bush und Hsio-yen Shih (Hg.), Early Chinese
Texts on Painting, Cambridge, Mass. 1985, S. 85.
14 Bush und Shih, S. 65.
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tivitit in den Kiinsten ihnlich der Kreativitit der Natur
erscheint, natiirlich und spontan entstchend. Und dies
ist auch das Geheimnis von Zhang Zios Vorfithrung.

Ahnliches wird iiber Zhang Zios eher obskuren Zeitge-
nossen Wang Mo (gest. ca. 800) berichtet. Der ting-
zeitliche Kunsthistoriker Zhang Yanyuin 5RZ# be-
schreibt dessen ungewohnliche Art der Aktionsmalerei:
+Wenn er betrunken war, trinkte er sein Haar in Tusche
und malte, indem er es auf die Seide warf:’ Wings unge-
wohnliche Personlichkeit muss wohl etwas zu wild fiir
den kultivierten Geschmack des Kunsthistorikers gewe-
sen sein, denn Zhang Yanyuin kommt zu dem Schluss,
dass es Wang an ,Erhabenheit und Vornechmheit* man-
gelte.”” Zhi Jingxuin &K %, ein anderer Historiker der
Tang-Malerei, scheint eine bessere Meinung tiber ihn
gehabt zu haben. In folgender Beschreibung seiner Mal-
kunst finden wir auch einen Bezug zur oben erwihnten

Parallele zwischen Kunst und natiirlicher Kreativitit:

Er verstand es vortrefflich, durch Klecksen von Tusche
Landschaften zu malen, weshalb er auch ,Tusche-Wing“
genannt wurde. [...] Eine gewisse Wildheit war ihm zu ei-
gen, auch liebte er den Wein. Wann immer er eine Hinge-
rolle zu malen wiinschte, betrank er sich zuerst und kleck-
ste danach die Tusche davauf. Laut singend oder lachend
trat er das Bild mit seinen FiifSen, oder rieb es mit seinen
Hiinden. Mit seinem Pinsel fegte er regelrecht die Tusche
dariiber oder schrubbte sie einfach nur auf, manchmal
blass, manchmal tiefschwarz. Je nach dem, welche Formen
oder Muster so sichtbar wurden, machte er gleichsam Ber-
ge und Felsen, Wolken und Gewisser daraus. Die Reak-
tion der Hand auf den Gedanken war genauso flink wie
die Schopfung selbst. Wie mit gottlicher Geschicklichkeit
zeichnete er Wolken und Nebel und wusch Wind und Re-
gen hinein. Man konnte noch so genau hinschauen, aber

man sah keine Spur von den einstigen Tintenklecksen. Je-

der fand dies einfach wunderbar.'

Obgleich in diesen Aufzeichnungen keinerlei Angaben
tiber anwesende Zuschauer gemacht werden, wird durch

die Beschreibung des Mal-Aktes dessen performative

15 1Ibid, S. 66.
16 Ibid, S. 65.
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Qualitit deutlich. Zhang Zio und Wing Mo miissen
wahrlich Kiinstler des Augenblicks gewesen sein, und
die flichtige Qualitat ihrer Kunst scheint nur noch da-
durch unterstrichen, dass keine Werke von ihnen iiber-
liefert sind.

Neben diesem Motiv des ungebundenen Kiinstlers stellt
das bereits erwihnte Konzept von gongfu ein weiteres
dominantes Thema in einer daoistisch geprigten Perfor-
manz-Asthetik dar. Gongfu bedeutet ein lange Zeit aus-
geiibtes physisches und geistig-spirituelles Training, das
es dem Kiinstler erlaubt, mit perfekter und natiirlicher
Leichtigkeit zu schaffen. Fir diesen Gedanken finden
wir erste Ansitze wiederum im Zhudngzi — die Ge-

schichte vom Koch, der einen Ochsen zerteilt:

Ein Koch zerteilte einen Ochsen fiir den Fiirsten Wén Hui
pay

Wo immer

seine Hand zupackte,

seine Schulter sich anlebnte,

sein Fuf§ hintrat,

sein Knie anstiefs,

da fiel das Fleisch mit einem zischenden Laut. Ritsch und
ratsch, jeder Streich seines Hackmessers war vollig im Ein-
klang. Er tanzte im Rhythmus von ,Der Maulbeerbanm-
hain®, bewegte sich im Einklang mit der Melodie des
SJingshou ¥

»Ab, welch ein Anblick’, sagte der Fiirst Wén Hui, ,dass
Konnen solche Meisterschaft erreichen kann!“

Der Koch legte sein Hackmesser nieder und antwortete.
,Was Euer Diener liebt, ist der WEG [Dao 18], der blofSes
Konnen iiberschreitet. Als ich Ochsen zu zerlegen begann,
sah ich zuerst nichts als den ganzen Ochsen. Nach drei
Jabren sab ich keinen unzerteilten Ochsen meby. Heute ni-
here ich mich dem Ochsen mit meinem Geist, statt ibn mit
den Augen anzusehen. Die Wahrnehmung meiner Sinne
hort auf, und mein Geist fliefst, wie es ibm gefallt. Ich passe
mich der natirlichen Maserung an, schneide dort, wo
schon grofe Spalten sind, fiihre die Klinge durch die grofs-
en Hohlungen. Indem ich der ibm eigenen Struktur folge,
stofSe ich niemals auf das kleinste Hindernis, nicht einmal
dort, wo die Blutgefifse sich hiufen, wo Béinder und Seh-
nen zusammentreffen, und selbst die grofSen Knochen hin-

dern mich nicht. Ein guter Koch wechselt einmal im Jahr
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Abb. 7: Wing Xizhi £ (307-365): Vorwort zur Orchideenpavillon Sammlung (Ldnting xi B ¥)

sein Hackmesser, weil er damit schneidet. Ein schlechter
Koch wechselt sein Hackmesser jeden Monat, weil er damit
hackt. Nun benutze ich mein Hackmesser schon seit neun-
zehn Jahren und habe Tausende von Ochsen damit zerlegt,
aber die Klinge ist noch so scharf, als kime sie gerade vom
Schleifstein. In den Gelenken gibt es Zwischenriume, und
die Schneide des Messers hat keine Dicke. Wenn ich aber
etwas, das keine Dicke hat, in einen offenen Raum einfiih-
re, dann gibt es sicherlich geniigend Spiel fiir die Klinge.
Darum ist meine Klinge heute noch so scharf, als kime sie
gerade vom Schleifstein. Dessen ungeachtet: Komme ich an
eine schwierige Stelle, von der ich sehe, dass sie Probleme
bereiten konnte, dann nehme ich mich vorsichtig in Acht,
konzentriere mich und verlangsame meine Bewegunyg.
Und mit einer unmerklichen Bewegung des Hackmessers
ist das Fleisch im Nu abgetrennt und fillt, ,Platsch!* wie
ein Klumpen Erdreich zu Boden. Da stebe ich, das Hack-
messer in der Hand, und sehe mich zufrieden um; dann
wische ich das Messer sauber und verstaue es.

~Wunderbar!", sagte der Fiirst Wén Hui. ,,Die Worte eines
Kochs haben mich gelebrt, wie man das Leben nabren

muss.“V

Diese Geschichte ist eine der bekanntesten, um den fiir
eine daoistische Asthetik essentiellen Gedanken sponta-
ner, natiirlicher Kreativitit in der Kunst darzustellen.
Was zihlt, ist allein das Dao i, der Weg, welches ,,blo-
Bes Konnen tiberschreitet®. Sie enthilt jedoch auch die

wichtige Botschaft, dass ein solch hohes geistiges Niveau

17 Schuhmacher, S. 88f.

in der Kunst nur durch jahrelanges Uben erreicht wer-
den kann. Zudem mag die subtile Ironie Zhuangzis die
Beliebtheit dieser Geschichte durchaus noch gesteigert
haben - er illustriert nimlich héchste geistige Kunst-
fihigkeit anhand des cher vulgiren Handwerks des
Schlachters.

Dariiber hinaus finden sich zahlreiche Geschichten, in
denen Malerei und Kalligraphie mit der Auffihrung
von Kampfkiinsten — oder sogar sogar mit Kriegsvorbe-
reitung — verglichen wird. In einem der Zltesten Texte
zur Kalligraphie, dem Nachwort von Xizhi T#Z
(303-361, dem berithmtesten Kalligraphen aller Zei-
ten) zur ,,Kampfstrategie des Pinsels" (Bichénts % Biilil)
seiner Lehrerin, Lady Wei #i K\, lesen wir:

»Papier ist die Schlachtordnung, der Pinsel ist Messer oder
Speer, Tusche ist Helm und Riistung, Tuschestein und
Wasser sind Stadtmauer und Festungsgraben, die Idee ist
der Feldberr und Fihigkeit sein Adjutant, und Struktur
ist die Strategie. Der fliegende Pinselstrich deutet hin auf
Gliick und Unbeil, der aus- und einfallende Strich ist die
Schlachtaufstellung der Truppen, und geschwungene und

drehende Striche zeigen das Toten an.“'®

Diese martialische Rhetorik zur sonst eher erhaben und
kultiviert geltenden Kunstform der Kalligraphie ver-
folgt ein ganz bestimmtes Ziel: Genau wie im Krieg

oder Kampf jede Bewegung tiber Sieg und Niederlage,

18 Zitiert nach Gao Jianping, S. 69. Lidai shifi limwén xudn FEAGH %,
Hudng Jidn %, Shanghai 1979, L, S. 26.
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Abb. 8: Kalligraphie von Jido Gudrui £ fi:

Ein Meister der Konzeptschrift zu werden ist am schwersten,

Drache und Schlange wetteifern an der Pinselspitze,

die Giite der Schrift erkennt man am kleinsten Strich,

noch groflere Vollkommenheit muf§ die Gesamterscheinung besitzen."”

Leben und Tod entscheiden kann, zihle in der Kalligra-
phie jeder Strich. Mit diesen Merkmalen stellt Kalligra-
phie in der Tat eine Kunst des Moments dar, in welcher
Konzentration und zeitliche Koordination (Timing) —
gleich dem Kampf oder der Auftihrung — von hochster
Wichtigkeit sind.

So gibt es auch Geschichten, in denen gezeigt wird, wie
berithmte Maler oder Kalligraphen durch Betrachtung
von Kampfkiinsten zu ihren Werken inspiriert wurden.
Eine dieser Geschichten handelt vom legendiren Wu
Diozi %IE T (ca. 690-760), von dem uns leider kein

cinziges Bild mehr tiberliefert ist:

Zur Regierungszeit Kaiyndan WG (713-741) stattete Ge-
neral Bei Wen im Rahmen der Bestattung seiner Eltern
Wii Daozi einen Besuch ab, um ibn um die Zeichnung ei-
niger Geister und Dimonen auf die Wiinde des Tiangong
Tempels in Luoydng Vi als Opfergabe fiir die Verstor-

19 Jiao Guorui. Leitgedanken zu Qigong Yangsheng, Uelzen 2000:109.
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benen zu bitten. ,,Ich habe schon lange Zeit nicht mebr ge-
malt’, erwiderte Wi Daozi, ,aber wenn du dennoch
willst, fiihre bitte einen Schwerttanz fiir mich auf, so dass
ich durch dein brillantes Schwertspiel zum Malen inspi-
riert werde.” Daraufhin entledigte sich der General seiner
Trauerrobe und kleidete sich in ziviles Gewand. Er jagte
zu Pferde auf und ab und rundherum; er warf dabei sein
Schwert hunderte Fuf§ hoch in die Luft, wobei es am Him-
mel funkelte wie ein Blitz. Das Schwert fing der General
mit seiner Schwertscheide auf, in die das Schwert hinein
glitt. Die Tausenden, die zusahen, waren iiberwiltigt. Da-
raufhin nabm Wit Daozi den Pinsel zur Hand und malte
Figuren an die Wand, die auf einmal lebendig zu werden
schienen und allen einen inspirierenden Anblick boten.
Dies war der gliicklichste Moment in Wi Daozis Leben.”

Eine ihnliche Geschichte ist von Du Fis #H (712-
770) berithmter Ballade ,,Beschreibung der von mir ge-

schauten Schwerttinze einer Schiilerin der Dame

20 Bush und Shih, S. 64.



Gongsin® Guin Gongsin danidng dizi wii jianqi xing Bl
AR TIERIZHT iiberliefert. In seinem Vorwort
dazu schreibt Du Fu, dass der prominente Kalligraph
Zhang Xu #J8 (ca. 700-750), bekannt fiir seine ,ver-
riickte® Grasschrift (eine schnell und fast unleserlich
ausgefithrte Konzeptschrift), cinst ecine Verbesserung
seiner Fihigkeiten feststellte, nachdem er Gongsan ih-

ren Schwerttanz (jidngi #4%) auffithren sah.
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Abb. 9: Verriickte Grasschrift von Zhang Xu 5K/l
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»Im 2. Jahre der Regierungsperiode Dali A (767 n.
Chr.), am 19. Tage des 10. Monats befand ich mich im
Hause des Yuan Chi, Distriktsekretir von Guizhou
M, und sah den Schwerttinzen der Dame Li Shi‘er ni-
ang aus Linying (Hén4n ##) zu, deren grofle Kunst ich
bewunderte. Ich fragte sie, wo sie dies gelernt hitte,
worauf sie antwortete: ,Ich bin eine Schiilerin der Frau
Gongsun®’

Im S. Jahre der Regierungsperiode Kaiyudn (717 n. Chr.),
als ich noch ein kleiner Knabe war, befand ich mich in
Yancheng (Héndn), und ich erinnere mich, verschiedene
Schwerttinze (jianqi) der Frau Gongsin gesehen zu ha-
ben. Was ibren fliefSenden Rhythmus und kraftvollen An-
griffe angeht, so gab es keine Gleichwertigen zu ibrer Zeit.
Unter den Tinzerinnen der verschiedenen erstklassigen
kaiserlichen Institute bis herab zu den aus den Provinzen
nach dem Hof gesandten Mdidchen, die ich tanzen gesehen
habe, war am Anfang der Regierung des Kaisers Minghu-
ang nur Frau Gongsin von hervorragender Bedeutung.

10

Doch ibre schonen jugendlichen Gesichtsziige, ihre glin-
zend gestickten Gewidnder sind alle schon lang vergangen;
ich selbst bin lingst ein alter Weifskopf geworden! Und die
Jjetzt getroffene Schiilerin ist auch nicht mebr jung.
Nachdem ich ihre Geschichte erfahren hatte, evkannte ich
auch, dass zwischen ibrer Kunst und jener der Frau
Gongsin kein Unterschied bestand. Von der Erinnerung
iiberwiltigt habe ich versucht, vorliegende Beschreibung
ihrer Tinze zu verfassen.

Einst gab es den Zhing X aus Wu, der schone Vorlagen
der Konzeptschrift zu schreiben verstand und dessen
Kunst besondere Fortschritte machte, nachdem er in Yexi-
an wiederholt die Fran Gongsin ibre Tinze vorfiibren ge-
sehen hatte. Daraus kann man den grofSen Einfluss ibrer

Tanzkunst auf ihn erkennen.*!

In der qing-zeitlichen Abhandlung tber Kalligraphie
»Die Zwillingsruder des Bootes der Kunst® Yi zhou
shuing ji #J1%H von Bao Shichén Witk (1775-
1855) lesen wir schlieflich folgenden Vergleich:

»Kalligraphie zu erlernen, ist wie das Kimpfen zu lernen.
Im Fausthampf gibt es auch Techniken (fi %) kirperlicher
Bewegung, des Tempos, des Zupackens, Drehens und Be-
wegens der Muskeln und Knochen, dem Strecken der
Hiinde und Heben der Beine. In allen Bewegungen miis-
sen die Sehnen bis zum dufSersten gedebnt werden, um die
inneren Energien zu biindeln und die dufSeren Energien

freizulassen.“*

Alles in allem haben wir hier Charakteristika, die auf
cine Verbindungen zum daoistischen oder chan#/zen-
buddhistischen Denken und einer damit verbundenen
Asthetik hindeuten. So gibt es nicht nur ungewdhnliche
und ungebundene Personlichkeiten, sondern auch die
Vorstellung einer sowohl physischen als auch geistig-spi-
rituellen Kultivierung, welche in den Kiinsten eine
spontan ausgefithrte Perfektion ermdoglicht. Schliefflich
ist der Gedanke wichtig, die jeweiligen Kiinste in einem
gleichsam martialischen Geist auszufithren, namlich als

ob jede Bewegung und jeder Strich tiber Sieg oder Nie-

21 Zach, Erich von, T Fu 's Gedichte, Cambridge, 1952, S. 670f (mit gering-
figigen Verinderungen).
22 Lidai shufi linwén xudn R EkHIGE, 11, S. 664.
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derlage entscheiden kénnte. Hinzuzuftigen zu dieser
Thematik wire lediglich noch, dass in jiingster Zeit der
Zusammenhang zwischen Kamptkunst und Kalligra-
phie auch in beeindruckender und anschaulicher Weise
in dem Film ,,Hero® (2002) des bekannten chinesischen
Regisseurs Zhang Yiméu %4 dargestellt wurde.

*

Zum Abschluss sollen die performativen Aspekte der
chinesischen Kunst kurz mit den Kunstformen der Ak-
tionsmalerei und Happenings verglichen werden, die im
postmodernen Diskurs und der gegenwirtigen Kunst-
welt grole Aufmerksamkeit erfahren. Vor allem beim
Happening finden wir eine starke Betonung der Origi-
nalitit des Aktes, d.h. einer Originalitir im ,Schaffen®,
wohingegen das ,Werk® als Endprodukt eher unwichtig
erscheint — und noch weniger die Qualitit der Auffith-
rung. Meiner Ansicht nach spiegelt diese Prioritit ein
dominantes Merkmal des postmodernen Diskurses tiber
Performanz wider, nimlich die Freiheit, vor allem die
Freiheit der Wahl. Fir die Auffihrung eines Aktions-
kunstwerkes ist es weniger von Belang, was inhaltlich
gewihlt, und auch nicht wie es aufgefithrt wird; was
zihlt, ist vielmehr die Freiheit zu agieren — wie es einem
gefallt. Dieser Zug scheint sich auch bei den anfangs er-
wihnten gender studies zu finden, in denen der Perfor-
manz-Gedanke ebenfalls eine Rolle spiclt. So bedeutet
angeblich die Wahlfreiheit bei der Performanz des Ge-
schlechts auch die Freiheit, sich beliebig zu kleiden, oder
je nach Vorliebe eine beliebige Geschlechterrolle zu
spielen, ungeachtet der Auffithrungsqualitit. Somit ist
das Leben hier tatsichlich eine Theaterbiithne, wobei
aber die Auffihrung eher karnevalistische Zuge trigt.
Traditionell bringt eine Maskerade — zu einer bestimm-
ten Zeit im Jahr, zumindest in den katholisch geprigten
Gebieten — ecine zeitweilige Befreiung vom strengen
Rollenspiel auf der Bithne des Lebens. Dies scheint man
inzwischen jedoch nicht nur auf das ganze Jahr, sondern
auf das ganze Leben ausdehnen zu wollen. Die Botschaft
mag hier lauten: Die Welt ist nicht nur eine Bithne, son-
dern ein einziger Karneval.

Im Vergleich dazu betonen die performativen Elemente
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der chinesischen Kunsttradition andere Aspekte, nim-
lich die Art und Weise, wie etwas aufgefithrt wird. Hier
begegnen wir ebenfalls der Vorstellung von Spontanei-
tit; diese ist jedoch an ein Konzept physischer und gei-
stiger Kultivierung angebunden; auch strebt man das
Ziel einer Perfektion (gongfu) in der Auffithrung an, bei
dem jeder Strich tiber Sieg oder Niederlage entscheidet.
Diese Elemente spiegeln somit nicht Wahlfreiheit, son-
dern Ubung und Kultivierung wider.”

Man mag daraus den Schluss zichen, dass die chinesi-
sche Erfahrung und die damit verbundenen Vorstellun-
gen von Performanz fiir den gegenwirtigen postmoder-
nen Diskurs eher bedeutungslos sind. Trotzdem kann
uns deren Betrachtung wenigstens die Relativitit jener
dominanten Konzepte bewusst machen, die momentan
unserer eigenen kulturellen Hemisphire entwachsen.
Wenn uns, im modernen westlichen Verstindnis, das
eine eine Befreiung ermdglicht, d.h. Freiheit im Sinne
cines karnevalistischen ,alles ist erlaubt (anything goes)®,
so kann uns das andere, nimlich die chinesische Traditi-
on, eine Vorstellung von Perfektion in der Spontanitit
bieten (oder ,,Spontanitit in der Perfektion?) — jeden-
falls einer Perfektion, die in natiirlicher Leichtigkeit zu-
tage tritt. Wenn wir letztlich dazu den Gedanken des
zeitgenossischen  britischen Komponisten Cornelius
Cardew erwigen, ,Einfachheit muss die Erinnerung
daran beinhalten, wie schwierig sie zu erreichen war®*,
dann mag man die komplexe Bezichung zwischen Kulti-
vierung, Perfektion — und Einfachheit in den darstellen-

den Kiinsten erahnen.

Anschrift des Verfassers:

Prof. Dr. Karl-Heinz Pohl, Sinologe
Universitat Trier, FB II, Sinologie
54286 Trier

pohlk@uni-trier.de

23 Jedoch ist dieser Aspekt, wie oben schon mit Verweis auf die klassische
westliche Musik erwihnt, unserer cigenen kulturellen Tradition sicher-
lich nicht fremd.

24 “Simplicity must contain the memory of how hard it was to achieve.”
Cornelius Cardew, “Toward an Ethic of Improvisation’, in Treatise Hand-
book (New York: Edition Peters, 1971), S. XX.
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