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Arzte als Gehilfen des Bosen

Eine Forschungsarbeit
der Uni Trier legt
schonungslos die
Verstrickung von
Medizinern in der
Region mit den
Nationalsozialisten offen.

VON BERND WIENTJES

TRIER Es sind Geschichten wie die-
se, die zeigen, dass sich nicht alle in
Pflegeheimen und Krankenhéusern
Tatigen dem Nazi-Regime unter-
worfen haben. Ordensschwestern
im damaligen Kinderheim in Fh-
ren bewahrten viele ihrer Schiitzlin-
ge vor dem Tod. Sie iibten mit den
beeintrichtigten Kindern, den Fra-
gebogen, mit denen den Nazis er-
gebene Arzte herausfinden wollten,
ob die Heimbewohner unter ,ange-
borenem Schwachsinn” litten und
damit nach der perversen Logik der
nationalsozialistischen Rassenhygi-
ene zum ,unwerten Leben“ gehér-
ten. Die Schwestern riskierten da-
mit ihr eigenes Leben, um das der
Kinder zu retten.

Es gab aber auch Arzte wie den
Leiter der Psychiatrieabteilung der

durch die Nazis an Trierer Kranken-
hausern aufgearbeitet: der Historiker
und Theologe Matthias Klein.

Heil- und Pflegeanstalt der Barm-
herzigen Briider, Dr. Faas, die iiber-
zeugt waren von der Rassenideolo-
gie und die mit ihren Gutachten
dazu beitrugen, dass Patienten Op-

fer der beriichtigten Aktion T4 wur-

den und in den Gaskammern lan-
deten.

Es ist Matthias Klein zu verdan-
ken, dass diese beiden Seiten der
Gréueltaten wahrend der Nazizeit
im ehemaligen Regierungsbezirk
einander gegeniibergestellt wer-
den. Der 30-jdhrige Historiker hat
innerhalb von vier Jahren eine um-
fassende Doktorarbeit dariiber ver-
fasstund , die heute schwer vorstell-
baren Ereignisse”, wie der Professor
fiir Neuere und Neueste Geschich-
te an der Uni Trier, Lutz Raphael,
sagt, anhand akribischer Forschung
in Quellen und Dokumenten zum
Teil erstmals offengelegt. Erstmals
liegt damit eine zusammenhéngen-
de Studie iiber die Beteiligung der
Arzteschaft im ehemaligen Regie-
rungsbezirk Trier an der Rassenhy-
giene vor.

Als die Trierer Bezirksérztekam-
mer 2012 mit der Aufarbeitung des
dunklen Kapitels begann, war ur-
spriinglich geplant, dass der Trie-
rer Historiker Thomas Schnitzler die
Verstrickung der Arzte wissenschaft-
lich aufarbeiten sollte. Doch es kam
zum Streit zwischen Schnitzler und
dem damaligen Kammervorsitzen-
den Giinther Matheis. Schnitzler
warf der Arzteschaft, vor allem dem
Trierer Briidderkrankenhaus, ein zu
geringes Interesse an einer ernsthaf-
ten Aufarbeitung vor. Das Kranken-
haus hatte sich damals geweigert,
Schnitzler Einblick in die Patien-
tenakten der damaligen Zeit zu ge-
wihren. SchlieBlich wurde dem
Historiker der Auftrag zur wissen-
schaftlichen Aufarbeitung entzogen.

2014 beauftragte die Arztekam-
mer dann die Universitét Trier mit
einer Doktorarbeit zu dem Thema.
Unterstiitzt — auch finanziell - wur-
de das Projekt auller von der Kam-

Seiner Schreckensherrschaft sind zahllose Menschen zum Opfer gefallen: der nationalsozialistische Fiihrer Adolf Hitler
wahrend einer Rede. Auch in der Region Trier haben seine Nazi-Schergen gewiitet.

mer auch von der Evangelischen
Kirchengemeinde Trier, dem Fér-
derverein zur historischen Erfor-
schung von Zwangssterilisationen
in der Region Trier wiihrend der NS-
Zeitund dem Orden der Barmherzi-
gen Briider. Das Briiderkrankenhaus
hat fiir Klein sein Archiv gedffnet,
um, wie der Hausobere Markus Lei-
neweber sagt, ,einen wichtigen Teil
unserer Geschichte aufzuarbeiten”.

Es stand namlich der Vorwurf im
Raum, dass alle 518 Patienten der

ehemaligen Heil- und Pflegeanstalt
der Barmherzigen Briider direkt den
Patientenmorden zugefiihrt worden
seien. Das widerlegt die Arbeit von
Klein allerdings. Offiziell zumindest
seien die als psychisch krank einge-
stuften Patienten von Trier in andere
Anstalten — etwa in Andernach - ver-
legt worden, weil man in Trier den
Platz fiir mégliche Kriegsverletzte
brauchte.

Laut Klein befiirchteten die Nazis
mit Kriegsbeginn einen Einmarsch
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der Franzosen. Mindestens 91 der
von Trier verlegten Patienten fielen
den Recherchen des Forschers zu-
folge der Aktion T4 zum Opfer, min-
destens 71 der Médnner haben dem-
nach den Krieg iiberlebt. Um das
Schicksal der Patienten von Trier zu
erforschen, leistete Historiker Klein
~Kérrnerarbeit", wie es Raphael for-
muliert.

Fast schon mit detektivischem
Gespiir sei er vorgegangen, berich-
tetKlein selbst. So sei mit jedem ver-

legten Patienten auch dessen Akte
von einer Station zur nédchsten ge-
wandert. Uberall, wo es Spuren zu
finden gab, forschte der 30-Jihrige
nach, so lange, bis er nachvollzie-
hen konnte, was zumindest mit ei-
nem Teil der iiber 500 von Trier ver-
legten Manner passiert ist. Bis nach
Thiiringen hat den Trierer Histori-
ker und Theologe seine Spurensu-
che gefiihrt.

Nicht weniger aufwendig war die
Erforschung derim Auftrag der Nazis
durchgefiihrten Zwangssterilisatio-
nen. Als Folge der Rassenideologie
hatten die unter dem Hakenkreuz
stehenden Arzte Zwangssterilisa-
tionen zur ,Verhiitung erkrankten
Nachwuchses" angeordnet. Die Dia-
gnose Schizophrenie oder Epilepsie
sei bereits ausreichend gewesen fiir
den Eingriff, sagt Raphael.

Zwar war bereits vorher bekannt,
dass im ehemaligen Elisabeth-Kran-
kenhaus in Trier und in den damali-
gen Kreiskrankenhdusern Saarburg
und Wittlich diese grausamen, men-
schenunwiirdigen Taten durchge-
fithrt worden sind. Unter anderem

_hat Thomas Schnitzler dazu bereits

vor einigen Jahren Erkenntnisse vor-
gelegt. SchnitzlersVater war Arzt im
Elisabeth-Krankenhaus. Er habe
sich geweigert, an den Zwangsste-
rilisationen teilzunehmen, sagte der
Historiker damals.

Das Forschungsprojekt von Klein
belegt, dass vor dem Trierer Erbge-
sundheitsgericht zwischen 1934
und 1944 insgesamt 3396 Verfah-
ren auf Unfruchtbarkeitmachung
gefiihrt worden sind. An den Ver-
fahren waren demnach 21 Arzte be-
teiligt. Sie hatten maRgeblich Ein-
fluss auf die Beschliisse gehabt, sagt
Klein. Uber 2000 der Verfahren en-
deten seiner Erkenntnis nach mit ei-
nem Beschluss auf Unfruchtbarma-
chung. Mehr als 2000 Ménnern und
Frauen in der Region haben es dem-
nach die Nazis auf grausame Weise
unmdoglich gemacht, Nachwuchs zu
bekommen.



