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Was passiert, wenn eine Klasse ein Jahr lang ohne Smartphone
lebt?

Der Modellversuch an der Mannlich-Realschule plus Zweibriicken —
begleitet von einem interdisziplindren Forschungsteam der Uni Trier -
liefert erste Uberraschende Erkenntnisse. Wahrend manche Effekte
ausbleiben, zeigen sich bei Konzentration, Selbstregulation und
informatischem Denken spannende Ergebnisse.

Inklusion in der Lehrkriftebildung: Fortschritte mit Potenzial

Der aktualisierte Schwerpunkt ,Inklusion und Heterogenitat” des
Monitor Lehrkraftebildung zeigt: Inklusionsbezogene Inhalte sind heute
deutlich starker im Lehramtsstudium verankert als noch vor wenigen
Jahren. Gleichzeitig macht das Datenupdate deutlich, dass insbesondere
in den Fachdidaktiken weiterhin Entwicklungsbedarf besteht.

Kostenlose Unterrichtsmaterialien fiir einen zeitgeméaBen
Unterricht

Von Kinstlicher Intelligenz Gber Quellenkritik bis hin zu Kreativitat und
Deeper Learning: Die Deutsche Telekom Stiftung stellt eine
umfangreiche Sammlung kostenloser Unterrichtsmaterialien, Lernspiele
und Praxisleitfaden fur verschiedene Facher und Altersstufen zur
Verfuigung — fiir Studium, Vorbereitungsdienst und Schule.


https://www.tagesschau.de/inland/regional/rheinlandpfalz/swr-kein-smartphone-was-ein-jahr-ohne-social-media-mit-zweibruecker-schuelern-gemacht-hat-100.html
https://www.tagesschau.de/inland/regional/rheinlandpfalz/swr-kein-smartphone-was-ein-jahr-ohne-social-media-mit-zweibruecker-schuelern-gemacht-hat-100.html
https://www.monitor-lehrkraeftebildung.de/schwerpunkte/inklusion/
https://www.telekom-stiftung.de/materialien
https://www.telekom-stiftung.de/materialien
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Ein Wuppertaler Lehrer trotzt der Denkfaulheit durch Kl

Wie lasst sich verhindern, dass Kiinstliche Intelligenz das eigenstandige
Denken ersetzt? Ein Wuppertaler Lehrer zeigt, wie KI im Unterricht
gezielt eingesetzt werden kann, um Neugier, Problemlésekompetenz
und kritisches Denken zu fordern — statt fertige Lésungen zu liefern.

TikTok-Brain und Doomscrolling — Wie Social Media Jugendlichen
schaden

Endloses Scrollen und Kurzvideos kénnen Konzentration,
Aufmerksamkeit und psychisches Wohlbefinden beeintrachtigen —
besonders bei Kindern und Jugendlichen. Der Beitrag beleuchtet
aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse und zeigt, warum
Medienkompetenz wichtiger ist als pauschale Verbote.

Gesundheit und Wohlbefinden im Lehramtsstudium : Ein
Beratungskonzept von Studierenden fiir Studierende

Wie lasst sich die eigene Gesundheit trotz Leistungsdruck und hoher
Anforderungen im Lehramtsstudium starken? Das Buch stellt ein
praxisnahes Peer-Beratungskonzept vor, bei dem Studierende andere
Studierende unterstltzen — mit dem Ziel, Belastungen friihzeitig zu
begegnen und das Wohlbefinden nachhaltig zu férdern. Das Buch ist als
E-Book in der Universitatsbibliothek (im Campusnetz) verfligbar.

Erinnern. Gestalten. Haltung zeigen.

Der denkt@g-Jugendwettbewerb der Konrad-Adenauer-Stiftung ladt
junge Menschen dazu ein, sich kreativ mit Erinnerungskultur,
Antisemitismus, Rechtsextremismus und demokratischen Werten
auseinanderzusetzen. Ob als Schulprojekt oder eigene Initiative —
gefragt sind Ideen, die Geschichte lebendig machen und ein Zeichen fiir
ein respektvolles Miteinander setzen.

Studentische Vertretungslehrkrifte sichern Unterricht

Die erste bundesweite Studie des Stifterverbands zeigt, dass
Lehramtsstudierende einen wichtigen Beitrag zur Unterrichtsversorgung
leisten — haufig jedoch schon friih im Studium, fachfremd und ohne
ausreichende Begleitung. Die Autor:innen fordern deshalb verbindliche
Qualitatsstandards und eine bessere Verzahnung von Studium und
schulischer Praxis.


https://deutsches-schulportal.de/unterricht/ein-wuppertaler-lehrer-trotzt-der-denkfaulheit-durch-ki/?utm_source=SOPG+GbR&utm_medium=email&utm_campaign=Mein+Tipp+KW22%2F2026&utm_content=Mailing_17149978
https://www.swr.de/swrkultur/wissen/tiktok-brain-und-doomscrolling-wie-social-media-jugendlichen-schaden-104.html
https://www.swr.de/swrkultur/wissen/tiktok-brain-und-doomscrolling-wie-social-media-jugendlichen-schaden-104.html
https://elibrary.utb.de/doi/book/10.36198/9783838563046
https://elibrary.utb.de/doi/book/10.36198/9783838563046
https://www.kas.de/de/denktag-wettbewerb
https://www.stifterverband.org/pressemitteilungen/2026_06_11_studentische_vertretungslehrkraefte
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Vielféltige Unterrichtsmaterialien fiir den Schulalltag

Ob Arbeitsblatter, Unterrichtsreihen, Lernspiele oder digitale Ubungen —
auf eduki finden Lehrkrafte eine groBe Auswahl an sofort einsetzbaren
Materialien fiir nahezu alle Facher und Klassenstufen. Die Plattform ist
ein kommerzielles Angebot, auf dem Materialien von Lehrkraften und
Bildungsautor:innen bereitgestellt werden. Neben zahlreichen
kostenpflichtigen Inhalten stehen auch kostenlose Materialien zur
Verfligung.

Fit fiir die KI-Zukunft

Welche Kompetenzen brauchen Lernende im Umgang mit Kiinstlicher
Intelligenz? Das neue Al Literacy Framework der OECD bietet
Lehrkraften eine praxisnahe Orientierung, um KI-Kompetenzen
systematisch zu fordern und den reflektierten Einsatz von Kl im
Unterricht zu starken.

Podcast-Tipp: Schule muss Personlichkeit starken

Wie muss sich Schule verdandern, damit junge Menschen nicht nur
Wissen erwerben, sondern auch ihre Persdnlichkeit entwickeln kbnnen?
Im Gesprach mit Bob Blume erklart Jugendforscher Klaus Hurrelmann,
warum Selbstwirksamkeit, soziale Kompetenzen und psychische
Gesundbheit kiinftig starker in den Mittelpunkt von Schule und Bildung
rtcken sollten.

Abschiedsvorlesung von Armin Himmelrath: Impulse fiir
Lehrkréftebildung,

Medienkompetenz und Schule im digitalen Wandel

Der erste Tellerrand-Gastprofessor des ZfL verabschiedet sich mit einem
Blick auf die Mechanismen von Desinformation, digitale
Meinungsbildung und die wachsende Bedeutung einer reflektierten
Medienbildung.

Podcast-Tipp: Lehrkriftebildung neu denken

Wie kann das Lehramtsstudium besser auf die Herausforderungen des
Schulalltags vorbereiten? Der Podcast - Live-Aufnahme beim
University:Future Festival 2026 an der Universitat Hamburg- diskutiert,
welche Veranderungen in Studium, Praxisphasen und Lehrformaten
notwendig sind, um angehende Lehrkrafte zukunftsfahig auszubilden.


https://eduki.com/de
https://www.stifterverband.org/pressemitteilungen/2026_06_18_ai_literacy_framework
https://www.swr.de/swrkultur/wissen/neue-jugend-altes-system-wie-schule-sich-aendern-muss-um-die-persoenlichkeit-zu-staerken-klaus-hurrelmann-100.html
https://www.uni-trier.de/fileadmin/forschung/ZFL/News_Infos/Aktuelles/Abschiedsvorlesung_von_Armin_Himmelrath.pdf
https://www.uni-trier.de/fileadmin/forschung/ZFL/News_Infos/Aktuelles/Abschiedsvorlesung_von_Armin_Himmelrath.pdf
https://www.uni-trier.de/fileadmin/forschung/ZFL/News_Infos/Aktuelles/Abschiedsvorlesung_von_Armin_Himmelrath.pdf
https://open.spotify.com/episode/1tQ3RiW20m5MKXE5q5F2KU?si=YKfh_Z8lRiWEcqUx1OoR6Q&nd=1&dlsi=5bda914719c64259

Stiftung Vortrige mit Kl sichern
Innovation in der
Hochschullehre Unter dem Motto ,Under Pressure” fand im Juni das University:Future

Festival mit mehr als 300 Sessions statt, um Uber die Gegenwart und
Zukunft der Hochschulen zu diskutieren. Diese Vielfalt macht den Reiz
des Festivals aus, stellt die Teilnehmenden aber auch vor
Herausforderungen: Welche Sessions sind besonders relevant? Und wie
lassen sich die Inhalte der zahlreichen Vortrage und Diskussionen
nachhaltig sichern und spater wiederfinden? Ein Kl-gestiitztes Tool —
SummerAlzer — macht die Inhalte nun langfristig nutzbar.

Das ZfL sucht Verstiarkung durch eine
studentische/wissenschaftliche Hilfskraft (m/w/d) zur

® Unterstiitzung der Geschéftsstelle Stellenausschreibung
ELM Z Praktikumszeitraum SoSe 2026: 24.08. — 02.10.2026
WD'W-H Vorbereitungsveranstaltung 13.07. - 04.09. bis 5 Tage vor
Veranstaltungsbeginn buchbar

Riickmeldung Wintersemester: 15. Juni bis 15. September

Vorlesungsverzeichnis fiir WiSe 2026/2027 ist jetzt einsehbar;
Anmeldefristen fiir die Lehrveranstaltungen

DAAD Auslandspraktika fiir Lehramtsstudierende:
Bewerbungszeitraum 01.10. - 02.11. fur Praktika, die vom 01.01. - 31.05.
des Folgejahres beginnen

Der Newsletter ist ein Service des Zentrums fiir Lehrkréftebildung der Universitét Trier. Die enthaltenen Inhalte stellen nicht
notwendigerweise die Meinung des ZfL dar. Der Newsletter wird von einer Mitarbeiterin redaktionell zusammengestellt und
erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

Hier konnen Sie sich vom Newsletter abmelden

Zentrum fiir Lehrkraftebildung
Tel. +49 651 201-2901

E-Mail zfl@uni-trier.de

Web www.zfl.uni-trier.de
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https://stiftung-hochschullehre.de/blog/vortraege-mit-ki-sichern/
https://festival.hfd.digital/de/
https://festival.hfd.digital/de/
https://dlc.sh/sessionaizer/event/2/sessions
https://www.uni-trier.de/universitaet/wichtige-anlaufstellen/zentrum-fuer-lehrkraeftebildung/news-infos
https://porta-system.uni-trier.de/qisserver/pages/cm/exa/coursecatalog/showCourseCatalog.xhtml?_flowId=showCourseCatalog-flow&_flowExecutionKey=e2s1
https://www.uni-trier.de/studium/beratung-service/service/online-dienste/porta/porta-faqs-fuer-studierende/porta-anmeldefristen-fuer-studierende
https://www2.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de/70-stipendien-finden-und-bewerben/?detail=57479967
https://www.uni-trier.de/universitaet/wichtige-anlaufstellen/zentrum-fuer-lehrkraeftebildung/news-infos/zfl-newsletter
mailto:lorenzv@uni-trier.de
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