
 

Evak-Chair aufbauen 
 

  
 

1: Fuß auf den blauen 
Rahmen stellen damit 
der Stuhl sicher steht 

 
 

2: das blaue Kopfteil 
ganz nach oben ziehen 

bis es einrastet 

 
 

 
 
3: die gelbe Kopfstütze 

wieder nach unten 
schieben 

 
 
 

4: den Gurt lösen 

 
 

5: die Kufenstange nach 
unten drücken soweit es 

geht 

 

 
 
6: die Sitzstange nach 

oben ziehen bis sie 
anschlägt 

 



 

Evak Chair einsetzen 
 

 
 

• den Stuhl senkrecht halten und 
mit einem Fuß auf der 
untersten Stange gegen das 
Wegrutschen sichern 

• die Person bitten einzusteigen, 
bzw. von Kollegen/innen beim 
Einsteigen helfen lassen 

• mit der Person absprechen, ob 
sie angeschnallt werden möchte 
und ob die Fußstütze 
ausgeklappt werden soll 

• der Person immer erklären, was 
sie jetzt gerade tun 

• den Evak Chair nur so weit nach 
hinten kippen, bis er auf den 
Rollen ausbalanciert steht (s.o.) 
und so zur Treppe fahren  

• nicht die zusätzlichen 
Transportrollen ausfahren !!  

 

 
 

• wenn möglich eine/n 
Kollegen/in bitten, ihnen und 
dem Stuhl vorauszugehen und 
die Person beruhigen und ihnen 
ggf. zu helfen  

• den Stuhl bewusst und mit 
ausreichend Schwung über die  
Kante der obersten 
Treppenstufe schieben 

• dann kontrolliert mit leichtem 
Druck vertikal nach unten (s.o.) 
den Abstieg vornehmen 

• an einem Treppenabsatz den 
Stuhl wieder auf die Rollen 
balancieren und zum nächsten 
Treppenabsatz fahren 

• am Treppenende die 
zusätzlichen Transportrollen 
ausklappen und die Person wie 
in einem Rollstuhl in Sicherheit 
bringen 

 
 
  

 


