
in Trier1 Kind + 1 Mentor:in
1 Jahr, 1-mal pro Woche
1 bis 3 Stunden 
= neue Lebensperspektiven

für beide

Du denkst Fußball spielen, Eis essen
oder ins Kino gehen sind nette
Freizeitbeschäftigungen? 
Bei uns sind sie viel mehr! Sie
verändern Leben und du gestaltest
diesen Wandel mit. 
Langfristig. Nachhaltig.
Wissenschaftlich nachgewiesen.

Balu und Du Trier
Isabel Bosch
0651 2096-223
bosch.isabel@caritas-
region-trier.de
www.caritas-region-trier.de/
baluunddu

Mehr Infos: 

Du bist 17 bis 30 Jahre alt und
hast einmal die Woche ein
paar Stunden Zeit? 
Dann begleite als Balu ein 
Jahr lang ein Grundschulkind
(Mogli) auf seinem Lebensweg! 
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