
Speisekarte Tarforst 30.6.2014 - 4.7.2014

Karibische Woche
Beilagen siehe Aushang Theke I-III Änderungen vorbehalten Zusatzstoffe siehe Tageskarte Bedienstetenpreis nur bei Zahlung mit Hochschulkarte

Mo-Do 11:15 Uhr bis 14:15
Uhr, Fr 11:30 Uhr bis 13:30 Uhr

Stud.: 2,50 € Bed.: 3,85 € Besucher: 5,40 €

Mo-Do 11:30 Uhr bis 13:45 Uhr, Fr 11:30 Uhr bis 13:30 Uhr

mo
30.6.2014

Untergeschoss
Tagessuppe

Hähnchenschnitte "Diana" 
mit Frühlingslauchsauce, Teigwaren oder Langkornreis,
Karottengemüse oder Salat, Dessert

Theke I St
ud

.

Be
d.

Be
s.

Vegetarisches Stammessen, Tagessuppe

Thai- Tofu- Curry im Reisrand , Salat, Dessert
2,50 3,85 5,40

Theke II St
ud

.

Be
d.

Be
s.

KUBA
Kubanisches Schweinefilet  mit Mango-
Papayasalsa

4,20 6,25 8,10

ForU St
ud

.

Be
d.

Be
s.

Aus dem WOK

Bandnudelpfanne "Bretagne"  (mit Karotten,
Erbsen, Champignons, Broccoli, Zucchini, Gouda,
Zwiebeln und Kräuter der Provence)

2,20 3,25 4,25

Eintopf nach Tagesangebot , Brötchen 1,00 1,50 1,90

di
1.7.2014

Untergeschoss
Tagessuppe

Currybratwurst , mit Pommes frites oder
Ofenkartoffeln, buntes Gemüse oder Salat, Dessert

Theke I St
ud

.

Be
d.

Be
s.

Vegetarisches Stammessen, Tagessuppe
3 Kartoffelrösti mit Apfelmus oder frischem

Kräuterquark , Salat, Dessert

2,50 3,85 5,40

Theke II St
ud

.

Be
d.

Be
s.

PUERTO RICO
Tropen Salat
Exotischer, sommerlicher, großer Salatteller

 (mit Kirschen, Sternfrucht, Kiwi, Guare und
Hähncheninnenfilet) dazu Zwiebelbaguette

3,80 5,65 7,35

ForU St
ud

.

Be
d.

Be
s.

Aus dem WOK
Hähnchenfleischpfanne "Griechische Art" 
(mit Paprika, Zwiebeln, Tomaten, Auberginen,
Rosinen, Reis, Zucchini, Knoblauch und Bratenjus)

2,90 4,35 5,65

Aus dem WOK

Reispfanne "Griechische Art"  (mit Paprika,
Zwiebeln, Tomaten, Auberginen, Rosinen, Reis,
Zucchini, Knoblauch und Bratenjus)

2,20 3,25 4,25

Eintopf nach Tagesangebot , Brötchen 1,00 1,50 1,90

mi
2.7.2014

Untergeschoss
Tagessuppe

Geflügelragout "Prinzess"  mit Spargel und
Champignons, Reis oder Kroketten, Salat, Dessert

Theke I St
ud

.

Be
d.

Be
s.

Vegetarisches Stammessen, Tagessuppe
5 Gemüsemaultaschen mit Zwiebelschmelze oder

Käsesauce , Salat, Dessert

2,50 3,85 5,40

Theke II St
ud

.

Be
d.

Be
s.

DOMINIKANISCHE REPUBLIK
Rotbarschfilet "Kreolisch"  (mit
Frühlingszwiebeln, Pepperoni, Sesam, Knoblauch,
Koriander, Cocosflocken und Eiweiß überbacken)
dazu sahnige Kräutersauce

3,20 4,80 6,25

ForU St
ud

.

Be
d.

Be
s.

Aus dem WOK
Wildreispfanne mit buntem Gemüse  (mit
Frühlingszwiebeln, Zucchini, Peperoni, Koriander,
Paprikastreifen, Karotten, Ingwer, Champignons und
Petersilie)

2,20 3,25 4,25

Eintopf nach Tagesangebot , Brötchen 1,00 1,50 1,90

do
3.7.2014

Untergeschoss
Tagessuppe

Holzfällersteak mit Zwiebel- Bratenjus , Steak fries
oder Gemüsereis, grüne Bohnen oder Salat, Dessert

Theke I St
ud

.

Be
d.

Be
s.

Vegetarisches Stammessen, Tagessuppe

Paprikaschote mit Gemüsefüllung , Steak
fries oder Gemüsereis, grüne Bohnen oder Salat,
Dessert

2,50 3,85 5,40

Theke II St
ud

.

Be
d.

Be
s.

HAITI
Karibisches Hähnchen mit Limetten-
Mangosauce  aus der haitianischen Küche

2,10 3,10 4,05

ForU St
ud

.

Be
d.

Be
s.

Aus dem WOK
Rindfleischstreifen auf Mienudeln  (mit
Brechbohnen, Frühlingslauch, Fingermöhrchen,
Sojasauce, Knoblauch)

2,90 4,35 5,65

Aus dem WOK

Mienudelpfanne  (mit Brechbohnen,
Frühlingslauch, Fingermöhrchen, Sojasauce,
Knoblauch)

2,20 3,25 4,25

Eintopf nach Tagesangebot , Brötchen 1,00 1,50 1,90



Speisekarte Tarforst 30.6.2014 - 4.7.2014

Karibische Woche
Beilagen siehe Aushang Theke I-III Änderungen vorbehalten Zusatzstoffe siehe Tageskarte Bedienstetenpreis nur bei Zahlung mit Hochschulkarte

fr
4.7.2014

Untergeschoss

geschlossen

Theke I St
ud

.

Be
d.

Be
s.

Stammessen, Tagessuppe
Alaska Seelachsfilet in der Knusperpanade
mit Remouladensauce, Kartoffeln oder Reis,
Rahmspinat oder Salat, Dessert

2,50 3,85 5,40

Vegetarisches Stammessen, Tagessuppe

Kartoffeltasche mit Frischkäsefüllung , Salat
oder Rahmspinat, Dessert

2,50 3,85 5,40

Theke II St
ud

.

Be
d.

Be
s.

JAMAIKA
Jamaikanischer Krusten- Schweinebraten

 (eingelegt in Rum, Piment, brauner Zucker,

Knoblauch und Limonen)  dazu Thymian-
Bratenjus

2,10 3,10 4,05

ForU St
ud

.

Be
d.

Be
s.

Aus dem WOK
Kartoffelpfanne mit Minifrikadellen  (mit
Möhren, Thymian, Petersilie, Schnittlauch, Kresse)
dazu Kräuter- Dip

2,90 4,35 5,65

Aus dem WOK

Kartoffelpfanne  (mit Möhren, Thymian,
Petersilie, Schnittlauch, Kresse) dazu Kräuter- Dip

2,20 3,25 4,25

Eintopf nach Tagesangebot , Brötchen 1,00 1,50 1,90


