Individuelle Pflege
macht den Unterschied!
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Alte Menschen und Hoffnung - passt das zusammen?
Ja,und wie! Eine Pflege, die gezielt gegen Hoffnungslo-
sigkeit arbeitet, kann den entscheidenden Unterschied
machen. Denn Hoffnung und eine gute Lebensqualitat
sind gerade fiir dltere Menschen eng miteinander ver-
bunden.

Dieses Buch zeigt eindrucksvoll, wie wichtig es ist, die
individuellen Hoffnungsquellen der Bewohner zu er-
kennen und in die tagliche Pflege zu integrieren.
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Phlege
PRAXIS

© Hoffnung als Kraftquelle:

Lebensqualitat im Alter steigern!

© Individuelle Hoffnungsquellen erkennen -

Pflege, die berthrt

© Mit kleinen Gesten GrofRRes bewirken:

Fir ein hoffnungsvolles Leben
im Pflegeheim

Fur Pflegefachkrafte, Praxisanleitende,
Pflegedienstleitungen

Margit Haas
Hoffnungsférdernd pflegen

Wie Pflegende alten Menschen Hoffnung schenken
160 Seiten, 17,0 x 24,0 cm, Softcover
ISBN 978-3-8426-0891-7

€ 29,00 [D]-€29,80A]

Kleine Dinge kénnen Grol3es bewirken: Lieblings-
blumen, die an vergangene Zeiten erinnern, oder
Gesprache tiber schéne Erinnerungen - all das kann
neuen Mut und Lebensfreude schenken.

Eine hoffnungsvolle Grundhaltung schenkt den
Bewohnern Optimismus und Flexibilitadt im Alltag.
Seien Sie Teil dieser positiven Verdanderung und
machen Sie Hoffnung zum festen Bestandteil Ihrer
Pflege!

»Hoffnung und ihre positiven Auswirkungen sind
wichtige Ressourcen bei der Versorgung von dlteren
und pflegebediirftigen Menschen!«

war bis zu ihrer Emeritierung Professorin flir Pflegewissenschaft an der Universitat
Trier, im Fachbereich Pflegewissenschaft.
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