Teilnahmebedingungen

« Kinder mit gesicherter ADHS-Diagnose

« Im Alter zwischen 9-18 Jahren

« Falls die ADHS-Symptomatik mit Methylpheni-
dat (MPH; Handelsname u.a. Ritalin, Medikinet,
Concerta) behandelt wird, sollten Auslassver-
suche mdglich sein

Ziel unserer Studie

ADHS tritt vor allem im Kindes- und Jugendalter
auf und geht mit Beeintrachtigungen im Bereich
der Aufmerksamkeit, Impulsivitat und Hyperakti-
vitat einher. ADHS wird oft als ,Reizfilterstorung”
bezeichnet, da Betroffene Schwierigkeiten haben,
unwichtige Reize auszublenden. Eine friihzeitige
Diagnose und anschlieBende Therapie kénnen die
Lebensqualitat der Betroffenen verbessern. Mit
der Teilnahme an unserer Studie tragst du dazu
bei, neue Erkenntnisse Gber ADHS zu erlangen
und die diagnostischen Maglichkeiten zu erwei-
tern, die dabei helfen, die Genauigkeit und Zu-
verlassigkeit von Diagnosen zu erhéhen und die
Therapie zu verbessern.

Kontakt

Abteilung fir Klinische Psychologie und
Psychotherapie des Kindes

Leitung: Priv.-Doz. Dr. Elena von Wirth
Studienleitung: M.Sc. Andreas Behrje
E-Mail: kiju-lab@uni-trier.de

Telefon: +49 651 201-2069

Postanschrift

Universitat Trier

Fachbereich | / Psychologie

Abteilung fir Klinische Psychologie und
Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters
Andreas Behrje — Raum 5.17

Am Wissenschaftspark 25+27

D-54296 Trier

UNIVERSITAT

W TrRIER

PARKA-Studie fiir
Kinder und Jugendliche
mit ADHS-Symptomatik

Informationen fiir Studieninteressierte




Studienablauf

Wenn du an der Studie teilnehmen mdchtest, laden wir
dich zu zwei Terminen in unser Labor in unserer Psy-
chotherapieambulanz ein. Diese beiden Termine soll-
ten maximal 14 Tage auseinanderliegen. Wenn du eine
ADHS-Medikation erhaltst, solltest du an einem der
beiden Tage keine Medikation einnehmen. Daher sind
Termine nach Absprache auch samstags maoglich. Kin-
der, die keine Medikamente nehmen, kénnen selbst-
verstandlich an beiden Tagen ohne Medikation teilneh-
men.

Nach der Teilnahme darfst du dir ein Geschenk im Wert
von ca. 15€ aussuchen. Zudem erhaltst du bzw. deine
Eltern eine Anfahrts- & Aufwandsentschadigung von
20€.
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Mit
Medikamenten

Bis 14 Tage

Detaillierter Ablauf

Telefonisches Gesprich (ca. 10 Minuten)

Hier erhaltst du Informationen zum Studienablauf, wir
Uberpriufen Ein- und Ausschlusskriterien und sprechen
mit dir/deinen Eltern einen Termin ab.

Termin 1 (ca. 30-35 Minuten)

« Treffpunkt 2. OG
Am Wissenschaftspark 25+27, 54296 Trier

* Durchfilhrung des Experiments: Wahrend du am
Computer etwa 15-20 Minuten lang abwechselnd ent-
spannst und Tone und laute Gerdusche Uber einen
Kopfhorer horst, werden deine physiologischen Reak-
tionen gemessen.

Termin 2 (ca. 30-35 Minuten)

Der Ablauf ist identisch mit dem Ablauf des ersten Termins.
Wenn du eine ADHS-Medikation erhaltst, solltest du an
einem der beiden Testtage keine Medikation einnehmen.
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Welche psychologischen
Messungen gehdren dazu?

+ Messung des Herzschlags mit einem 3-Punkt EKG

+ Messung der Atmung mit einem Atemgurt

+ Messung des Blutdrucks mit einer Blutdruckman-
schette

+ Messung der Muskelaktivitdt mit zwei Klebeelekt-
roden unter dem linken Auge

+ Messung der SchweiBproduktion auf der Haut mit
zwei Klebeelektroden an der linken Hand

Die Messungen sind nichtinvasiv und verursachen kei-
ne Unannehmlichkeiten oder Schmerzen.

EMG — Elektromyogramm (moo)

Atemgurt (Thorax / Brust)

EKG - Elektrokardiogram

EDA — Elektrodermale Aktivitét




