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Klinische Psychologie und Psychotherapie
Psychotherapie  Ausbildung  Lehre  Forschung (PALF)
Prof. Dr. Wolfgang Lutz
Fachbereich I - Psychologie Universität Trier
D-54286 Trier


Schweigepflichtserklärung / Datenschutz / Verhaltensregeln im Umgang mit Patienten 


Name, Vorname 

Das BQTIII-Handbuch habe ich vollumfänglich zur Kenntnis genommen.
Ich bin heute von einem/einer Dozent:in oder Lehrtherapeut:in der Poliklinischen Psychotherapieambulanz der Universität Trier (PALF)/der Abteilung für Klinische Psychologie und Psychotherapie der Universität Trier über den Umfang meiner Verschwiegenheitspflicht, der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) sowie über die Verhaltensregeln im Umgang mit Patienten:innen belehrt worden. Mir sind die angehängt abgedruckten gesetzlichen und berufsrechtlichen Bestimmungen bekanntgegeben worden. Mir wurde erläutert, dass die Verschwiegenheitspflicht gemäß § 8 Berufsordnung der Landespsychotherapeutenkammer Rheinland-Pfalz über die in § 203 Strafgesetzbuch geregelte allgemeine Schweigepflicht hinausgeht. Ich verpflichte mich, auch insoweit Verschwiegenheit zu wahren.
Schweigepflicht
Mir ist bekannt, dass
1. sich meine Verschwiegenheitspflicht nicht nur auf fremde Geheimnisse erstreckt, sondern auf alle Tatsachen, die mir in Ausübung oder aus Anlass meines Studiums anvertraut oder bekannt werden;
2. die Verschwiegenheitspflicht gegenüber jedermann besteht, so auch gegenüber meinen eigenen Familienangehörigen, gegenüber Familienangehörigen der Patient:innen, gegenüber Kolleg:innen und Kommiliton:innen, soweit eine Mitteilung nicht aus dienstlichen Gründen erfolgt, und gegenüber demjenigen, der von der betreffenden Tatsache bereits Kenntnis erlangt hat; 
3. meine Verschwiegenheitspflicht auch nach dem Tod des Patienten fortbesteht;
4. meine Verschwiegenheitspflicht auch nach Beendigung des Studiums fortbesteht;
5. in den Fallseminaren der Patient:innenname nicht genannt werden darf, sondern lediglich der Patientencode; wird ein/eine Patient:in aufgrund der Schilderungen persönlicher Umstände im Fallseminar erkannt, muss der/die Student:in sicherstellen, dass die Identifikation nicht möglich ist und persönliche Umstände verschweigen oder in der Darstellung verändern;
6. im Falle der Einschränkung in der Gewährung der Anonymität der/die Patient:in ist eine schriftliche Einverständniserklärung vor Therapiebeginn einzuholen;
7. jeglicher Kontakt mit Dritten außerhalb von Leitung und Verwaltung der Hochschulambulanz eine schriftliche Entbindung von der Schweigepflicht seitens des/der Patient:in einzuholen ist; dies gilt auch für Kontakte zu mitbehandelten Ärzt:innen, Kliniken, anderen Therapeut:innen sowie für Gespräche mit weiterbehandelnden Therapeut:innen der Poliklinik der Universität Trier;

Ich verpflichte mich weiterhin an der Vor- und Nachbesprechung im Rahmen der BQT III-Sitzungen teilzunehmen und mich ggf. mit meinem Betreuer zwecks Einzel-Besprechung in Verbindung zu setzen, falls Bedarf an Hilfe zur persönlichen emotionalen Verarbeitung von Informationen, die mir im Zusammenhang mit Therapiesitzungen bekannt geworden sind, besteht.
Zudem bezieht sich meine Verschwiegenheitspflicht ebenso auf die Person des/r Therapeut:in. Außerhalb der Tätigkeit werde ich mithin keinerlei Informationen über die Person des/r Therapeut:in oder Therapeu-tenverhalten offenbaren, die mir während meiner Tätigkeit bekannt geworden sind.

Über die gesetzlichen Bestimmungen zum Zeugnisverweigerungsrecht (vgl. Anhang) bin ich ebenfalls belehrt worden. Ich werde bei Gerichten und Behörden über Tatsachen, die mir bei meiner Tätigkeit bekannt werden, ohne vorherige Zustimmung des Leiters der Abteilung für Klinische Psychologie und Psychotherapie und der PALF nicht aussagen oder sonst Auskunft erteilen.

Datenschutz
Mit dem 25. Mai 2018 ist die europäische Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) in Kraft getreten. Die DSGVO geht vor allem im Gesundheitswesen über bis dahin geltende deutsche Vorschriften hinaus und belegt Verstöße gegen die Verordnung mit hohen Strafen. Sämtliche Maßnahmen zum Schutz patient*innenbezogener Daten sind demnach unbedingt einzuhalten. Die Kommunikation zwischen Hochschulambulanz und Patient:in verläuft ausschließlich über den/die Lehrtherapeut*in oder das Sekretariat der BQT III bzw. der Hochschulambulanz/Poliklinik. Eine unbegleitete Kommunikation zwischen Studierenden und Patient*innen außerhalb des therapeutischen Settings in den Örtlichkeiten der Hochschulambulanz ist untersagt.
Die Patientenakten dürfen ausnahmslos in den Räumlichkeiten der Hochschulambulanz genutzt werden und werden in den Aktenschränken der Ambulanz sicher verschlossen aufbewahrt. Eine Mitnahme von Patientenakten oder Unterlagen, die patient:innenbezogene Informationen enthalten ist strengstens untersagt und wird als Verletzung der Schweigepflicht behandelt. Besprechungsräume können außerhalb von Lehrveranstaltungen zur Einsicht von Patientenakten genutzt werden, wobei eine Einsicht durch Unbefugte unbedingt zu verhindern ist. Die Patientenakte und auch anonymisierte Diagnostikberichte dürfen die Räumlichkeiten der Hochschulambulanz nicht verlassen. Jegliche Präsentationen (z.B. im Rahmen von Fallseminaren, Masterarbeit) müssen strikt anonymisiert sein.
Insbesondere verpflichte ich mich, die mir zu Durchführung meiner Tätigkeiten (Erstgespräch, SKID) ausgehändigten Datenträger (Videos) mit akustischen oder audiovisuellen Aufzeichnungen von Patientinnen und Patienten bzw. Therapiesitzungen nur innerhalb der Räumlichkeiten der Abteilung für Klinische Psychologie und Psychotherapie sowie der PALF und nur zum Zwecke der Durchführung der betreffenden Tätigkeit abzuspielen und sicherzustellen, dass unbefugte Dritte keinen Zugang auf die im Datenträger verkörperten Informationen haben. Um dies zu gewährleisten, darf entsprechendes Material nur über den Benutzeraccount…….geöffnet werden und ich darf hier nur auf den mit meinem Namen bezeichneten Ordner zugreifen. 
Für den entsprechenden Benutzeraccount wird mir kein Passwort übergeben, sondern das Einloggen geschieht über einen Mitarbeiter der Abteilung/PALF. Im Falle des Verlassens des Raumes verpflichte ich mich, diesen Account abzumelden oder zu sperren und mich ggf. zu einem späteren Zeitpunkt erneut anmelden zu lassen. Weiterhin verpflichte ich mich keinerlei Kopien von dem mir zur Verfügung gestellten Datenmaterial unbefugt anzufertigen und die mir ausgehändigten Datenträger unmittelbar nach Abschluss der Benutzung dem zuständigen Mitarbeiter der Abteilung/PALF auszuhändigen. Auch anonymisierte Transkripte von Therapiesitzungen dürfen nur auf dem Benutzeraccount gespeichert, geöffnet und bearbeitet werden.
Darüber hinaus verpflichte ich mich, dem Abspielen von Therapiesitzungen mit solchen Patienten, die mir aus Situationen außerhalb des Therapiesettings bekannt sind, nicht beizuwohnen.
Jegliche Präsentationen (z.B. im Rahmen von Abschlussarbeiten, Seminaren, Kolloquien) müssen strikt anonymisiert sein.

Verhaltensregeln im Umgang mit Patient:innen

Der/die Lehrtherapeut:in übernimmt die Fallverantwortung, dennoch gelten auch für Studierende, die eine Therapie im Rahmen der BQT II ambulant begleiten bestimmte Verhaltensregeln. Diese Verhaltensregeln werden im Vorfeld den Studierenden ausgehändigt und eine Erklärung, dass diese gelesen wurden und eingehalten werden, muss vor der Therapie schriftlich bestätigt werden.


Folgende Verhaltensregeln müssen beachtet werden:

1. Das Patientenwohl vor dem Hintergrund der medizinethischen Prinzipien (Fürsorge, Nichtschädigung, Autonomie, Gerechtigkeit) hat stets an oberster Stelle zu stehen
2. Therapie dient Ihrer Ausbildung, Belange von Patient:innen gehen jedoch immer vor
3. Absprachen mit den Lehrtherapeut:innen sind unbedingt einzuhalten
4. Pünktlichkeit, rechtzeitige Terminabsage (nur aus triftigen Gründen möglich)
5. Höflicher und respektvoller Umgang/ professionelles Auftreten und aufmerksames Zuhören während der Therapie
6. Mobiltelefon lautlos, Outfit anpassen, Patient:innen im PP-Bereich und Eltern werden niemals geduzt
7. Beachtung der Schweigepflicht und der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO)
8. Vor der Therapie sind entsprechende Vereinbarungen zu unterzeichnen
9. Abstinenzpflicht
10. Professionelle Beziehung untersagt privat Kontaktaufnahme und Annahme von Geschenken; Grüßen bei zufälligen Begegnungen außerhalb der Therapie nur nach Absprache
11. Auch die weiteren berufsrechtlichen und -ethischen Pflichten im Rahmen der Berufsordnung der Psychotherapeutenkammer Rheinland-Pfalz sind zu beachten


Mir ist bekannt, dass für den Fall der Zuwiderhandlung strafrechtliche, dienstrechtliche und zivilrechtliche Schritte gegen mich eingeleitet werden können.
Ein Exemplar dieser Erklärung ist mir ausgehändigt worden.




Trier, 			
Datum	Unterschrift





Bestätigung durch einen Mitarbeiter der PALF/ Abt. Klinische Psychologie und Psychotherapie



Anhang: Ablichtung gesetzlicher und berufsrechtlicher Vorschriften (Ethische Richtlinien der DPGs und des BDP, § 203 StGB, § 8 Berufsordnung der Landespsychotherapeutenkammer Rheinland-Pfalz)
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Anhang zur Schweigepflichtserklärung
Ethische Richtlinien der DGPs und des BDP (Auszug)

B.III.1. Schweigepflicht
Psychologen sind nach § 203 StGB verpflichtet, über alle ihnen in Ausübung ihrer Berufstätigkeit anvertrauten und bekannt gewordenen Tatsachen zu schweigen, soweit nicht das Gesetz Ausnahmen vorsieht oder ein bedrohtes Rechtsgut überwiegt. Die Schweigepflicht von Psychologen besteht auch gegenüber Familienangehörigen der ihnen anvertrauten Personen. Ebenso besteht die Schweigepflicht von Psychologen gegenüber ihren Kollegen und Vorgesetzten.
1. Wenn mehrere Psychologen oder Psychologen und Ärzte gleichzeitig dieselben Klienten/Patienten beraten oder behandeln, so sind die mitbehandelnden Fachkollegen und Ärzte untereinander von der Schweigepflicht insoweit befreit, als die Klienten/Patienten nicht etwas anderes bestimmen.
Die Schweigepflicht entfällt gegenüber den Mitarbeitern und Gehilfen von Psychologen, die notwendigerweise mit der Vorbereitung oder Begleitung ihrer Tätigkeit betraut sind.
Ansonsten entfällt die Verpflichtung zur Verschwiegenheit nur bei einer Entbindung von dieser durch die ihnen anvertrauten Personen.
3. Die der Schweigepflicht unterliegenden Tatsachen, Befunde und Beratungs- bzw. Behandlungsergebnisse dürfen anonymisiert weiterverwendet werden, sofern ausgeschlossen ist, dass Rückschlüsse auf die Patienten/Klienten möglich sind.
4. Mitarbeiter von Psychologen sind über ihre Pflicht zur Verschwiegenheit zu belehren, und diese Belehrung ist schriftlich festzuhalten.
III.2. Aufzeichnungen, Erhebung und Speicherung von Daten
Psychologen dürfen nur nach vorheriger Einwilligung durch die Klienten/Patienten Aufzeichnungen auf Bild- oder Tonträger über Besprechungen oder Behandlungen erstellen oder Besprechungen von einem Dritten mithören lassen. Psychologen dürfen nur im Rahmen ihres Auftrages Daten über Klienten/Patienten erheben, speichern und nutzen. Dies gilt auch für Telefongespräche.
Aufzeichnungen jeder Art, insbesondere auf Datenträger, sind gegen unrechtmäßige Verwendung zu sichern.
Urmaterialien und ihre Aufbereitung sind entsprechend den Festlegungen der Auftraggeber oder mindestens für 10 Jahre aufzubewahren.
§ 203 StGB (Auszug)

(1) Wer unbefugt ein fremdes Geheimnis, namentlich ein zum persönlichen Lebensbereich gehörendes Geheimnis oder ein Betriebs- oder Geschäftsgeheimnis, offenbart, das ihm als
(…)
2. Berufspsychologen mit staatlich anerkannter wissenschaftlicher Abschlussprüfung, (…) anvertraut worden oder sonst bekanntgeworden ist, wird mit Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder mit Geldstrafe bestraft.
(2) Ebenso wird bestraft, wer unbefugt ein fremdes Geheimnis, namentlich ein zum persönlichen Lebensbereich gehörendes Geheimnis oder ein Betriebs- oder Geschäftsgeheimnis, offenbart, das ihm als (…)
2. für den öffentlichen Dienst besonders Verpflichteten,
6. Person, die auf die gewissenhafte Erfüllung ihrer Geheimhaltungspflicht bei der Durchführung wissenschaftlicher Forschungsvorhaben auf Grund eines Gesetzes förmlich verpflichtet worden ist, anvertraut worden oder sonst bekanntgeworden ist. Einem Geheimnis im Sinne des Satzes 1 stehen Einzelangaben über persönliche oder sachliche Verhältnisse eines anderen gleich, die für Aufgaben der öffentlichen Verwaltung erfasst worden sind; Satz 1 ist jedoch nicht anzuwenden, soweit solche Einzelangaben 

anderen Behörden oder sonstigen Stellen für Aufgaben der öffentlichen Verwaltung bekanntgegeben werden und das Gesetz dies nicht untersagt.
(3) (…) Den in Absatz 1 und Satz 1 Genannten stehen ihre berufsmäßig tätigen Gehilfen und die Personen gleich, die bei ihnen zur Vorbereitung auf den Beruf tätig sind. Den in Absatz 1 und den in Satz 1 und 2 Genannten steht nach dem Tod des zur Wahrung des Geheimnisses Verpflichteten ferner gleich, wer das Geheimnis von dem Verstorbenen oder aus dessen Nachlass erlangt hat.
(4) Die Absätze 1 bis 3 sind auch anzuwenden, wenn der Täter das fremde Geheimnis nach dem Tod des Betroffenen unbefugt offenbart.
(5) Handelt der Täter gegen Entgelt oder in der Absicht, sich oder einen anderen zu bereichern oder einen anderen zu schädigen, so ist die Strafe Freiheitsstrafe bis zu zwei Jahren oder Geldstrafe.
§ 8 Berufsordnung der Landespsychotherapeutenkammer Rheinland-Pfalz (Auszug)

(1) Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten haben über das, was ihnen im Zusammenhang mit ihrer beruflichen Tätigkeit anvertraut oder bekannt geworden ist – auch über den Tod der Patientinnen und Patienten hinaus – zu schweigen. Der Schweigepflicht unterliegen auch mündliche oder schriftliche Mitteilungen von Dritten. Eine Verletzung der Schweigepflicht stellt neben einer Berufspflichtverletzung auch einen Straftatbestand gemäß § 203 Strafgesetzbuch dar.
(2) Sie sind zur Offenbarung nur befugt, soweit sie entweder von der Schweigepflicht entbunden worden sind oder soweit es zum Schutz eines höherwertigen Rechtsguts im konkreten Fall erforderlich ist. Auch in diesen Fällen haben sie, soweit sie zur Offenbarung nicht gesetzlich verpflichtet sind, über die Weiter- gabe von Informationen unter Berücksichtigung der Folgen für die Patientinnen und Patienten und
die Therapie gewissenhaft zu entscheiden. Gesetzliche Aussage- und Anzeigepflichten bleiben davon unberührt.
(3) Die Patientin oder der Patient ist in jedem Fall darüber zu unterrichten, wenn ein Dritter Informatio- nen über eine Patientin oder einen Patienten wünscht oder ein Fall vorliegt, in dem die Schweigepflicht aufgrund einer gesetzlichen Vorschrift eingeschränkt ist.
(4) In der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie ist die Pflicht der Verschwiegenheit auch gegenüber den Sorgeberechtigten der Patientin oder des Patienten zu wahren, es sei denn, dass psychotherapeutische Erfordernisse eine Abweichung unabdingbar notwendig machen.
(5) Droht eine Selbst- oder Fremdgefährdung durch eine Patientin oder einen Patienten, hat die Psychotherapeutin oder der Psychotherapeut unter Abwägung zwischen Schweigepflicht und Fürsorgepflicht die erforderlichen Vorkehrungen zur Gefahrenabwehr zu treffen.
(6) Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten haben auch dafür zu sorgen, dass im Fall eigenen Unvermögens (Krankheit, Tod) die Schweigepflicht gewahrt bleibt.
(7) Sie haben ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und die Personen, die zur Vorbereitung auf den Beruf an der psychotherapeutischen Tätigkeit teilnehmen, über die gesetzliche Pflicht zur Verschwiegenheit zu belehren und dies schriftlich festzuhalten.
(8) Im Rahmen kollegialer Beratung, Intervision, Supervision oder zum Zwecke der wissenschaftlichen Forschung und Lehre dürfen Informationen über Patientinnen und Patienten und Dritte nur in anonymi- sierter Form verwendet werden, soweit nicht eine ausdrückliche Entbindung von der Schweigepflicht vorliegt.






Klinische Psychologie und Psychotherapie
Psychotherapie  Ausbildung  Lehre  Forschung (PALF)
Prof. Dr. Wolfgang Lutz
Fachbereich I - Psychologie Universität Trier
D-54286 Trier

Einwilligungserklärung zur Dokumentation personenbezogenen Daten

Ich _____________________________________ (Name der/des Studierenden in Blockschrift) bin darüber informiert worden, dass alle Therapiesitzung in der Poliklinischen Psychotherapieambulanz auf Video aufgezeichnet werden, sofern sich die Patient:innen damit einverstanden erklärt haben. Dies gilt ebenfalls für die Therapiesitzungen im Rahmen von Seminaren der BQT III der Abteilung Klinische Psychologie und Psychotherapie (Prof. Dr. Lutz). 
Alle das therapeutische Handeln der Studierenden und dessen Ergebnisse dokumentierende Daten und Videos können für wissenschaftlich begründete Weiterentwicklung und Forschung zur Verfügung gestellt werden, sofern die Patient:innen ihr Einverständnis dazu erklärt haben.
Auf den von mir gemachten Videoaufnahmen bin ich erkennbar. Videoaufnahmen können nur unter sehr großem Aufwand vollständig anonymisiert werden. Diese Anonymisierung kann im Rahmen der Ambulanzabläufe nicht gewährleistet werden. Daher besteht die Wahrscheinlichkeit, dass eine an der Datenauswertung beteiligte Person mich in den von mir gemachten Aufnahmen erkennt. Aus diesem Grund unterliegen alle an der Auswertung beteiligten Personen der gesetzlichen Schweigepflicht und dürfen unter keinen Umständen vertrauliche Informationen an Dritte weitergeben. Die Rechtsgrundlage zur Verarbeitung der mich betreffenden personenbezogenen Daten bildet bei Studien meine freiwillige schriftliche Einwilligung gemäß DS-GVO (Art. 6 Abs. 1 Buchst. a).
Ich kann diese Erklärung jederzeit widerrufen, ohne dass mir daraus Nachteile entstehen. Die Videoaufnahmen und Fragebögen werden dann für die wissenschaftliche Auswertung gesperrt.
Eine Ausfertigung der Einwilligungserklärung habe ich erhalten. Das Original verbleibt bei der Poliklinischen Psychotherapieambulanz.

Ort, Datum & Unterschrift 			 	Name des/der Student:in in Druckschrift:
des/der Student:in:
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Ort, Datum & Unterschrift                                       Name der der/des Lehrtherapeut:in
der/des Lehrtherapeut:in:                                        in Druckschrift:	
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Bei Fragen oder anderen Anliegen kann ich mich unter folgender Telefonnummer an den Modulbeauftragten Dr. Brian Schwartz wenden:

Telefon: +49 (0)651/201-4321


	Datenschutzbeauftragte Universität Trier
Frau Regine Schmirander
Universität Trier 
54286 Trier
Telefon: +49 (0)651/201-0
Mail: dsb@uni-trier.de

	Landesdatenschutzbeauftragter Rheinland-Pfalz
Prof. Dr. Dieter Kugelmann
Postfach 30 40
55020 Mainz
Telefon: +49 (0)6131/208-2449
Mail: poststelle@datenschutz.rlp.de
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