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Liebe Kinder und Jugendliche,
liebe Sorgeberechtigte, liebe Besucher*innen,

wie jedes Jahr sind die Bedingungen in der kalten Jahreszeit fiir die Ubertragung von
Atemwegserregern (SARS-CoV-2, Influenzaviren, RSV) glinstiger als im Sommer. Um euch/Sie
und uns vor Atemwegserkrankungen effektiv zu schiitzen, bitten wir euch/Sie die folgenden
Hinweise zum Infektionsschutz in der Psychotherapieambulanz fiir Kindern und Jugendliche
einzuhalten:

- Wer Symptome einer akuten Atemwegsinfektion (Husten, Atemprobleme, Hals- und
Gliederschmerzen, Fieber, Verlust des Geschmacks-/Geruchssinns) hat, sollte den direkten
Kontakt zu Personen moglichst vermeiden. Wir bitte Dich/Sie daher bei Symptomen einer
akuten Atemwegsinfektion den/die Therapeuten/in zu informieren, um das weitere
Vorgehen abzustimmen.

- Termine sollten bei Symptomen einer akuten Atemwegsinfektion nach Riicksprache mit
der Therapeutin / dem Therapeuten moglichst abgesagt oder online als Videobehandlung
durchgefiihrt werden. Sollte das nicht moglich sein, so bitten wir dich/Sie bereits ab
Betreten des Gebaudes eine (FFP2-)Maske zu tragen und deinen/lhren Therapeut/in vorab
Uber die Symptome zu informieren.

- Bitte wasche/n Sie bzw. desinfiziere/n Sie die Hande unmittelbar nach Betreten der
Psychotherapieambulanz. Die Richtlinien zur Handedesinfektion und Infektionsschutz
hangen im Flur aus.

- Bitte verzichte/n Sie auf jegliche Berlihrungen wie Handeschutteln.

- Halte/n Sie bitte die Hust- und Niesetikette ein.

Unser Team an Therapeut/innen wird euch/Sie bei der Umsetzung unterstitzen und ggf.
erinnern. Gerne kannst du dich/kénnen Sie sich auch mit Rickfragen an deinen/lhren
Therapeut/in wenden.
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